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Foraldrabarometern - andra stadiet genomférdes som en webbenkait
B a kg r u n d mellan 12.11 och 31.12.2025. Foraldrar till unga som studerar pa

andra stadiet ombads svara pa enkaten. De skulle tiénka pa ett av sina
barn och barnets skolgang nér de svarade.

Respondenternas modersmal: De ungas sprak for larande:

De ungas alder:
_ -1 74 finska _ 2874 finska - k379 16 ar eller yngre
o o
kvinnor I - svenska I - svenska - 40% pVETS
Respondenter
4431 14 % man

3% annat 1% annat l 11374 18 ar eller dldre

i 579 annat eller ville inte uppge

av de svarande deltog
inte i foraldraféreningens

verksamhet vid barnets

9%

inom yrkesutbildning

laroanstalt Den unga inom gymnasieutbildning av de unga
- yX 74 hogst grundskola studerar: 4 % > for dubbelexamen bodde utan sina
foraldrarien
studentexamen i?om handledan.de I.thildning egen ligenhet
De sY.arandes L i ccsutbildning Den ungas kon: for examensutbildning eller p3
hogsta . liroanstaltens
L] ° .o X3 ) i
utbildning: 3K lagre hogskoleexamen 42% > 42 % flicka internat
30% - hogre hogskoleexamen 56% 56 % pojke av flickorna inom av pojkarna inom
5% > licentiat- eller doktorsexamen 1% -~ 1% annat yrkesutbildning och inom  yrkesutbildning och L

gymnasieutbildningen gymnasieutbildningen
1% 1%villeinte uppge
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De ungas vardag vid laroanstalten

HELT ELLER DELVIS HELT ELLER DELVIS .
AV SAMMA ASIKT AV ANNAN ASIKT KANINTE SAGA
GYMNASIUM YRKESUTBILDNING GYMNASIUM YRKESUTBILDNING GYMNASIUM  YRKESUTBILDNING
Enligt foraldrarna
Enligt foraldrarna hade . .
Mitt barn tycker om att studera 90 % 89% 10% 11% 0% 0% ﬂicﬁor <om studerade deltog pojkar oftare i
skolmaltiderna dn flickor
inom yrkesutbildningen ° ° .
Mitt barn har vianner vid liroanstalten 93% 88 % 7% 10% 1% 2% v Y v . 8 bade pa gymnasiet och
mer sdllan vanner i skolan. inom yrkesutbildningen
Mitt barns studier gar framat som planerat 93 % 86 % 7% 12% 0% 2%
:\:tlt';lsasa;:ait:::rar i en utbildning som 92% 91% 7% 8% 1% 1%
Mitt barn tycker att liroanstalten ger DELVIS DELVIS AV HELT AV
tillrackligt med narundervisning D23 A 3% 15% 3% 7% SASEL; QZ.KT AV SAMMA i Gl K':NA:;TE
ASIKT ASIKT ASIKT

Det ar viktigt for mig

att mitt barn far bra 26 % 57 % 15 % 2% 1%
Mitt barn deltar i regel gérna i skolmaltiderna 77% 72% 21% 25% 2% 3% betyg i sina studier ’ ’ ’ ’

pevmoonstnt |mw | wx 1%
Mitt barn far positiv respons av sina larare 71% 63 % 12% 14 % 17 % 24 % examen
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De ungas vardag vid laroanstalten

HELT ELLER DELVIS AV SAMMA ASIKT HELT ELLER DELVIS AV ANNAN ASIKT KAN INTE SAGA GALLER INTE MITT BARN
GYMNASIUM YRKESUTBILDNING GYMNASIUM YRKESUTBILDNING GYMNASIUM YRKESUTBILDNING GYMNASIUM YRKESUTBILDNING
Laroanstalten skéter om att den studerande inte blir ensam 58 % 44 % 38 % 18% 28 % 38 % 2% 1%
Laroanstalten satsar pa att skapa god sammanhallning vid hela ldroanstalten 81% 53% 6% 12% 12% 34 % 0% 1%
En god anda uppratthalls i studiegrupperna under hela ldsaret 67 % 49 % 8% 14 % 25% 37 % 1% 1%
De vuxna vid laroanstalten ar intresserade av hur de studerande har det 63 % 55% 10% 19% 26 % 26% 0% 0%
Laroanstalten uppmuntrar de studerande att samarbeta med varandra 72 % 55% 4% 7% 24 % 37 % 1% 1%
Studerandenas olika satt att lira sig beaktas bra i undervisningen 44 % 43 % 18 % 22% 37 % 34 % 1% 1%
I undervisningen anvands mangsidiga arbetsmetoder 58 % 58 11% 13% 30% 29 % 1% 0%
Laroanstalten ingriper tillrackligt effektivt i mobbning/trakasserier/vald/diskriminering 37 % 30% 10% 12% 45 % 52% 8% 5%
I\'/.Io'!abnlng{trakasserler/vald/d|skr|m|ner|ng behandlas tillrackligt med foraldrarna (t.ex. pa 359 279 18 % 18 % 20% 49 % 8% 7%
foraldramotet eller motsvarande)
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De ungas vardag vid laroanstalten

Studerandena far anvanda sina egna digitala apparater
(t.ex. smarttelefoner) pa lektionerna som ett inslag i undervisningen
med lararens tillatelse

Laroanstalten har kommit 6verens med foraldrarna om
studerandenas anviandning av sina egna digitala apparater pa
lektioner

Laroanstaltens ordningsregler reglerar anvindningen av
smarttelefoner under studiedagarna

Fragan om hur man anviander digitala apparater tryggt och pa ett
satt som stodjer vilbefinnandet har behandlats med féraldrarna till
exempel pa foraldrakvallar

Jag férhaller mig positiv till att digitala laromaterial och
larandemiljéer anvands som ett inslag i undervisningen

Jag anser att anvandningen av smarttelefoner under studiedagen
borde regleras strangare i lagstiftningen ocksa i andra stadiet
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Anvandningen av digitala enheter vid laroanstalterna

JA

65 %

17 %

30%

29%

84 %

53%

NEJ

6%

59%

8%

32%

11%

30%

KAN INTE
SAGA

29%

24%

63%

39 %

5%

18 %

| sina fritt formulerade svar uttryckte forialdrarna
oro over digitaliseringen av studierna pa andra
stadiet. Digitaliseringen ar starkt narvarande

i olika typer av utbildning, men féraldrarnas

oro for digitaliseringen varierade beroende pa
vilken typ av utbildning deras barn fick. Inom
yrkesutbildningen betraktades de digitala
systemen som ett missférhallande. Féraldrarna
ansag att de var férvirrande och svara att
gestalta, och systemet gjorde det svart att skapa
sig en helhetsbild av studierna. | gymnasiet hade
oron for digitaliseringen av studierna en koppling
sarskilt till de ungas larande och ork. Foéraldrarna
ansag att skarmtiden under studiedagarna blev
oskaligt lang och att bristen pa fysiska laromedel
gjorde det svart for de unga att lara sig.

Opiskelijajdrjestelmd on erittdin
sekava... vanhempana on todella
vaikea tietdd milloin oppilaan pitdisi
olla milléikin tunnilla.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
YRKESUTBILDNINGEN

Pelkdt digimateriaalit eivdt ole
oppimateriaaleina riittdvait.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN

Kaikki opiskeluaika on ruutuaikaa.
Toivoisin paperisia kirjoja.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN
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De ungas vardag vid laroanstalten

Far ditt barn mer
stod for larandet
och skolgangen dn
vanligt?

ja

nej

nej, men jag tycker att den
unga behover stod

kan inte sdga
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GYMNASIUM

8%

82%

9%

1%

YRKESUTBILDNING

17 %

68 %

13%

3%

Tycker du att det
stod som ditt barn
far ar tillrackligt

ja
nej

kan inte siga

Stod for larandet

GYMNASIUM

61%

19 %

20%

YRKESUTBILDNING

57%

23%

20%

Flickor inom yrkesutbildningen

fick stod oftare an andra.

Totalt av féraldrarna till
flickor inom yrkesutbildningen
uppgav att deras unga far stod.

Totalt 275 féraldrar av vilka 140 var foraldrar till ungainom

yrkesutbildningen och | 98 till ungainom gymnasieutbildningen svarade pa

den 6ppna fragan om stodet for larandet som laroanstalten erbjuder och hur det
fungerar. Foraldrarnas svar tyder pa att genomférandet av stéd for larandet inom
gymnasieutbildningen fortfarande varierar. Féraldrarna ansag att stodet som ges inom
den grundlaggande utbildningen ofta inte 6verfors till andra stadiet och att de unga
forvantas identifiera och krava de stédatgarder som de behover sjilva.

Foéraldrarnas svar visade anda att det ocksa ar méjligt att fa fungerande stod.
Foraldrarna beskrev positiva erfarenheter, sarskilt i situationer dar

e stodetinlettsigod tid och fortsatt utan avbrott
fran grundskolan till andra stadiet

e enspecialldrare eller annan utsedd person har
samordnat stédet som helhet

e stodformerna har varit mangsidiga och inriktade pa hela
studieprocessen

e lidroanstalten har varit tillrackligt liten eller resurserna tilldelats pa sa
satt att man kunnat ta hansyn till den unga personen som individ.
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De ungas vardag vid laroanstalten

Foraldrarnas svar betonade att stodets genomslag inte kommer fran beslut
eller protokoll utan fran det dagliga genomférandet. Manga foraldrar
berattade om otillrackligt stéd och andra utmaningar som anknyter till
stodet. Enligt fordldrarna ar stédet i vardagen ofta osammanhangande,
splittrat eller beroende av den ungas och familjens egen aktivitet.
Utmaningarna med stédet vid laroanstalterna handlade framst om att det
praktiska genomférandet av stodet varierar avsevart mellan olika typer av
utbildningar, laroanstalter och enskilda larare. Fordldrarna lyfte ocksa fram
att laroanstalterna inte informerar féraldrarna tillrackligt om vilket stéd som
finns att fa for de unga eller vem man borde kontakta i fragor som galler stod.

| gymnasiet var det en sarskild utmaning att stodet var begransat. Enligt
foraldrarna ar stodet ofta fokuserat pa t.ex. provsituationer, &ven om den
ungas svarigheter skulle handla mer allmant om belastning, neurologiska
aspekter, vardagshantering eller studiefardigheter. Inom yrkesutbildningen ar
stéodformerna enligt féraldrarna mangsidigare, men tillgangen och kvaliteten
pa stodet varierar betydligt. Nar yrkesutbildningen ar som bast mojliggor

den flexibla studievagar och ett effektivt stod i vardagen, men nar den ar som
samst lamnas den unga utan hjalp om féraldern inte ar aktiv.
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Stod for larandet

Pdiivittdisid tukitoimia en oikeastaan
edes tiedd, mutta koen, ettd hdnen tulisi saada
enemmdin tukea opiskelujen suunnitteluun
ja toteutukseen sekd yleiseen ajanhallintaan
opiskelujen ndkékulmasta. Héin saa lisdaikaa
kokeisiin ja ylioppilaskirjoituksiin.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN

‘ Lapseni tarvitsee erityistd tukea

opinnoissaan ja siitd on tehty kirjallinen
suunnitelma mutta tuki ei ndy konkretiassa.
FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

Specialldrarstodet dr inte anpassat och
vissa ldrare ger inte mera tid pd prov fast hon
har rditt till det.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN

Toimiva tuki tulee kéytdnnéssd vain
kuraattorilta. Riviopettajat suhtautuvat
vaihtelevasti, osa ei selkedisti ymmdirrd
lainkaan autismiin liittyvid piirteitd ja
tarpeita, eikd koe lapsen kohtaamista
niiden kanssa tarpeelliseksi. Osa opettajista
suhtautuu ihanasti ja tukee sekd vahvistaa
lapsen vahvuuksia.

FORALDER TILL EN STUDERANDE
INOM GYMNASIEUTBILD

. Fdtt lite tid med specialldraren, men
svdrt dd motivationen och orken att ta emot

stod inte riktigt finns ddir.

FORALDER TILL EN STUDERANDE
INOM YRKESUTBILDNINGEN

Toivoisin, ettd tuen tarve menisi
tietoon kaikille opettajille automaattisesti
ettei vanhemman/oppilaan tarvitse itse joka
kerta pyytdad apua tai kertoa ettd on erityisen
tuen pdadatos.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
YRKESUTBILDNINGEN

Vanhempia ei ole tavattu tuen
asioissa lainkaan, Wilmassa tdytetty kysely.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
YRKESUTBILDNINGEN

Oppimisen tuen mallin uudistus
mietityttdd kdytdnnon tasolla. Lapsellani
on todettu ADHD ja minulle on hieman
epdselvdd, millaista kdytdnnén tukea
opiskeluun voi koulusta saada.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN
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De ungas vardag vid laroanstalten

av respondenterna
uppgav att den unga far
undervisning i finska
(eller svenska) som
andrasprak i sina studier

pa andra stadiet.
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Finska eller svenska som andrasprak

Totalt 41 foraldrar svarade pafragan om
hur valfungerande stodet fér S2-spraket

ar. | svaren berattade foraldrarna om hur
unga med olika sprakbakgrund lar sig

finska och om det stéd som erbjuds dem

i undervisningen i finska som andrasprak
(S2-undervisning). Manga foraldrar

beskrev att deras ungas sprakkunskaper
hade utvecklats positivt, men en del var
bekymrade 6ver det stéd den unga fick, 6ver
de undervisningsmetoder som anvandes och
over den ungas motivation. Manga foéraldrar
ansag att S2-undervisningen har gett stéd till
den ungas sociala fardigheter i vardagen och
framsteg i studierna, men att stodet for att
forsta innehallet i de &mnen som undervisas
pa finska ofta ar litet eller saknas helt.

Fordldrar beskrev undervisningen i finska som andrasprak och

det stod som deras barn fick pa foljande satt:

Actually it has worked so well
that he even knows Finnish grammar
deeper than other students.

Not good. She is currently in a
“normal” Finnish literature class because
there’s not enough students to have a
regular S2 class.

Suomen Vanhempainliitto

‘ Kaksi vuotta lukiossa ei ole

tuottanut toivottua tulosta kielitaidon
kehittymiseen. Resursseja ei tunnu
olevan riittdvdisti.

I really do not know. | have the
feeling it is just Finnish literature and
language but at an easier level. There
doesn'’t seem to be a lot of support in
the area of language learning.

. Mielestdni lapseni S2-kielen

tuki toimii hyvin. Huomaan, ettd

lapsi ymmadirtdd suomea koko ajan
paremmin, sanavarasto laajenee ja

hdn on rohkeampi kommunikoinnissa.
Opettajat huomioivat hénen tasonsa ja
auttavat tarvittaessa. Olen tyytyvdinen
tuen jdrjestdmiseen ja kiitollinen
saamastamme avusta.
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De ungas vardag vid laroanstalten

Studerandevarden

JA NEJ KAN INTE GALLER INTE

SAGA MITT BARN

Jag vet kIar'f i vilka arer:den s?m.galler mitt barn jag kan kontakta 739 15% 10% 2%

personalen inom elevvarden i mitt barns skola
Enligt foraldrarna hade flickorna anvant

Jag far information tillrdckligt snabbt fran laroanstalten, om det o o o o Sig av tjanSterna inom studerandevarden

o . . 29% 14 % 43 % 15% . . o . .

uppstar problem med mitt barns vilbefinnande oftare dn pojkarna bade i gymnasiet och
yrkesutbildningen.

Jag far tillracklig med information fran laroanstalten om

studiehdlsovardstjansterna (hilsovardare, |13kare, kurator, 68 % 17 % 13% 2% o .

psykolog) Totalt av férdldrarna till unga som hade
anvant tjansterna inom studerandevarden

Jag berattar med lag troskel for lararen eller annan personal vid 65 % 12% 1% 12% anség att det hade varit litt att f3 tillgéng till

laroanstalten om bekymmer som géller mitt barns vilmaende e o
tjansterna. av respondenterna ansag

Jag vet vem jag som foralder kan kontakta i arenden som galler mitt att stodet som den unga hade fatt hade varit

barns vilmaende (t.ex. sémn, maltider, spelande, mobbning, psykisk 69 % 16% 9% 5% tillrackligt.
hélsa, berusningsmedel)

Jag vet vad som avses med gemensam elevvard 51% 29% 19% 1%
Mitt barn har anvant sig av tjdnster inom elevvarden 34 % 47 % 15% 4%
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De ungas vardag vid laroanstalten

Franvaro
HELT AV DELVIS AV DELVIS AV HELT AV KAN INTE
HELT ELLER DELVIS AV SAMMA HELT ELLER DELVIS AV ANNAN .. . SAMMA SAMMA SAMMA ANNAN ..
ASIKT ASIKT KAN INTE SAGA GALLER INTE MITT BARN ASIKT ASIKT ASIKT ASIKT SAGA

Det ar viktigt for mig att
mitt barn regelbundet 92 % 7% 1% 0% 0%
deltarilektionerna

GYMNASIUM YRKESUTBILDNING = GYMNASIUM YRKESUTBILDNING GYMNASIUM  YRKESUTBILDNING = GYMNASIUM  YRKESUTBILDNING

Laroanstalten ingriper i franvaron med

Erteatal 56 % 55% 7% 13% 27 % 24% 11% 8% Jag tycker att det ir
godtagbart att jag ibland
Laroanstalten har tydligt informerat tillater att mitt barn ar
féraldrarna om hur férildrarna ska 66 % 54 % 19% 32% 9% 9% 6% 5% franvarande fran skolan 7% 22 % 24 % 46 % 1%
reagera pa olika typer av franvaro aven om jag inte tycker att
det finns nagot nédvandigt
Foraldrarna har fatt tillrackligt med skail till franvaron
|[1format|on om d.e stoda'tgarder som 44.9% 399% 22% 33% 18 % 16 % 16 % 12%
laroanstalten erbjuder vid utdragna
franvaron
Liroanstalten samarbetar tillrackligt Neurokirjon haasteet Poissaoloihin kiinnitetddn
med foradldrarna i fraga om ingripanden 34% 37% 9% 17 % 35% 30% 22% 17 % ja muut terveydelliset syyt huomiota vasta kun liian myéhdistdi,
i frAnvaron aiheuttavat poissaoloja. eli vasta kun kurssi keskeytyy.

. - Ndiden poissaolojen tehtdvien
Laroanstalten uppmuntrar foraldrarna . ) -
att fista uppmirksamhet vid tidiga korvaaminen ei ole helppoa, eikd

tecken pa problem i studerandenas 49 % 41% 23% 30% 20% 21% 8% 8% tukea saa koululta riittdvasti.
skolgang (t.ex. upprepade férseningar,
huvudvirk, angest, spanning)

Lapsen poissaolot eiviit
kiinnosta ketddin koulussa.
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ungas vardag vid laroanstalten

Fordldrarna hade maéjlighet att beratta vad de
var bekymrade over i sitt barns skolgang. Fragan

besvarades av m foraldrar av vilka
Tybeldmdissd tapahtuvaa oppimista

var foraldrar till unga inom yrkesutbildningen och Opintojen edistyminen ja valmistuminen
: : : 1dni . e g g e e e .. omalla alalla ei ole ollut lainkaan, naytot
498 till ungainom gymnasieutbildningen. mielestdni liian aikaisin ja liian heppoisin o e HUtl
e e e . tehdddn aina oppilaitoksessa, mikd on
tiedoin ja taidoin. Opetuksen taso myés pavsin Kiisittamatonta
Foraldrar till unga inom yrkesutbildningen var mietityttdd toisinaan. aysin kasittamatonta.
. s .. A .. FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
sarskilt bekymrade 6ver utbildningens mangd, FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

kvalitet och genomférande. | svaren fran féraldrar YRKESUTBILDNINGEN

till unga inom yrkesutbildningen upprepades asikten
om att mangden narundervisning ar liten och att
ansvaret for larandet 6verfors alltfor tidigt till den
studerande och arbetsplatserna. A andra sidan var

Tybharjoittelupaikat joutuvat ottamaan
vastuun opetuksesta ja se ndkyy jo nykyddn
siind, etteivdt tyonantajat tahdo jaksaa
ottaa harjoittelijoita.

en liten andel av féraldrarna bekymrade 6ver att

det inte forekom nagot larande pa arbetsplatsen

alls. Enligt foraldrarna finns det for lite handledd

undervisning inom yrkesutbildningen, vilket innebar o
. e . . FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM

att det kravs fér mycket sjilvstyrning av de unga. T TR R

Enligt foradldrarna aterspeglas de knappa resurserna

inom yrkesutbildningen bland annat i det faktum

att de unga far de flesta yrkeskunskaperna genom —-——— _ p e
” -~ - -
arbetslivspraktiken och att de har manga ineffektiva 7 N “ p - ~ N /
. oy /7
distansutbildningsdagar. / \ , 4 \ //
/ o, E <)
/ \ 7 -
’ v
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De ungas vardag vid laroanstalten

Foraldrarna var ocksa oroade 6ver att
studierna ar kravande och 6éver den ungas
ork, men fordldrarnas bekymmer skilde sig
avsevart beroende pa typen av den ungas
utbildning. | fraga om unga som studerar
inom yrkesutbildningen handlade oron ofta
om vikande motivation och en kansla av
meningsléshet om studierna till stor del bestod
av att vanta eller utféra enkla uppgifter.
Foraldrar till gymnasieelever var bekymrade
o6ver utmaningarna med de ungas ork, som
enligt fordldrarna sarskilt handlade om
prestationspress, standig bedémning och en
stor arbetsborda, vilket sarskilt anstrangde
skdotsamma elever.

@===) \/anhempien
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My child always stays up very late, up to
past 1am or 2am due to the homework given to
them every day for every subject.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN

‘ Koulussa vaaditaan aivan liian véhdn.
Tuntien aiheita kdsitellddn pinnallisesti ja nopeasti,
osa tekee tehtdvat tekodilylld eikd opettaja reagoi
siihen. Lapseni ei tarvitse tehdd mitddin, etenkddn
ponnistella tai opiskella suoriutuakseen opinnoista
ammatillisella puolella.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

‘ Motivaatio karisee ensimmdisen vuoden
aikana.
FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

‘ Tyésalissa ei ole tekemistdi ja aika vain
tapetaan.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

Ensamhet, vikten av gemenskap och
klara sig ensam-kulturen kom ocksa upp
i fordldrarnas svar.

‘ Yksindisyys. Miten kuulla enemmdn
yksindisten, arkojen ja yksin viihtyvien ddntd? Miten
loytdad yhteisollisyyttd ja yhteenkuuluvuutta lisddvid
tapoja jotka tuntuvat sopivilta?

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN

‘ Lapseni jdtetddn ulos kaverisuhteista enkd
ymmdirrd miksi ja siihen ei todellakaan kukaan
puutu. Tyttdreni ei halua asiasta tehtdvdn mitddn
numeroa niin ei halua hakea koululta apua vaikka
kdirsii yksindisyydesta.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN

‘ Omaa poikaa jdnnitti tosi paljon

irrottautua tutusta yldasteesta ja siirtyd toiselle
paikkakunnalle ammatilliseen kouluun. Ekat
pdivdt kuulemma vaan tuijotti kengdnkdrkiddn
mutta kiitos tutustumisleikkien/ryhmdtehtdvien
yms. hdnen oli pakko tutustua muihin.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

Suomen kouluissa ja muutenkin on
kummallinen kdisitys siitd, miten itsendisid
ja pdrjddvid 18 v. pitdiisi olla. Tdmd tuo lisdd
kuormittavuutta opintoihin ja jaksamiseen
yleensdi.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN
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Stark kanslan av
gemenskap och
en trygg miljo for
larandet

Det ar viktigt att laroanstalternai
samarbete med hemmen framjar en
atmosfar av gemenskap dar de unga
kanner sig accepterade och att de til-
Ih6r gruppen. Oppen kommunikation
och gemensamma forfaranden foér
att forebygga och hantera ensamhet,
mobbning, trakasserier och vald star-
ker fértroendet och 6kar de ungas
kansla av trygghet. Det dr en braidé
att diskutera verksamhetsmodellerna
med de unga och foéraldrarna.
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Rekommendationer

Utveckla
verksamhetsmodeller
for stodet som inte
belastar den unga
eller familjen

Stodet for larandet ordnas

med framforhallning och
multiprofessionellt sa att ansvaret
for stodet inte 6verfors till den

unga eller familjen. Tjansterna och
stodatgarderna planeras tydligt och
flexibelt, och familjen hors i arenden
som galler den. Stodet bor starka de
ungas delaktighet utan en upplevelse
av stampling.

Sakerstall en rattvis
och respektfull
behandlingi alla
situationer

Tjansterna inom studerandevarden
bor vara latta att fa och komma till, och
anvandningen av dem ska inte stampla
den unga. Malet med stodet ar den
ungas helhetsmassiga vilbefinnande,
inte att atgarda enskilda problem.
Familjerna maste fa tydlig information
om hur och var de kan fa hjalp.

Suomen Vanhempainliitto

Oka tydligheten och
stodet vid anvandningen
av digitala larmiljéer och
stod den ungas digitala
valbefinnande

Digitaliseringen ska stddja larandet,
inte belasta de studerande.
Laroanstalterna bor erbjuda de unga
och féraldrarna tydliga och enhetliga
forfaranden for anvandningen av
digitala system, uppgiftsplattformar
och kommunikationskanaler. De ungas
digitala vdlbefinnande bor ges stod
tillsammans med laroanstalterna och
familjerna.

Foérbundet Hem och Skola i Finland

Stark de ungas narvaro
vid laroanstalterna

i samarbete med
familjerna

Det galler att uppmuntra foraldrarna
att fasta uppmarksamhet vid tidiga
tecken pa problem i den ungas
skolgang (t.ex. upprepade férseningar,
huvudvirk, angest, spanning) och

att kontakta laroanstalten om

demi ett tidigt skede. Forklara
tydligt for foraldrarna vilka
verksamhetsmodeller laroanstalten
har for att hantera franvaron och hur
foraldrarna ska géra nar den unga ar
franvarande.

Vanhempien barometri — TOINEN ASTE



Samarbetet mellan hemmet och laroanstalten

HELT ELLER DELVIS AV SAMMA ASIKT HELT ELLER DELVIS AV ANNAN ASIKT KAN INTE SAGA
GYMNASIUM YRKESUTBILDNING GYMNASIUM YRKESUTBILDNING GYMNASIUM YRKESUTBILDNING

Rektorn/férestandaren kommunicerar till foraldrarna att samarbetet mellan hem och skola ar viktigt 87 % 55% 9% 31% 4% 14 %
Laroanstalten uppmuntrar féradldrarna att samarbeta med laroanstalten 83 % 65 % 12% 26% 5% 9%
Laroanstalten uppmuntrar foraldrar att delta i laroanstaltens vardag (t.ex. karridrpresentationer) 49 % 29 % 27 % 41% 24 % 29 %
i ek S S R
Som foralder far jag tillrackligt med information om hur mitt barns studier framskrider 70% 48 % 28 % 49 % 2% 4%

Jag far information tillrackligt snabbt fran laroanstalten, om det uppstar problem med mitt barns studier 35% 32% 19 % 28 % 46 % 40 %

Jag far tillrackligt med positiv respons fran laroanstalten om mitt barns studier 46 % 32% 43 % 55% 11% 13%

Jag far tillrackligt med konkreta tips och rad fran laroanstalten om hur jag som foralder kan stodja mitt barns studier 43 % 28 % 42 % 57 % 14 % 16 %
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Samarbetet mellan hemmet och laroanstalten

HELT ELLER DELVIS AV SAMMA ASIKT HELT ELLER DELVIS AV ANNAN ASIKT KAN INTE SAGA
GYMNASIUM YRKESUTBILDNING GYMNASIUM YRKESUTBILDNING GYMNASIUM YRKESUTBILDNING

Jag tycker att féraldrarna och lararna har tillrackligt med personliga kontakter (t.ex. traffar, samtal eller annan kommunikation) 56 % 44 % 34 % 47 % 10% 9%

Jag blir hérd i fragor som géller mitt barns studier 42 % 43 % 28 % 31% 30% 26 %

Jag vet vem jag kan kontakta i d&renden som galler mitt barns studier 87 % 80 % 10% 17 % 3% 3%

Jag berattar med lag troskel for lararen eller annan personal vid laroanstalten om mina bekymmer som géller mitt barns studier 70% 74 % 18 % 17 % 12% 10%

Jag ger laroanstalten positiv respons 57 % 49 % 25% 30% 18 % 21%
Laroanstalten ar 6ppen for foraldrarnas utvecklingsforslag 24 % 18 % 7% 11% 69 % 71%

Jag anser att samarbetet mellan hemmet och ldroanstalten ar viktigt 97 % 97 % 2& 1% 1% 2%

Jag litar pa mitt barns laroanstalt samt pa ldrarna och personalen vid ldroanstalten 92 % 78 % 6% 17 % 2% 4%

Jag satter varde pa laroanstalternas och ldrarnas arbete 98 % 93 % 1% 5% 1% 2%
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Samarbetet mellan hemmet och laroanstalten

Foraldrarna hade méjlighet att beratta om sina
forhoppningar eller forvantningar pa samarbetet
mellan hemmet och ldroanstalten. Fragan
besvarades av foraldrar av vilka

var foraldrar till unga inom yrkesutbildningen

och m till unga inom gymnasieutbildningen.
Foraldrarnas svar betonade upplevelsen av att
forhallandet mellan hemmet och laroanstalten
férandras avsevart nar den unga flyttar fran
grundskolan till andra stadiet. Manga féraldrar
papekade att det finns mycket lite eller inget
samarbete alls pa andra stadiet. Féraldrar berittade
att kommunikationen minskar betydligt och att det
blir svarare att félja med den ungas studier, vilket
paverkar foraldrarnas mojligheter att stoda den
ungas studier hemma. Manga foéraldrar upplevde att
det enda de fick veta var det som den unga berittar,
vilket kunde leda till att de visste mycket lite om den
ungas studier.

Foraldrarna upplevde det minskade samarbetet pa
valdigt olika satt. Manga foraldrar understrok att
nar den unga gar vidare till andra stadiet maste hen
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ta stérre ansvar for sina studier. En del féraldrar
upplevde inte att det fanns nagot behov av ett
egentligt samarbete med laroanstalten, sarskilt
inte nar den ungas studier gick enligt planerna.
Foraldrarna 6nskade dnda 6ppet samarbete av
laroanstalterna och att laroanstalten kontaktar
dem med lag tréskel om oro fér den unga uppstar
vid laroanstalten. Aven om de ungas 6kade
sjalvstandighet betraktades som nagot positivt var
manga foraldrar oroade 6ver sin nya roll som en
slags askadare.

En del av féraldrarna upplevde att ldroanstalterna
forvantar sig att de unga tar ett for stort ansvar
for sina egna studier alltfor tidigt trots att de unga
fortfarande beho6ver fordldrarnas stod. Manga
foraldrar rapporterade att det inte forekom nagon
kommunikation fran laroanstalten alls, vilket ledde
till att féraldrarna kdnde sig helt uteslutna fran sitt
barns utbildning. Samarbetet mellan hemmet och
laroanstalten betraktades som sarskilt viktigt for
att stodja den ungas studier, om den unga behévde
mer stod for sitt larande.

Vaikka nuoria yritetddn kasvattaa
ottamaan vastuuta omasta oppimisestaan, niin
silti olisi hyvdi pitddi vield vanhempia mukana.
Iso hyppy yldasteen koulunkdynnin tukemisesta
ammattikouluun, josta ei tule vanhemmalle
mitddn tietoa.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

Lukiosta tulee todella véhdn viestid
yksittdisiltd opettajilta. Se on sekd hyva ettd
huono. Hyvdd on se, ettd nuoria vastuutetaan.
Huonoa on se, ettd joistakin opiskeluun ja
oppimiseen liittyvistd asioista olisin mielelldni
enemmqdin perilld (ja se olisi myds kaikkien
kannalta tdrkedd), kun koulu kuitenkin toivoo ja
kannustaa tukemaan opintoja.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN

Min ungdom dr vdildigt sjdlvstdndig och
utbildningen gdr bra men som férdlder skulle
det vara trevligt att hora det av skolan ocksd.
Ddir ligger vdl det pd mig som fordlder att fraga
upp. Tror ibland utbildarna missar att vi fordldrar
ocksd behoéver tid fér 6vergdng frdn att aktivt
sitta pd diverse méten om barnen till att inte
ens fd provresultaten. En lite check in med
bekrdftelse att allt gdr bra.
FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

Lukiolaiset ovat pddisddntoisesti vield
lapsia. Opiskelusta tulisi keskustella vanhempien
kanssa vield ainakin osittain samaan tapaan
kuin yldkoulussa. Varsinkin nykypdivdnd paineet
aikaisille pddtoksille uran suhteen ovat kasvaneet
ja siksi vanhempien mukana olo voisi keventdd
nuoren vastuuta ja paineita.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN
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Samarbetet mellan hemmet och laroanstalten

Oppilaitoksessa kerrotaan yhteistyén
olevan tdrkedd, mutta konkreettiset toimet
puuttuvat. Ensimmdisessd vanhempainillassa
koulun viesti oli, ettd koulussa hoidetaan
opiskeluun liittyvdt asiat, oppilaan pitdad niitd jo
pystyd itsendisesti hoitamaan ilman vanhemman
tukea.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN

‘ Odottaisin enemmdin tietoa

nuoren opiskelusta, opintojaksoista,
tyohontutustumisjaksoista ja ylipddtddn
kaikesta, mikad liittyy nuoren opintoihin
oppilaitoksessa. Nyt se on enemmdnkin oman
aktiivisuuden varassa = kyselemistd nuorelta,
mitd, missd ja milloin. Ymmdirrdn kylld, ettd toisen
asteen opinnot ovat itsendisempid kuin esim.
yldkoulussa, mutta kylld sentddn jonkinlaista
tietoa pitdisi saada.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN
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. Luulin, ettd alaikdisen lapsen

vanhempana liityn hédnen koulunkdyntiinsd,
mutta toisin on kerrottu.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN

. Peruskoulusta toiselle asteelle siirtyvd
esikoinen vie myés vanhemmat jdlleen uuteen
tilanteeseen, ihan kuten eskariin, ekaluokalle ja
seiskalle siirtyessd. Nuori on todella itsendisesti
vastuussa opintoihin liittyvissd kokonaisuuksissa
ja vanhemmat siirtyvdt nice-to-know-
tiedotustasolle. Asioista kertominen on nuoren
vastuulla, koulusta on tiedotettu yldtasosta.

En ole varma onko oma nuoremme vield valmis
tdhdn vastuuteen, vaikka vastuun ottaminen
kuuluukin vahvasti tdhdn kasvun vaiheeseen.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN

. Kun lapseni on tdysi-ikdinen mutta tukea
tarvitseva, jddn aika pimentoon siitd, miten

koulu etenee, kun se ei endid vanhemmalle
kuulu, vaikka kuitenkin pitdisi vanhempana
olla jatkuvasti tukemassa koulunkdyntidi,
rohkaisemassa ja motivoimassa, mutta ei tiedd
mitd koulussa konkreettisesti tapahtuu ja mitd
vaatimuksia opintojen etenemiselle on.
FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

Yksilélliset palautteet olisivat
tervetulleita. Toki itsekin ollut melko
flegmaattinen aiheen suhteen. Lapselta pyrin
pdivittdin kysymddn fiiliksid, mutta nyt jo yli
10 vuotta kuultu vakiovastaus "hyvin” on aika
ohut, ja jos oikeasti olisi jotain kerrottavaa, niin
kertoisiko lapseni sen?

Toivottavasti, mutta jaksan epdiilld.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

‘ | feel that up to yldaste the

communication with the school was closer and
more direct. Now when my child is in high school
there is not so much communication anymore
except grades and Wilma general info emails. |
would like to know more about what teachers
think of my child, how can | help him improve,
etc. Although society treats over 16 years old
as more on the adult side, they are still children
and underage and must be well taken care of
and advised. Parents cannot be left outside this
communication.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN
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Samarbetet mellan hemmet och laroanstalten

Kommunikationen mellan hemmet och laroanstalten

HELT ELLER DELVIS AV HELT ELLER DELVIS AV KAN INTE SAGA . e
SAMMA ASIKT ANNAN ASIKT Vem i er familj skoter kontakten

med barnets laroanstalt

GYMNASIUM YRKESUTBILDNING  GYMNASIUM  YRKESUTBILDNING GYMNASIUM  YRKESUTBILDNING | fOI‘Sta hand? _
91%

Jag ar n6jd med kommunikationen mellan hemmet och

I5roanstalten 85% 63 % 14 % 35% 1% 2%
70 %
Léroa?stalt?n informerar hemmen tillrackligt om drenden 87 % 63% 12% 33% 1% 4%
som galler laroanstaltens verksamhet
o, Y .

Jag ar n6jd med de kommunikationskanaler som skolan 939 81 % 6% 16 % 1% 3% 2 ode foraldrar till uonga
R o ° ° ° ° ° under 18 ar som svarade pa

enkaten anvande regelbundet
Laroanstaltens kommunikation ar klar och tydlig 91% 75 % 8% 19% 2% 6% 5

Wilma eller ett liknande

Laroanstaltens kommunikation ar tillganglig (t.ex. |attlast 49 9% 47 % 10% 8% 1% 45 % grénssnitt for vardnadshavare

sprak och kommunikation pa flera sprak) e o
att folja upp barnets skolgang.

Det ir latt att nd barnets ldrare/gruppledare 71% 67 % 6% 14 % 24 % 19% £R/P Mamma
Det ar latt att na ldroanstaltens dvriga personal 65% 50% 6% 12 % 29% 38% -39 Pappa Bland féraldrar till myndiga
unga var andelen A
Jag hittar enkelt information pa ldroanstaltens webbplats 68 % 61% 14 % 21% 18 % 18% 19 % > bada foraldrarna lika mycket
Jaglaser lararnas meddelanden regelbundet 96 % 91 % 3% 5% 1% 4% 1% négon annan
Jag laser laroanstaltens allmdnna meddelanden regelbundet 92 % 88 % 7% 9% 1% 3%
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Samarbetet mellan hemmet och laroanstalten

Manga foraldrar uttryckte sitt missnéje med
kommunikationen mellan laroanstalterna

och hemmen. Kommunikationen betraktades
huvudsakligen som enkelriktad och sades ofta
vara begransad enbart till franvaroanteckningar.
Foraldrar uppgav att de far valdigt lite information
om aktuella fragor som galler undervisningen,
att det ar svart att hitta aktuell information

pa laroanstaltens webbplats och att skolans
personal dr svar att na. En del foraldrar uppgav
att laroanstalten inte kontaktat dem trots att
foraldern vet att den unga har utmaningar i sina
studier. Féraldrarnas forsok att ta kontakt med
laroanstalten forsvarades av att de inte alltid
ens visste vem som var gruppledare eller annan
ansvarig for den unga.
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Kommunikationen mellan hemmet och laroanstalten

Ainoastaan poissaolomerkinndt ovat
viestintdd koulun ja kodin viililld. Koulusta
tuli alkusyksystd jokin opintosuoritusote,
jonka mukaan lapsella osa kursseista oli
hyldgttyjd, mitddn muuta yhteyttd ei ole
tullut. Opettajat eiviit viestittele kotiin.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
YRKESUTBILDNINGEN

. Ganska mycket av kommunikationen
dar envdgskommunikation.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN

Tdmdn nuoren kohdalla ryhmdnohjaaja
ei viesti vanhemmiille, en edes muista hédnen
nimeddn. Lapsella opinnot sujuvat, niin ovat
menneet omalla painollaan hédnen itsendiiselld
tyolld. Mutta kodin ja koulun yhteistyé voisi
tukea opintoja tdssdkin tilanteessa.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN

Vaikka kaikesta tavallaan kerrotaan,
avun hakeminen ja tiedon etsiminen on
jotenkin todella hankalaa.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN

Yhteydenpidolle ei ole kanavaa,

ei tietoa siitd kuka milloinkin on
vastuuopettaja. Opintojen alussa oli
tervetulotilaisuus, sen jdlkeen mitddn
yhteydenpitoa huoltaijiin ei ole ollut.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

Ei ole kdytdnndssd viestintdd. Seuraan
itse koulun somea, jotta kuulisi edes jotain.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN
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Samarbetet mellan hemmet och laroanstalten

Majoriteten av féraldrarna dnskade regelbunden, aktuell
och 6ppen kommunikation fran laroanstalterna till
exempel om den ungas studier och vilbefinnande samt om
studiernas struktur, sa att fordldrarna battre kan stoda
den ungas studier hemma. Kontakter med ldroanstalten
efterlystes ocksa nar det gar bra for den unga i studierna.
Manga foraldrar tyckte dessutom att det ar viktigt att
samarbetet fortsatter i nagon form ocksa efter att den
unga blivit myndig. Meddelanden fran skolan och t.ex.
inbjudningar till fordldramoéten 6nskades fortfarande, aven
om den unga skotte sina studier pa egen hand.

| think the cooperation between parents and
school must be stronger than the current level to support
the kids, to face their hardest milestone in their lives. |
expect educational institute give some feedback on child’s
progress time to time, so if there is any negative status, we
could help him as a team to recover it successfully.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN
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Kommunikationen mellan hemmet och laroanstalten

. Jag 6nskar att mitt barns Idrare oftare,

och med ldgre troskel, skulle kontakta mig om
saker angdende mitt barns skolframgdng och de
eventuella problem som uppkommer i studierna.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

‘ Yhteistyé on hyvdid ja riittdvdd kun
opintoihin vaikuttavista asioista ollaan matalalla
kynnykselld yhteydessd puolin ja toisin.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

‘ Vaikka olisikin lukiolainen, olisi kiva

joskus kuulla esim. kuinka koulussa menee. Nyt

1,5 vuoden aikana ei ole tullut mitddn viestidi,
tarkoittaako se samalla, ettd kaikki on hyvin?
FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN

Lukuvuoden alussa, varsinkin koulua
aloittaessa, jonkinlainen sdhkdposti olisi hyvd,
jossa olisi tarvittavat yhteystiedot koululle ja
terveyspalveluihin.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGENI

. Lukion alussa olisin toivonut tietoa

kurssivalinnoista ja siitd kuinka se tullaan tekemddn.

Jotta olisin voinut tukea/auttaa valinnoissa.
FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN

‘ Speciellt under elevernas férsta studiedr i
gymnasiet finns det 6nskemdl om tétare och mer
personliga kontakter mellan eleverna / hemmet och
skolan!!!

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN

Suomen Vanhempainliitto e Férbundet Hem och Skola i Finland

‘ Vanhemmiille on jdrjestetty lukion opiskelun
vaiheista tapaamisia, mikd on erittdin hyva.
FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN

Kaikki viestintd loppuu kun lapsi tédyttdd 18.
Miksei yleisid, yhteisid viestejd voisi silti tulla?

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN

‘ Henkilokohtaisia viestejd tai palautetta
opintojen etenemisestd ei toisella asteella ole saatu.
Yldasteen tapaan Wilma-merkinndtkin auttaisivat,
nyt merkitddn vain poissaolot ja myohdstymiset, ei
positiivista palautetta lainkaan. Se olisi tdrkedd my6s
opiskelijalle itselleen.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN
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Samarbetet mellan hemmet och laroanstalten

av respondenterna

uppgav att de hade

upplevt olampligt
beteende fran personal pa
laroanstalten.

Foraldrar till flickor

inom yrkesutbildningen
rapporterade oftare dn andra
att de upplevt olampligt
beteende.
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Foraldrarna hade méjlighet att beskriva vilken typ

av olampligt beteende de métt fran personal pa
skolan. Totalt m foraldrar svarade pa fragan. |
svaren beskrevs det olampliga beteendet oftast som
nedvardering, skuldbeliggning, ogiltigforklarande,
stamplande sprak eller underskattande av féridldern
eller den unga. Som oldampligt beteende betraktades
sarskilt att foraldrarnas bekymmer inte togs pa allvar
eller att deras synpunkter inte noterades. Manga
foraldrar rapporterade att deras meddelanden hade
blivit helt obesvarade, vilket 6kade upplevelsen av att
ldroanstalten inte satte virde pa samarbetet.

Rehtori ei vastaa soittopyyntdihin.

. Viestien vaihtoon liittyen, ei vastata taikka
vastataan viikkojen viiveelld

‘ Vanhempainillassa poissaolevien vanhempien
leimaamista "juuri niiksi kenen pitdiisi olla paikalla”
itse olin paikalla mutta asiaton kommentti. Huumori
vuorovaikutuksessa ei aina ole kunnioittavaa/
arvostavaa.

‘ Vanhempainillassa opettaja vdhditteli
naissukupuolen osaamista avoimesti ja kertoi, ettd

kertoo opiskelijoille rasistisia vitsejd vaililld, kehuskellen.

De moten dar fordldrarna hade upplevt olampligt
beteende anknét sarskilt till stod for larandet och till
situationer dar foraldrarna ansag att laroanstalten inte
ingrep tillrackligt i mobbning. Flera foraldrar uppgav ocksa
att deras unga hade upplevt olamplig bemoétande i skolan.
Det olampliga bemotandet var inte alltid riktat direkt mot
en enskild ung person, utan kunde ocksa vara riktat mot
studiegruppen eller gruppens verksamhet pa ett siatt som
enligt féraldrarna paverkade de unga.

. Eleven har upplevt suckande dd hen frdgat
ndnting och dd provet gdtt ddligt sd har Idraren hogt

antytt att eleven misslyckats (voj voj att det nu gick
sd ddr), sd alla i klassen vet att det gick ddligt for den
eleven. Kdnns illa.

Erds opettaja kdyttdytyy tunneilla epdasiallisesti:
huutaa, puhuu syrijivdsti.

Suomen Vanhempainliitto

‘ Oppilaalle tiuskiminen, aliarvioiva kdytos. Ei
kuunnella oppilasta vaan oletetaan asioita.

‘ Lapseni kertonut useasti opettajien
kiroilemisesta oppitunneilla tai muusta epdasiallisesta

kielenkdytostd. Nuorten kiroiluun on pyritty aina
puuttumaan, mutta opettajat eivdt tunnu tdssd aina
noudattavan omia ohjeitaan.

Forildrarna ndmnde ocksa situationer dar det férekommit
olampligt beteende eller brist pa kanslighet i fraga om
familjens tro och religionsfriheten. | svaren beskrevs
ocksa upplevelser som anknyter till rasism.

‘ Yksittdisid ennakkoluuloisia kommentteja
oppilaalle perheen vakaumukseen liittyen.

Rasistiset puheet sallitaan oppitunneilla.

Forbundet Hem och Skola i Finland ¢ Vanhempien barometri — TOINEN ASTE



Samarbetet mellan hemmet och laroanstalten

90 %

av de svarande uppgav att en
foraldrakvall eller liknande hade
ordnats vid deras barns ldroanstalt.

av de svarande uppgav att de hade
deltagit i en fordldrakvaill eller liknande
evenemang vid laroanstalten.

@===) \/anhempien
BAROMETRI

Foraldrakvallar och andra traffar

Foraldrar till pojkar
hade deltagit oftare
i fordldrakvillar pa
laroanstalterna an
foraldrar till flickor.

Orsaker till att foraldrar inte hade
deltagit i foraldrakvillen:

eget arbete eller andra utmaningar
med tidtabellen

sjukdom
makens/makans deltagande

datumet for foraldrakvallen
meddelades for sent

en foraldrakvall upplevdes inte
som nodvindig pa andra stadiet

g
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Samarbetet mellan hemmet och laroanstalten

Foraldrakvallar och andra traffar

HELT AV DELVIS AV DELVIS AV HELT AV

SAMMA ASIKT SAMMA ASIKT ANNAN ASIKT ANNAN ASIKT LGN

Information om féraldrakvallarnas tidpunkter skickas i tillrackligt god tid pa férhand 72 % 18 % 5% 2% 3%

Jag deltariregel alltid i foraldrakvallarna 60 % 23 % 10% 6% 2%

Jag upplever att foraldrakvallar ar viktiga 67 % 26 % 5% 1% 1%

Foraldrakvallarna ar vidlorganiserade 49 % 27 % 6% 1% 16 % Hela av foraldrarna till
gymnasieelever uppgav att

Man tar hansyn till flersprakiga féraldrar pa foraldrakvallarna (t.ex. flersprakigt informationsblad, tolkning) 8% 7% 6% 6% 73% forildrakvillar ordnas mer 3n

Foraldrakvallarna ar tillgangliga for alla foraldrar 34 % 13% 6% 2% 46 % EREaNE under studietiden.

Foraldrakvallar ordnas fler 4n en gang under studietiden 35% 12% 7% 10% 36 % Endast pZ¥4 av foraldrarna till
unga inom yrkesutbildningen

Pa féraldrakvallarna tas upp fragor som ar viktiga for studierna 52% 27 % 5% 1% 15% var av denna asikt

Studerandena ar ocksa narvarande pa féraldrakvallarna 5% 8% 13% 50% 24%

Foraldrakvallarna ar samtalsorienterade 22 % 33% 18 % 6% 20%

Pa foraldrakvallarna reserveras tid sa att foraldrarna kan lara kdnna varandra 4% 14 % 23% 36 % 22%

Foraldrarna ombes lamna respons pa foraldrakvallarna 10% 13% 14 % 27 % 36 %

$==> Vanhempien Suomen Vanhempainliitto ¢ Férbundet Hem och Skola i Finland ¢ Vanhempien barometri — TOINEN ASTE
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Samarbetet mellan hemmet och laroanstalten

Fragan om foraldrarnas 6nskemal om foraldrakvallar
besvarades av m foraldrar av vilka var féraldrar
till unga inom yrkesutbildningen och [ 448 till unga

inom gymnasieutbildningen. Férildrarnas svar visade att
foraldrakvallar ansags vara viktiga dven pa andra stadiet. Av
foraldrarnas svar framgick att de é6nskar sig intressant och
informativt innehall pa foraldrakvallarna. Manga foraldrar
betonade att relevant innehall uppmuntrar foraldrar att
delta.

De flesta foraldrar 6nskade fa information om laroanstaltens
férfaranden och aktuella fragor som géller de ungas

studier pa foraldrakvallarna. Sarskilt foraldrar till unga

inom yrkesutbildningen ville ha konkret information om
studierna. Foraldrarna ville till exempel fa maéjlighet att
besoka undervisningslokalerna och félja de ungas studier, sa
att foraldrarna skulle fa en battre uppfattning om studierna.
Foraldrarna ansag det ocksa viktigt att fa traffa larare och
annan personal vid ldroanstalten.

@===) \/anhempien
BAROMETRI

Foraldrakvallar och andra traffar

Foraldrarnas svar gick mycket starkt isir i fraga om hur
mycket de ville att fordldrakvallarna skulle innehalla
programpunkter som avser att 6ka foraldrarnas delaktighet
och deras méjligheter att lira kdnna varandra. Manga
foraldrar ville att foraldrakvallarna ar interaktiva och
betonar diskussioner mellan personal och féraldrar. Det var
viktigt for dem att lara kanna andra féraldrar och dela med
sig av sina erfarenheter till andra féraldrar med unga i samma
alder. Andra féraldrar ville daremot att foraldrakvallarna
bara skulle vara méten for enkelriktad information. De var
inte intresserade av att lara kanna andra foéraldrar eller av
gemensamma diskussioner.

Manga foraldrar 6nskade att foraldrakvallar skulle ordnas
oftare pa andra stadiet. | synnerhet manga féraldrar till unga
inom yrkesutbildningen framholl att det behévs mer én bara
en foraldrakvall under studierna. Manga féraldrar uppgav att

de garna skulle delta i en foraldrakvall om en sadan ordnades.

Suomen Vanhempainliitto

Koulun alkaessa oli vanhempainilta, se oli kiva
juttu. Toisen vuoden alkaessa olisi minusta
voinut olla myds vanhempainilta tai jotain infoa
mitd opinnoissa tapahtuu 2. vuonna.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

Ensimmdinen lukiovuosi on sekava sekd lapselle
ettd vanhemmalle. Yksi vanhempainilta ei
kauheasti auta jdsentdmddin tdtd kaaosta.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN

Foérbundet Hem och Skola i Finland

Vanhempien barometri — TOINEN ASTE



Samarbetet mellan hemmet och laroanstalten

Foraldrarna ansag att det var viktigt att det ordnas
gemensamma foraldrakvallar for féraldrar till alla
elever vid laroanstalten men ocksa grupp- eller
klassvisa moment eller helt egna féraldrakvallar.
Foraldrarna upplevde att foraldrakvallar med farre
deltagare erbjuder battre maéjligheter att diskutera
och stilla fragor som man funderar pa. Dessutom
var manga foraldrar sarskilt intresserade av att lara
kanna foraldrarna i sitt eget barns studiegrupp.
Nagra foraldrar namnde att unga skulle kunna
goras delaktiga i foraldrakvallar. Gemensamma
diskussioner mellan féraldrar, unga och personal
vid ldroanstalten om fragor som ar viktiga for

de studerande sags som viktiga sitt att stirka
hemmets férmaga att stodja de ungas larande.

Manga foraldrar 6nskade en mojlighet att delta

pa distans for att géra deltagandet lattare till
exempel for foraldrar som ar valdigt upptagna eller
bor pa langre hall. Manga namnde ocksa positiva
erfarenheter av informationskvallar for féraldrar
som ordnats helt pa distans. Féraldrakvallar

@===) \/anhempien
BAROMETRI

Foraldrakvallar och andra traffar

pa distans betraktades i huvudsak som ett bra
komplement till de foraldrakvallar som ordnas pa
laroanstalterna, vilka de flesta ansag vara viktiga.

Vilken typ av foraldrakvall skulle
duviljadeltai?

‘ Yhteisolliseen, informatiiviseen,

osallistavaan ja sellaiseen, jossa saisi tietoa juuri

oman lapsen opinnoista ja niihin liittyvistd asioista.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

Olen osallistunut vanhempainiltaan, jossa
pienissd ryhmissd vuorotellen keskustelimme
jostakin ennalta toivotusta asiasta yhden koulun
henkil6kuntaan kuuluvan (opettaja, erityisopettaja,
rehtori, koulunkdyntiavustaja jne.) kanssa. Tamd oli
antoisin vanhempainilta!

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN

. Snarast uppféljande kvdillar kring vad som
sker i utbildningen, hur Idrarna uppfattar Idrandet.

Kvdillar ddr de samlar feedback av férdldrarna
ocksd. Och hur fdr fordldrar till 18-dringar info?
FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

. Rento rupattelu vuositason asioiden ja
hyvinvoinnin tiimoilta

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN

‘ Voisi tdmdn ikdisille olla yhdessd oppilaiden
ja vanhempien kanssa. Saisi tietoa opiskelusta
oikeasti, jos oppilaat itse olisivat toteuttamassa.
Vaikka ennakkokysely vanhemmille, mitd
haluaisivat tietddi.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN

Tutustutaan opintotiloihin ja aineiden
opettaijiin. Olisi kiva ndhdd opiskelijoita aineiden
parissa, jotta itsekin ymmdirtdd mitd eri aineissa
opiskellaan ja tyostetddn.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

'. Keskustelevaan, nuoreni ryhmdn omaan
osuuteen painottuvaan. Yleistiedotteet osaan

lukea Wilmasta, mutta kaipaan yhteiséllisyyttd

ja vertaiskeskusteluja ja toisiin vanhempiin
tutustumista. Vanhempainillat taitavat olla tdhdn
ainoita mahdollisuuksia.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN

Suomen Vanhempainliitto ® Férbundet Hem och Skola i Finland ¢ Vanhempien barometri — TOINEN ASTE



Samarbetet mellan hemmet och laroanstalten

Foraldrakvallar och andra traffar

Vid sidan av foraldrakvallen har det ocksa ordnats andra 6ppna

evenemang for foraldrarna vid mitt barns laroanstalt

Andra evenemang som
laroanstalten ordnar:

e Oppet hus /Hem och skola-dagen

e webbinarier och
informationsmoten, t.ex. om

ja kar.|. inte studiestarten eller planering av de
saga fortsatta studierna
e degamlasdans
e basar
gymnasium g gymnasium $:R3 gymnasium 483 ® julfest
yrkesutbildning 4t:33 yrkesutbildning € %3 yrkesutbildning g3
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Samarbetet mellan hemmet och laroanstalten

Foraldrakvallar och andra traffar

Jag har diskuterat mitt

barns studier med
. GYMNASIUM YRKESUTBILDNING .. .
barnets egen lirare/ Jag har deltagit i uppg6randet - : :
ruppledare R personliga Forildrarnas deltagande i PUK-samtalet varierade
grupp utvecklingsplan L RIIET avsevart beroende pa den ungas kon.
(PUK, yrkesinriktad utbildning) GYMNASIUM YRKESUTBILDNING ol fkor
()
ja 29% 50% eller personliga studieplan (ISP, avtoraldrarna tillflickor inom N
gymnasiet) e hatead yrkesutbildningen uppgav att de hade deltagit i
o samtalet, men bara av foraldrarna till pojkar.
laroanstalten ’
nej 71% 50%
Manga foraldrar uppgav att ldroanstalten inte
hade erbjudit foraldrarna méjlighet att deltaii
utarbetandet av den ungas PUK eller ISP. Andra
ja 11% 299% anledningar till att féraldrar inte hade deltagit var att
foradldern inte kinde nagot behov av att delta eller att
den unga inte ville att féraldern deltar.
nej 80 % 63 %
kan inte siga 9% 8%
== VVanhempien Suomen Vanhempainliitto ® Férbundet Hem och Skola i Finland ¢ Vanhempien barometri — TOINEN ASTE
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Samarbetet mellan hemmet och laroanstalten

Foraldrarna hade moéjlighet att beratta vilka
fragor gallande deras barn de personligen girna
skulle diskutera med den ungas larare eller andra
anstillda vid laroanstalten. Fragan besvarades av

WYLy forildrar avvilka 331 var foraldrar till
unga inom yrkesutbildningen och |19 | till unga
inom gymnasieutbildningen. | foraldrarnas svar
aterkom en stark 6nskan om narmare personlig
kontakt med ldroanstalterna. Féraldrarna ville
framst diskutera hur den ungas studier framskrider
och hur den unga klarar sig i studierna. Féraldrarna
ville ocksa samtala till exempel om den ungas
inlarningssvarigheter, vilbefinnande, ork och
fortsatta studier.

Foraldrar till unga som studerar i gymnasiet
papekade att gymnasiet i dag fokuserar starkt pa
planeringen av studierna efter gymnasiet. Darfér
onskade de ett personligt samtal, sarskilt om den
ungas studieplaner och om olika satt att minska

@===) \/anhempien
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Foraldrakvallar och andra traffar

den ungas belastning. Féraldrar till unga som
studerar inom yrkesutbildningen ville ddremot
diskutera till exempel ldrande pa arbetsplatsen,
den ungas behov av stéd, den ungas franvaron och
gruppandan i studiegruppen.

‘ Olisi hyvd kuulla lyhyesti koulun puolelta
ndkemys oman lapsen opintojen sujumisesta.

Lukiolaisen kanssa puhumme paljon, mutta en ole
koskaan kuullut mitddn koulun suunnalta. Toki
tdmd on varmasti lukiossa jo normaalia.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN

‘ Yleinen tuntuma ja opinnoissa eteneminen.

Ei aina tarvi odottaa katastrofia.
FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

Vi hade gdrna diskuterat val av kurser i
gymnasiet med tanke pd studentskrivningarna
och olika podingsdttning av olika dmnen. Det hade
varit vardefullt fér vdr dotter att Idgga upp en
ldngsiktig och genomtdnkt plan, med sikte pd en
smidig ansdkningsprocess ndr det gdiller studier efter
gymnasiet.
FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN

‘ The curriculum, the way the child is handling
the studies, the ways | can assist my child if needed,
just a general perspective of the way teachers

view the learning process of my child, and is there
something that can be done to increase success, at
home.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN

. Urasuunnitelma, sopivat harkkapaikat, kaikki
sellainen missd myds vanhemmat voivat antaa tukea.
FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN

. Vanhemman, opettajan ja oppilaan vdlisid
tapaamisia on 1 kpl koko lukioaikana. Se on hyvin
vdhdn.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM GYMNASIEUTBILDNINGEN

. Lukivaikeuksista ja oppimisen tuesta, luokan
ryhmdyttdmisestd ja yhteishengestd (onko sitd
tarkoitus rakentaa?)

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

Suomen Vanhempainliitto ® Férbundet Hem och Skola i Finland ¢ Vanhempien barometri — TOINEN ASTE



Samarbetet mellan foraldrarna

och foraldraverksamheten

Jag kdnner andra foraldrar i mitt barns grupp

mycket bra 4% 1% Fordldrarna i mitt barns studie-
grupp verkar tillsammans

ganska bra 45 % 27 %

inte alls 51% 73 % '

Foraldrar uppgav att
foraldrarnas gemensamma
aktiviteter handlade exempelvis

Jag kdnner andra foraldrar vid mitt barns
laroanstalt

GYMNASIUM YRKESUTBILDNING

mycket bra e Sk om att medverkai en

foraldraforening eller -kommitté,
0, o, . .

ganska bra 29% 29% kommunicera i gemensamma
meddelandegrupper eller att

inte alls 40 % 69 % c
samla pengar till de ungas
lagerskolor eller klassresor.

L.aroanstalten uppmuntrar foraldrar att arbeta evmnasiom | YRKESUTBILDNING ja

tillsammans

, 66 % nej

ja 14 % 4%

32 % kan inte siga
nej 41% 46 %
kan inte saga 45 % 51%
== VVanhempien Suomen Vanhempainliitto ® Férbundet Hem och Skola i Finland ¢ Vanhempien barometri — TOINEN ASTE
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Samarbetet mellan foraldrarna

och foraldraverksamheten

Foraldraféreningar

30% - )
Om en foraldraférening © av foraldrarna vars barn <3879 Starka elevernas

En foraldraférening eller foraldrakommitté inte har nagon foraldraférening eller vilbefinnande och sikerhet
eller forildrakom- GYMNASIUM | YRKESUTBILDNING forialdrakommitté vid laroanstalten kan

GYMNASIUM YRKESUTBILDNING verkar vid mitt barns

liroanstalt tanka sig att delta i fordldraféreningens Fungerasom en

verksamhet. kommunikationskanal
mellan laroanstalten och
foraldrarna

mitté verkar vid mitt
barns laroanstalt

Vad tycker du ar fordldraféreningens
Jag &r med i verksamheten i . . viktigaste uppgift i gemenskapen vid
liroanstaltens forildraférening P e ldroanstalten? 13% > Varaforaldrarnas kanal for

ja 37% 9%
paverkan vid laroanstalten
nej 15 % 14 % Jag har deltagit i evenemang och o . AT
aktiviteter som féraldraféreningen 29% 11% 8% S.tar!fa sammanhallningen
ordnat vid laroanstalten
kan inte siga 48 % 77 %
2% Stodalaroanstaltens
Aven féraldrar med verksamhet ekonomiskt
invandrarbakgrund ar med i 8% 3%
foraldraféreningen 1% - Annat
_ . 23% - Kaninte saga
Foraldraforemngeon samarbetar 359 18 %
med studerandekaren
$—-> Vanhempien Suomen Vanhempainliitto ® Férbundet Hem och Skola i Finland ¢ Vanhempien barometri — TOINEN ASTE
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Samarbetet mellan foraldrarna

och foraldraverksamheten

Fordldrarna hade mojlighet att beratta vilken
typ av gemensam verksamhet de 6nskade att
fanns for foraldrar vid laroanstalterna. Fragan
besvarades avsammanlagt 349 foraldrar
av vilka 130 var féraldrar till unga inom
yrkesutbildningen och till ungainom
gymnasieutbildningen. Stérsta delen av de
foraldrar som svarade pa fragan 6nskade inte
langre nagon egentlig foraldraverksamhet

pa andra stadiet. Manga foréldrar papekade
dock att det skulle vara bra att kdnna andra
foraldrar atminstone i nagon omfattning
eftersom det skulle goéra det lattare att
kontakta dem i problemsituationer. Till
exempel gemensamma meddelandegrupper
for foraldrar betraktades som en braidé.

@===) \/anhempien
BAROMETRI

Ehkad lukioidissd en koe endid saman lailla tarvetta
kuin ala-asteen puolella esimerkiksi.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN

Yhteistyotd voisi olla enemmdin ainakin niiden
vanhempien kesken, jotka sitd kaipaavat. Nyt
ei ole mitddn yhteistd, vaan oppilaat kéyvdt
koulussa ja vanhemmat ovat ulkopuolisia.
FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

En nde ettd tdllainen toiminta on viilttamdittd
tarpeellista. Vapaa-ajan puolella tosin

olisi mukava jos tulee ongelmia niin saisi
luokkakavereiden vanhempia kiinni.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM YRKESUTBILDNINGEN

Suomen Vanhempainliitto

Olisi hyvii edes tuntea heiddt. Voisi

olla vertaistukena ja tilanteen tasalla
opiskeluarjesta ja mahdollisista ongelmista
hyvissd ajoin.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN

Jag tycker det vore utmdrkt att samarbeta
mellan férdldrar pd andra stadiet. Mdnga
synergieffekter kunde uppstad.

FORALDER TILL EN STUDERANDE INOM
GYMNASIEUTBILDNINGEN

Férbundet Hem och Skola i Finland ¢ Vanhempien barometri — TOINEN ASTE



Uppmuntra foraldrar
att deltai samarbetet
med lag tréskel

Skolor kan aktivt bjuda in foraldrar till
samarbete genom att erbjuda tydliga
och lattillgangliga satt for dem att del-
ta for att stéda de ungas studier. Det
ar viktigt att informera féraldrarna om
att de ar vdlkomna att delta, oavsett
bakgrund, tidigare skolerfarenhet eller
egna kunskaper och fardigheter.

@==) \/anhempien
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Rekommendationer

Ge foraldrarna
regelbunden och
aktuell information om
studierna

Unga har nytta av att dven foraldrarna
tillrackligt ofta far information om
studierna, studiernas innehall och
féorandringar som galler dem. Enhetliga
forfaranden, till exempel regelbundna
meddelanden, hjilper foraldrar att
stéda de unga nar de planerar sin
vardag och strukturerar sina studier
som helhet.

Sakerstall en rattvis
och respektfull
behandlingi alla
situationer

Det bo6r vara en del av ldroanstaltens
kultur att unga och féraldrar bemots
med respekt i alla situationer. Det
innebar till exempel att svara pa
fordldrarnas meddelanden inom

en skalig tid och ha nolltolerans for
osakligt sprak.

Ge mojlighet till m6ten
ansikte mot ansikte vid
sidan av den digitala
kommunikationen

Aven om digitala
kommunikationskanaler gor det
lattare att halla kontakt, uppskattar
foraldrarna maéjligheten att umgas
ansikte mot ansikte. | viktiga eller
invecklade fragor ar det en god idé att
erbjuda majlighet till ett personligt
moéte. Det hjilper parterna att

skapa en gemensam forstaelse och
forebygger missférstand.

Suomen Vanhempainliitto

Foérbundet Hem och Skola i Finland

Organisera evenemang
som framjar vaxelverkan
och kamratstod

Foraldrakvallar och liknande evenemang
ger familjerna en vardefull méjlighet att
lara kdnna laroanstaltens lokaler, verk-
samhetssatt och personal, och att traffa
andra féraldrar med lag troskel. Samtal
ansikte mot ansikte skapar fortroende,
o6kar den gemensamma férstaelsen for de
ungas vardag och mojliggor kamratstod,
vilket ar viktigt for manga foraldrar i olika
overgangsskeden. Planmassigt genomforda
foraldrakvallar stéder ocksa det langsiktiga
samarbetet mellan hemmet och laroanstal-
ten, och de kan ge impulser till att foraldrar-
na inleder samarbete med varandra.
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Vardagen och fostran i hemmet

Jag ar n6jd med foljande omstandigheter
som galler mitt barn

Mitt barns fysiska hélsa Foraldrar till unga som studerar i

gymnasiet var mer néjda med alla
_ dessa omstindigheter jamfort med

2%
Mitt barns kompisrelationer 3%

foraldrar till unga som studerar inom

Mitt barns psykiska halsa 71% oy v oo .
yrkesutbildningen. Foraldrar till

pojkar var mer ndjda an foraldrar till

Mitt barns anvandning av pengar )

flickor i fraga om néastan alla dessa
Balansen mellan mitt barns omstandigheter. Forildrar till flickor
fritidsaktiviteter och det dvriga livet 64% var dock mer ndjda med deras barns

somn och anvdndning av pengar.
Mitt barns matvanor 60%

Mitt barns motionsvanor 57%

Mitt barns somn o7
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Vardagen och fostran i hemmet

Foraldrarnas orosmoment

e Den ungas vardagsrytm och kontroll 6ver

Foraldrarnas gladjeamnen vardagen
e Den unga har utmaningar med sin ork och
e Den unga ar positiv och empatisk utsatts for alltfor stor belastning
e Den unga ar balanserad, ansvarsfull e Den unga sover och aterhamtar sig for lite
och har formaga att ta hand om sina e Den unga motionerar for lite

angeldgenheter
gelag e Denunga anvander digitala enheter for

e Den ungas sociala relationer och mycket och har fa kontakter ansikte mot
fritidsaktiviteter ansikte

e En 6ppen och fértroendefull relation e Den unga ir ensam och har utmaningar med
med den unga sin psykiska hélsa

e Den unga har utmaningar med sitt larande
och med att fa tillrackligt med stod

e Om den unga har tillrackliga
arbetslivsfardigheter efter studierna
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Vardagen och fostran i hemmet

Under de senaste sex manaderna har jag varit orolig

for foljande omstandigheter som ror mitt barn

Mitt barns fysiska halsa

Mitt barns psykiska hilsa

Utmaningar som galler mitt barns larande
Mitt barns studietrétthet

Mitt barns studiemotivation

Mitt barn satter upp alltfor ambitiésa mal for sig sjalv i
studierna

Mitt barns franvaro fran studierna
Mitt barns ensamhet

Mitt barns kompisrelationer

Mitt barn blir mobbat

Mitt barn deltar i mobbning

Mitt barns konsumtion av energidrycker

Mitt barns anvandning av berusningsmedel (alkohol, droger)

Mitt barns anvandning av nikotinprodukter

Tiden som mitt barn tillbringar med digitala apparater
Det som mitt barn moter pa webben ochi spel

Mitt barns brist pa fritidsaktiviteter

@===) \/anhempien
BAROMETRI

ALLA

21%

27 %

28%

23%

34 %

18%

14 %

18%

23%

5%

1%

20%

5%

9%

54 %

11%

18 %

GYMNASIUM | YRKESUTBILDNING

20% 22%
26 % 28%
23% 33%
28 % 16%
33% 32%
26 % 7%
9% 21%
16% 18 %
22% 24%
4% 7%
1% 1%
15% 26 %
3% 7%
3% 17 %
55% 55%
9% 14%
13% 25%

FLICKOR

25%

35%

29%

32%

28%

29%

14 %

19%

25%

6%

0%

18 %

3%

5%

49 %

7%

17 %

POJKAR

17 %

21%

27 %

15%

38%

9%

14 %

16 %

22%

5%

1%

21%

6%

13 %

59%

15%

19%

Foraldrarnas
orosmoment
vaxlade avsevart
beroende pa den
ungas kon och typ

av utbildning

Oroar sig for sitt barns
studiemotivation -
foraldrar till pojkar som
studerar i gymnasiet

41%

Suomen Vanhempainliitto

Oroar sig for sitt

barns studietrotthet -

foraldrar till flickor som

studerar i gymnasiet
37%

Oroar sig for barnets
ensamhet - foraldrar
till flickor som studerar
inom yrkesutbildningen

25%

Foérbundet Hem och Skola i Finland

Oroar sig for att deras
barn ska satta upp for
héga mal i sina studier
- fordldrar till flickor
som studerar i
gymnasiet< 36 %

Oroar sig for barnets
anvandning av
energidrycker -
foraldrar till flickor
som studerar inom
yrkesutbildningen

28%
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Vardagen och fostran i hemmet

xx37% Barnets larande 12% > Barnets matvanor

<y % Barnets studiemotivation 11% - Barnets kompisrelationer Féraldrarnas Snskemal om std aterspeglade

. . . . d h viaxlade ocksa b d
20% Dentid som barnet tillbringar 10% - Barnets franvaron €ras Oro och vaxiade ocksa beroende

.. pa den ungas kon och typ av utbildning.
med digitala apparater

N

9% - Det som barnet moter i Sarskilt foraldrar till unga som studerar
inom yrkesutbildningen 6nskade fa stod

1379 Barnets studietrotthet medierna, pa webben och i

| vilka av foljande i frdga om de ungas larande, franvaro och

— spel
punkter skulle 13% » Barnets psykiska hilsa brist p& motion. Férildrar till unga som
du som foralder Barnets ensamhet studerar i gymnasiet 6nskade i sin tur stéd
vilja ha stod fran 13% - Barnets somn och i frdga om de ungas studietrétthet och
liroanstalten? aterhamtning 5% Barnets fysiska halsa anvindning av digitala enheter. Férildrar till
flickor efterlyste stod i fraga om de ungas
13% - Barnet ror pa sig for lite m Fragor som giller fritiden . .
° pasig g g studietrotthet och psykiska halsa oftare dn
L% Kamratstéd i att vara 3% - Mobbning andra. Foraldrar till pojkar 6nskade i sin tur
foralder till en tonaring/ung stod for att kunna motivera sina unga att
sereema e sl 2% - Barnets anvandning av studera.
sialvstandig berusningsmedel
r1. 3% Inga alls
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Vardagen och fostran i hemmet

Relationen mellan mig och mitt barn fungerar bra

Att uppfostra och stédja mitt barn kraver mycket resurser av mig

Jag upplever att jag klarar mig bra med mitt barn

Jag upplever att familjens pengar racker bra till barnets kostnader i vardagen

Kostnader som anknyter till mitt barns skolgang har anstrangt familjens ekonomi

Var familj har ett tillrackligt stodnatverk

Jag far tillrackligt med stod mitt fordldraskap fran min narkrets (t.ex. familj, slaktingar, vanner)

Jag har vid behov fatt stod i mitt foraldraskap fran laroanstalten

Jag har vid behov fatt stod i mitt fordldraskap fran instanser utanfor laroanstalten
(t.ex. familjearbetet, ungdomsarbetet, barnskyddet, organisationer)

Jag har tidvis upplevt utmattning som féralder under det senaste aret

Jag tror att mitt barn kommer att klara sig bra i sitt liv

Jag ser min egen framtid som ljus

@===) \/anhempien
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HELT ELLER DELVIS AV
SAMMA ASIKT

98 %

46 %

97 %

82%

13%

80 %

78 %

16 %

24%

35%

95%

92%

HELT ELLER DELVIS AV
ANNAN ASIKT

2%

52%

3%

18 %

80 %

18 %

18 %

23%

14 %

53%

3%

5%

KAN INTE SAGA

0%

0%

0%

0%

2%

1%

1%

18 %

8%

3%

2%

2%

GALLER INTEMITT

BARN

0%

2%

0%

0%

6%

1%

3%

44%

55%

9%

0%

0%
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Vardagen och fostran i hemmet

Foraldrarna hade mojlighet att kommentera
pastaenden om fordldraskap om de ville.

324 forildrar svarade pa fragan. | foraldrarnas
svar framholls att manga unga klarar sig ganska
sjalvstandigt i sina studier ochii livet i allmanhet, och
i dessa fall kunde foraldrar ocksa uppleva att det
var lattare att vara foralder. Foraldrar var nojda till
exempel med de ungas hoga studiemotivation och
framtidsplaner.

“ On helppoa olla "helpon nuoren” vanhempi.
Varmasti kokisin kaiken rankempana, jos olisi jotain

erityisid haasteita. Mutta meilld menee hyvin ja
lapseni on fiksu ja hauska tyyppi, niin on silld lailla
helppoa paukutella ditihenkseleitdi.

“ Olen iloinen, ettd lapseni opiskelee

mielellddn ja hénelld on tulevaisuudensuunnitelmia
esim. omaa uraa koskien.

Vanhemmuus on kovin helppoa verrattuna
yldkouluaikaan. Ihana, ettd ne kasvavat ja tulee
jdrked pddhdn. Ja itsekin oppii.

@===) \/anhempien
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En del fordldrar papekade dock att den ungas stérre
behov av stdd eller svarigheter med larandet orsakar
oro och stress for féraldrarna, sarskilt om man inte
far stod eller om det &r svart att fa stod i situationen.
Nar den unga far stod innebér det i sin tur ocksa att
foraldrarna far stod i sitt foraldraskap, vilket minskar
den stress som foraldrarna upplever i den svara
situationen.

Nuoren mielenterveyden haasteissa koen
tarvitsevani tukea, mutta sitd ei oikein mistdidin ole
saatavilla.

‘ Svdrt ibland ndr man har en nepsy-ungdom,
med en hel del utmaningar.

. Vaativaa erityistd tukea vaativan nuoren
vanhemmuus on oma juttunsa. Sitdkin tdrkedmpid
ovat ne ihanat osaavat ammattilaiset, joita olemme
tdnd syksynd saaneet lapseni Tuva-opinnoissa
kohdata. Olen heille hyvin kiitollinen.

En del av féridldrarna ansag att tonaren i sig kan vara
en utmaning for féradldraskapet, och manga hoppades
pa att fa stod i sitt féordldraskap fran andra féraldrar
till unga i samma alder just i det har skedet i livet.

‘ Teinin vanhemmuuteen olisi valtavasti
tarvetta saada vertaistukea ja neuvontaa. Pienille
lapsille on neuvola, mutta teinien kanssa ollaan ihan
omillamme ja ihmeissdmme.

Teinien kasvattaminen on haastavaa, eikd
varmasti ole olemassa yhtddn vanhempaa, joka ei
olisi vdililld ollut epdtoivoinen kaikkitietdvdn teinin
edessa.

. Vanhemman lapsen kanssa oli todella
raskasta. Tuolloin kaipasin kovasti esimerkiksi

samassa tilanteessa olevien huoltajien vertaistukea.

Manga foraldrar uppgav att de uppratthaller en
oppen vaxelverkan med sina unga och anser att det
ar viktigt att bygga upp fértroendet. En del fordldrar
upplevde dock att det &dr svart att prata med den
unga och att den unga berattar valdigt lite om hur
hen har det f6r sina foraldrar.

‘ Uskon, ettd pahin kausi on ylitetty

ja puheyhteys on aina ollut hyvd - myds
myrskyisimmdn murrosidn ajan.

‘ Jag har ett bra férhdllande med mitt barn
och vi diskuterar mycket om allt méjligt. Vi bdda
fordldrar dr aktivt med i barnets vardag och stéder
och hjdlper sd gott vi kan med allt.

‘ Tdmdin lapseni kanssa ollut hédnen

itsendistyessddn viililld yhteyskatkoja, hdn hakee
varmaan niin kovasti irtautumista. Muutti omilleen,
eikd keskustelut ole endid niin tiiviitd kuin ennen.
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Vardagen och fostran i hemmet

En del foraldrar papekade att féridldraskapet inte ar
stressigt i sig, men att samhallets férvantningar och
krav pa foraldraskapet kan medfdra belastningar.
Foraldraskapet utmanades ocksa av arbetslivets
krav, tidspress, brist pa stodnatverk och ekonomiska
problem, sarskilt i fragan om ensamstaende foraldrar.
Féraldrarna var ocksa oroliga for varldslaget, vilket
gjorde dem osékra pa hur den unga kommer att klara
sigiframtiden.

‘ Ei vanhemmuus uuvuta, mutta tyéeldmd voi
uuvuttaa ditid ja isddi.

Nyky-yhteiskunnassa koen riittdmdttomyyttd
helposti ja ns. kiire on koko ajan, mikd toisinaan
vdsyttdd. Myés arvostelu vanhemmuutta kohtaan
on tdnd pdivdnd eri luokkaa kuin ennen.

@===) \/anhempien
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Tdlld hetkelld taloudellinen epdvarmuus
rassaa eniten. Olen yksinhuoltaja kolmelle teinille.
Lapset tietdvdit taloudelliset haasteemme ja tuntuu,
ettd se painaa myos heitd. Olen kuitenkin siunattu
ihanilla, ymmadrtavadisilld ja empaattisilla lapsilla ja
olemme yhdessd hyvai tiimi.

Tulevaisuudessa huolestuttavia asioita sekd
omalta ettd lapsen kannalta ovat ilmastokriisi,
sodat sekd yhteiskunnan polarisoituminen ja
eriarvoistuminen.

Nykyinen maailmantilanne ei luo kauhean
toiveikasta oloa nuortemme tulevaisuudesta, vaikka
oma lapseni suhtautuukin onneksi vield toistaiseksi
itse toiveikkaasti omaan tulevaisuuteensa.

Suomen Vanhempainliitto

Foraldraskapet framtrader som ett mangskiftande
fenomen i foraldrarnas svar, och ibland ocksa

som en mycket krdvande uppgift som forutsatter
en balansgang mellan samhillets krav och
férvantningar, den ungas behov och féraldrarnas
egnaresurser. | féraldrarnas svar framholls vikten
av stédet fran féraldrarna nar de unga vaxer

och utvecklas mot vuxenlivet. F6r manga var
foraldraskapet en killa till gladje och stolthet,
aven nar vardagen var mer kravande.

Lukiolainen on lapsi, joka on osittain
jo taysi-ikdinen, mutta ei aikuinen. Siind
vdlimaastossa on vdlilld vaikea taituroida
vanhempana.

Vaikka valilld olisi vaikeaa, on

vanhemmuus parasta, mitd voi olla.

Vanhemmuudesta tulisi puhua enemmdn
hyvdid ja positiiviseen sdvyyn. Hyvin usein
mediassa kdrjistyy asiat, vanhemmat eivdt tunnu
osaavan tehdd mitddn oikein. Tdmd ei kuitenkaan
ole koko totuus. Vanhemmuus on ihanaa!
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Fungerande samarbete mellan hemmet och laroanstalten

Stark det 6ppna,
respektfulla och
dialogiska samarbetet
mellan unga, foraldrar
och laroanstalter

'—}Vanhempien
BAROMETRI

Erbjud tydlig
kommunikation med
framforhallning om
studievardagen och
forfarandena for stod

Utveckla forebyggande

Iden.tiﬁera d.e ungas behov metoder for samarbete

av dlffere!? tle.rat stod och som starker likvardigheten
ge dem SFC.’d tillsammans och respekterar de ungas
med familjerna sjalvbestammande
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