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Ban doc than mén

B4t dau di hoc la moét dip trong dai mang lai cdm xtc bdn chén mong doi
khéng nhirng chi & cac em hoc sinh ma con & cac bac phu huynh. Ky
niém nhitPng ndm thang ngdi trén ghé nha trwdng bdng quay tré lai khién
qui vi ban kho&n suy nght liéu con minh cé hda hop ciing nhw phat trién
tot & moi trwdong nay? Céc thdy co ra sao? Liéu chwong trinh hoc tap co
phi hop véi strc hoc clia con hay quia khé? Con c6 thé hoa hop cling cac
ban trong nhém, méi ban mang mét tinh cach khac nhau, trong sb dé c6
nhirng ban im I&ang nhat nhat trong khi s6 khac lai tinh nghich? Cac em hoc
sinh trong 1&'p ¢6 st dung dién thoai méi dat ti&n? Lam thé nao dé con
thich nghi?

QUi vi khéng phai ban khodan, lo 1ang bét ct diéu gi. Lép hoc sé thich nghi
v@i tit ca cac em hoc sinh khac nhau, ban than cac em sé tw tim dwoc
chd ding 6n dinh.

V&i vai trod la bac phu huynh, didu tét nhat qui vi ¢ thé lam cho con minh
la ludn lac quan d&t niém tin & cac em ciing nhw tin twdng vao nén giao
duc cla nha trwéng danh cho tré. Hé thdng trwérng hoc ngay nay da hoan
toan thay ddi so v&i trwdc kia. D& hoan toan théng hiéu mot cach rd nét
vé nha trwdng cac, phu huynh can quan tam, tim t6i cling nhw khéng
ngan ngai dat cau héi, thic méc can giai dap. B&i qui vi 14 nhan t6 rat
quan trong cho chinh con em minh. Thai d6 déng gép tich cuwc clia phu
huynh déi v&i nha trwong dwoc phan anh rd nét qua chinh con em qui vi.
Mat khac nhirng kién thirc hoc tap trwdc day cha qui vi khéng anh huéng
t&i vai trd phu huynh clia qui vi d6i véi con em minh.

Chung téi hy vong cudn tai liéu nay sé mang dén cho qui vi nhitng suy
nghi” cling nhw nhitng y twdng vé cach hd trg mang lai cho cac em sy
kh&i diu tét dep trén con dwong hoc tap .



Trwrong hoc ngay nay

H&u hét cac phu huynh déu khéng nhan ra réng trwéng hoc ngay nay
khéng con gidng nhw trwéc kia, hinh anh goi nhé lai & cac phu
huynh 1a nhitng chiéc ban hoc ngay ngén, thng hang va cac bai
kiém tra chinh ta hang tuan.

Phwong phap, cach thirc hoc tap hién nay khong hoa;\n toan giéng
nhuw trvde, ngay nay trong cac Iép hoc cac em co6 thé nam bo trén
nén nha lam bai tap, hoc cach doc thong qua str dung may tinh
bang hay hoc toan trong rirng.

Trwdrng hoc dang thay ddi dan, mét sw d6i méi theo chidu hwéng tét. Thé

gi&i xung quanh ta ludn thay ddi vi thé méi trudng hoc tap

cling phai thay déi phii hop vé&i diéu kién phat trién thuc tién.

Tai Phan Lan, quyén tw chd clia méi gido vién rat cao, thay co dwoc viét

chuwong trinh gido an riéng, quyét dinh phwong thirc gidng day ndm trong

khuén khé gido duc ctia nha trwdng. Vi thé nhitng ngay hoc ciing nhw thoi

gian biéu ctia cac em sé& khéng giébng nhw nhirng ngdi treérng khac.

Mot sb gido vién 1&én thei gian biéu ré rang cho cac mén hoc xac dinh

tuy nhién mét sé gido vién khac lai dwa ra nhirng thoi gian biéu x

v&i cac lich trinh khac nhau gitra cac tudn hoc. Cac phu huynh nén dat

niém tin noi cac thay cd ludn thlng thén dat cau héi khi nhirng thac méc

cla qui khéng dwoc giai dap.

Trwdng hoc ngay nay |a mét thé théng nhat. Nha trudng tap
trung thiét lap gido duc theo hwéng toan dién, cac mén hoc céd
tac dung bd tro 1an nhau, thay vao viéc tap trung vao tirng
mén hoc riéng 1&. Buoc goi la phwong phéo tich hop. Trach
nhiém ctia nha trwdng 1a giang day va cung cap nhirng kién
thirc gia tri hivu ich mang lai loi ich cho cac em trong twong
lai. QUa trinh nay bao gém kha n&ng ky thuat sé va cac kién
thirc da chiéu (kha nang dién dich, xuat trinh, danh gia van
ban cling nhw cac thong tin)



Cac em sé dwoc thwe hanh nhirng ky nang trén qua cac mén
hoc khac nhau.

Ngay nay ca phu huynh va cac em hoc sinh d&u c6 anh huéng rét déi
v&i nha truwdng théng qua viéc tham gia vao céc ké hoach, danh gia cac
hoat d&ng va thao luan céac gia tri co ban. Nhdm phat huy nhitng y kién
dong gop cla cac phuy huynh doi hdi sy nhin nhan mot cach tich cwc
nhirng co hoi va lgi ich ctia nd, vi du nhw y nghia ctia cac budi gap phu
huynh vao budi téi tai nha trwong.

Bén canh do sy danh gia hoc tap cling hoan toan khac. Ngay nay, viéc
danh gia phan anh xuyén subt qua trinh hoc tap, gla trinh ndy mang tinh
khuyén khich va da chiéu, hoc sinh tw danh gia strc hoc tap ctia minh ciing
nhw cla cac ban khac. Tac dung quan trong cla viéc danh gia nham nang
cao trinh d6 hoc tap. Hoc ba ctia cac em hoc sinh dwoc thdng béo sau bén
canh d6 k§ ndng giao tiép cling nhw cach trinh bay cac bai viét cling dwoc
phia nha trwdng danh gia rat cao.

QUi vi c6 thé tim hiéu thém vé chuong
trinh giang day théng qua tai liéu cta
chung t6i ldroplan i ett n6tskal. Ngoai

ra co s& gido duc tai cac dia phwong M CI p I e

cling théng béo cu thé chwong trinh

gido duc t6i cac phu huynh. La P hon g
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gia din

Niém tin gitra gia dinh va nha trwéng giup tré yéu
thich, tao cam giac an toan tai trwong hoc. Khéng
bao gi® néi nhirng diéu khéng hay vé trwéng hoc
trwére tré.

Niém tin dwoc cling ¢6 va nang cao khi cé sw
twong tac ciing nhw ldng nghe, danh gia nhirng
y kién déng gop tir hai phia.

Niém tin gilra nha trwdng va gia dinh anh
hwéng tich cwe t&i viéc hoc tap cua tré
ciling nhw sy thanh cong cua tré & trwong.



Tw twdng trwdc kia cho réng viéc gidng day thudc pham vi ctia nha
tr‘u’O*ng trong khi viéc nudi dwéng con cai la trach nhiém cia méi gia
dinh.

Ngay nay phu huynh hoc sinh cé vai trd rat quan trong
trong viéc tao méi lién hé chét ché gitva gia dinh va nha trwong. Khi
gitra gia dinh va nha trudng cé tiéng noi chung, ciing két hop, hd tro 1&n
nhau mang lai cho cac em hoc sinh niém tin yéu trén ghé nha trwong

D4 tao méi lien hé mat thiét gitra gia dinh va nha trwéng ngoai viéc hd
tro cac em khong thé thiéu sy tin twdng. Sy tin twéng hay niém tin gitra
gia dinh va nha truéng cé y nghia rat I&n phan anh niém tin yéu ciing
nhw kha nang hoc tap cta cac em tai trwong. Niém tin dwoc nang cao
théng qua viéc gap g& thwong xuyén, tim hiéu gitra hai phia. D& nhan

biét va giai quyét moi van dé, quan di&ém cuda hai phia can duwoc néu lén.

Niém tin gitra gia dinh va nha trudng can sv trao ddi tich cuc, céi mé.
Ni&m tin khong thé xay dwng trén nén tang thiéu sy twong tac, hay trao
dbi. V&i vai tro 1a phu huynh, qui vi hay tich cwc lién hé téi nha trwong, tuy
nhién ciing ludn ton trong thdi gian gidng day cla cac gido vién, lién hé
vao thoi diém thich hop nhat.

Déi khi cac em sé k& nhirng chuyén xay ra trén trwérng khién qui vi cdm
thay bat binh thwdng. Hay ludn l&ng nghe mét cach nghiém tic, trong tinh
huéng nay phan &ng ctia qui vi khién cac em rat bdi rbi. Néu co bat cir
didu gi cac em thuat lai khién qui vi ban khoan, suy nghi hay khéng ngan
ngai lién hé t&i nha trweng dé giai quyét. Bidu quan trong, qui vi khéng nén
phat bidu trwéc con cai nhivng suy nghi cwe doan vé& nha trwdng. Viéc nay
lam giam niém tin cGa cac em ddi véi nha trwong.



Hém nay diéu
g1 khién con
vui cwoi ?

Sw két noi

Phwong thirc quan trong tao sw két néi la luén giam
sat viéc hoc tap cua con ciing nhw hang ngay luén dat
cau héi cac van dé lién quan té&i trwdng hoc, luén khich
Ié, hé tro’ con lam bai tap vé nha.

Khi phu huynh quan tam t&i nha trweédng sé mang lai
cho cac em théng diép, trwéng hoc rat quan trong.

Tham gia tich cwe vao cac hoat dong cta héi phu
treong hay hoi phu huynh I&p gitp qui vi hiéu ré cac
hoat déng cta trwdng hoc, 1am quen vé&i cac thay cé giao
ciing nhw cac phu huynh khac.

Viéc qui vi hiéu rénhin nhan tich cwc vé trwed'ng hoc, dac biét khi cac
em con nhd, mang y nghi cling nhw anh hwéng rat I6n dén cach nhin
nhan vé nha trwdng cla tré. Khi qui vi quan tam t&i trwérng hoc

mot cach tich cwe phan anh tdm quan trong ca nha truwdng, tré

sé& nhan ra rd didu nay.

Tham gia vao cac hoat dong cla trwong, I&p 1a cach don gian nhat tao
su lién két mat thiét ddi véi nha trwedrng. Tuy nhién moét s6 phu huynh
khong cé diéu kién tham gia vao tat ca cac hoat ddng. Do vay diéu quan
trong nhat can lam 14 thé hién sy quan tam d6 1a c6 géng tham gia vao
cac cudc hop vao bubdi téi hodc cac budi thao luan danh gia ctia phu
huynh. Théng qua dé giup tré nhan thiy cha me rét coi trong sy nghiép

gido duc clia con tré.
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Con da giup cac
ban khac &
trwong thé nao?

Goi y cach tao méi lién kiét:

T&i tham trwdng hoc vao nhirng ngay hoc thwdng. Giup phu huynh
nhin nhan ré nét vé sinh hoat hang ngay ctia cac em tai trwéng hoc
ngoai ra con gilp cac phu huynh dé& dang thdo luan véi con cai
nhi*tng van d& lién quan t&i truong hoc. Cac phu huynh hoan toan

duoc phép t¢i tham trwdng vao cac gio hoc trén trwdng.

Luén tham dy cac budi hop phu huynh ciing nhw cac
hoat déng do nha trwéng té chirc.

Luén héi con cac van dé hang ngay xay ra tai trwong
hoc.
Khéng ngan ngai tric tiép lién hé gido vién néu

qui vi ban kho&n hay thdc méc bat cir van dé gi.
Giup thao g& moi chuyén mét cach nhanh nhét.

Tham gia va déng gép tich cuc cac hoat
ddéng cua hdi phu huynh.

Dong goép y kién hay nhirng phan héi tich cye. Gilp
hé tré rat 16n trong cdng cudc gidng day cla cac gido
vién. Bé&n canh d6 con nang cao niém tin gitra gia

dinh va nha trwdng.



Ho6 tro con trong
hoc tap

Tap trung cha yéu vao né lwc hoc tap
cua con thay vao két qua hoc tap. “tuy
bai hoc khé nhwng con da lam réat tot”.

Luén cho con hiéu ring that bai 1a hoan
toan binh thwong. Piéu quan trong hay rat
ra dwoc bai hoc tir sau that bai va tién toi.

Khéng cho rang con cé van dé khi gap
khé khan hay nhirng bai hoc khé. Bé cé ky
nang tét tré can thwe tap nhuan nhuyén,
cac phu huynh hay luén déng vién va hd
tro con tré.



Cac phu huynh luén té ra thich thua khi truyén dat cho

con nhitng s& thich cta riég ca nhan minh. Tuwong tw,

tré cling can cha me dong vién khuyén khich trong viéc

hoc tap ctia cac em. Viéc nay hoan toan khong lién Khéng nén noi:
quan t&i két quia hoc tap trwdc kia ctia qui vi. Tat ca cac

phu huynh d&u hoan toan cé nang lwc gitp d& hé tro

con cai trong viéc hoc tap.

Mot diéu cac phu huynh can nhan biét, trwong hoc
ngay nay tap trung chi yéu vao nd lwc cla hoc sinh Hay néi:
thay vao thanh tich. Cac em dwoc phép that bai va rut

ra bai hoc tir chinh diéu d6. Co s& trén mang y nghi’

quan trong trong viéc ngén chan viéc hinh thanh tw duy

so that bai. Cac em sé& khong dam thir strc bat cv viéc

gi néu

ndi so hai that bai 1an chiém niém tin chién thang.

Sw kién tri, nd lwc anh hwéng rat Ion t&i thanh tich cling nhw két quia hoc tap. Néu trwdc kia
khi con trén ghé& nha trwdng qui vi khdng gidi mon toan khién qui vi cho ring diéu nay anh
hwéng t&i con em minh va ciing 1a ly do khién tré khéng can nd lwc. Sy ky vong tich cwc cla
cha me sé giup tré nang cao tw tin. Cac em ludn can sw gitp d&, dong vién khich & song song
v&i nhivng yéu cau chi dan sat thyc .

Khéng ngan ngai lién hé vé&i nha trudng khi nhan thay tré gép khoé khan trong hoc tap cling nhw
k§ nang xa hgi. Tré lubn dwgc nhan sw ho tro hoc tap, giao duc mét cach kip th&i, chinh dang
va vo6 thoi han. Ngoai d6i ngil gido vién trg gidang dac biét phia nha trwdng con c6 cac nhan
vién x& hoi/ nhan vién tam ly va cac y ta, qui vi hoan toan cé thé lién hé, thao luan cac véan dé
lién quan t&i hoc tap, gido duc cla tré.



Ban be

Giup tré cam thay thoa mai hoa hop trén I&p hoc
dong nghia vé&i viéc TAT CA cac em hoc sinh trong 1&p
déu chan hoa. Bing cach nhw té chirc cac buéi tiéc
sinh nhat danh cho cac ban trong I&p la bién phap rat
hiru hiéu.

Lam quen giira cac phu huynh ciing nhw cac em hoc
sinh. Tao méi lién hé mat thiét trong I&p hoc ngin chin
cam giac bj lac 16ng va bi bat nat.

No6i chuyén vé&i con vé tinh ban bé va cach déi xwv
dang mwc véi cac ban xung quanh. Néu nhirng vi du
tét dién hinh va khéng ché dong nghiép trwéc mat con.

Nham gilp tré cé thanh tich hoc tap tét tai trwdng hoc, cdc em can cé ban
bé va ludn cam thay théa mai, chan hoa, vui v&. Trong qua trinh dau di
hoc, I&p hoc 1a méi trwéng gilip cac em trau doi ki ndng xa hoi cling nhw
tinh than céng ddng. Vi thé cac phu huynh khéng nén thiéu kién nhan khi
tré chwa kip hoc héi ngay nhirng diéu méi la. QUi vi khéng chi gitp cac em
trong hoc tap ma con gitp cac em xay dwng médi quan hé xa hdi theo
hwéng tich cwe. Vai trd cla cac bac phu huynh la gidp tré xay dwng mbi
quan hé bén chat trong 16p tai trudng hoc mét cach toan dién gidp cac em
hoa hop trong méi trwdng hoc tap mot cach tét nhat. D& tao dwoc méi
quan hé twong tac trong nhém cac em can sy linh hoat, hop tac va tw
chd. Ngay ca cac em nhd ciing can c6 trach nhiém dbi véi cac ban xung

12



quanh, cac phu huynh ludén cé trach nhiém giup tré xay
dwng, cting cb tinh than trach nhiém. Vi du, cha me khich
I& cac em dbi xtr tét v&i cac ban, clng choi chung. Ciing
nhu thwéng xuyén tim hiéu cach tré déi xt& véi cac ban
khac. D& hoa hgp trong nhém va dugc chap nhan tré can
phai luén tuan theo cac qui dinh chung.
Vi du nhw hoc cach thua cudc, chip nhan viéc nguoi khac
quyét dinh va cho t&i lwot ctia minh.

Tai trwéng hoc, tré sé lam quen vé&i nhiéu ban khac nhau. Cha me
khéng nén kidm soat viéc con choi véi ai. Thay vao dé hay moi cac
ban cla con t&i nha, theo doi cach cac em choi chung. Tiéc sinh
nhat ciing Ia mét dip rat cé y nghia, tat ca cac em dé&u mudn minh
dwoc moi téi tham dw. Hay tim ra hwéng giai quyét tét nhat trong
trwdng hop phu huynh khdng co didu kién mei tit cac cac em trong
I6p. Gia str mot sb em cung sinh nhat chung mét ngay? qui vi cé thé
td chire chung cho cac em tai nha cta ban hay tai dia diém cbéng
cdng noi phu hop cho tat ca cac em va tao diéu kién cho tat ca cac
em déu dwoc tham duw.

Mbi em déu cé nhivng dac didm khac nhau, mot s6 em khé thich nghi
v&i cac phuong phap hoc tap tai Idp. Cac giao vién ludn co trach
nhiém nang cao tinh bao mat, khéng dwoc phép tiét 16 khi phu huynh
khonh cho phép, vi du nhw théng tin v& nhu ciu hd tro déc biét cia
mot s& em hoc sinh trong I&p. Néu con cuta qui vi roi vao trwdng hop
trén, hay luén thau hidu con tré va chia sé véi cac phu huynh khac
trong |&p. Gilip moi nguwoi hiéu Iy do va nhu cau hé tro d&c biét cla
thay c6 gido danh cho tré cling nhw nhirng bai hoc khac biét so véi
cac ban khac.






Bat nat hoc dwong hién da va dang dién ra.

Bat nat thwong xuat hién trong nhém.

Bién phap hiru hiéu nhat trong viéc

ngan chan bat nat hoc dwong 1a sw quan

tam chat ché caa phu huynh trong van dé

an sinh cua tré tai I&p hoc .

Da s6 phu huynh lo ngai viéc con minh bi bat nat hay bat
nat cac ban khac tai trwong hoc. Nan bat nat dién ra tai
cac trvdng hoc cling nhw tai moéi trwong lam viéc. Hién
nay nan bét nat va phong chéng bét nat hoc dwdng khéng
nhw trwéc kia. Do dnh hwéng clia cac phuwong tién truyén
thong trén mang xa hdi va dién thoai théng minh hinh
thanh nhirng hinh thirc bat nat méi, ngay ca dién ra tai
nha. Kinh nghiém ciing nhw viéc y thirc ndng cao giup
trwdng hoc nhan biét ré tinh trang bat nat hoc dwdng.
Phia trwdrng hoc can tich cwe trong viéc ngan chén bt nat
hoc dwérng. D& hé tro cong tac trén can sy dong gép tich
cwc va sy quan tdm cla cac bac phu huynh vé van dé an
sinh cla tré tai I&p hoc. Thong qua nhirng phan anh theo
chiéu hwéng tich cwec vé cac phu huynh ciing nhw cac em
hoc sinh khac gitp gidm thiéu bat nat hoc dwdng. Vi du
nhw day con céach déi xt tét v&i cac ban. Phu huynh cla
nhirng em hoc sinh luén dé cao viéc ngan chan ciing nhw
t& cdo nan bét nat, con tré ctia ho thwérng hiém khi bj bat
nat. Ngoai ra con gilp tré manh mé hon trong viéc ngan
chan cling nhv kip thoi can thiép.

Bat nat la hanh vi gay réi cia mét hay nhiéu
ngwdi lap di I&p lai nhidu 1an (tam ly, hanh

déng hay I&i néi).

Hanh vi b4t nat thwong khéng dién ra & mot ca

nhan. Théng thwdng la hanh vi ciia mét nhém,
hay cé sw hé tro, tham gia cta nguwdi khac.

Phu huynh thuwdng khé phat hién nan
bat nat xay ra & nhirng em nhé.

Cac em nhd thwdng khong trinh bao viéc bj
bat nat v&i nguoi 1&n vi x4u hé va cho rang

minh dang bi bat nat.

Luén thdng bao v&i nha trwdng néu phat

hién hanh vi bat nat

Tuyét dbi khong ung ho hanh vi bat nat cla
con minh hay cla ngw&i khac, thay vao dé
hay ngén chan va gilp cac em dbi pho.



Bai tap vé nha

Hay tao diéu kién thuan lgi ciing nhw
théi quen tich cwec & nha khi lam bai tap.

Khuyén khich tré cé trach nhiém véi tat
ca cac bai tap vé nha, luén hé tro va
giup d& khi con can.

Lién hé véi thay c6 gido, phu gilp trong
trwong hop bai tap qua khé, mat nhiéu
thoi gian giai hay thwong xay ra nhirng
bat déng quan diém khi lam bai tap. Giup
phu huynh va hoc sinh cung thao g&,
hop tac va tim ra phwong phap giai
quyét thich hop nhat.

Trong nadm dau di hoc tré thwdng rat hé
h&i khi dwoc giao bai tap vé nha, viéc
nay ciing I& mét dau hiéu cho thay cac
em la nhirng hoc sinh thyc thu trén
trong thé gi¢i hoc dweng. Bai tap vé
nha rat quan trong, gilip cac em c6
trach nhiém cao trong viéc hoc tap.
Ngoai ra bai tap vé nha con gilp cac
em 6n luyén lai nhirng kién thirc da
duwoc hoc tai trwong.

Tuy nhién c6 mét sb trudng hop, cac
anh chij I&n trong nha phan anh chan
nan khi phai lam bai tap vé nha .



Diéu nay anh hwéng I&n téi cac em dic biét & modt sé em c6 nhirng yéu td dac biét kho
khan trong viéc lam bai tap, trong hoan canh nay em can phai c¢é géng nhidu hon nira.
Cho du bat ct yéu té tré ngai nao, hay tao cho tré théi quen lam bai tap & nha. Suy nghi
Iwa chon gidi phap, 1am bai tap & dau va khi nao, bén canh dé bira an 16t da vao budi
chidu hay van dong trong ngay gilp tré tinh tdo va nang cao tap trung. QUi vi lwu y, khéng
nén lam nhiéu bai cung mét luc khién cac em mét tap trung thay vao dé hay tap trung vao
tirng bai mot.

Bai tap vé nha vé nha gitp cac em 6n luyén nhirng kién thirc dwoc hoc trén I&p, vi vay vé
co ban cac em sé phai tw minh lam cac bai tap dwoc giao. QUi vi khéng can phai hoan
toan chi day cho cac em. Diéu can thiét 1a qui vi ludn td ra quan tam va ludn ludn sén
sang khi con can giup d&. O hoc sinh I&p mot, bai tap vé nha théng thweng 1& nhivng bai
tap doc, trach nhiém quan trong clia cac phu huynh la Iéng nghe, hé tro va khuyén khich
cac em. Boc sach la nén tang co ban gitp cac em hoc tap tot trong moi linh vyc

Theo qui dinh chung dbi v&i cac em hoc sinh 1&p mot, thoi gian lam bai tap & nha khong
qua ntra tiéng. Néu qla trinh 1am bai tap v& nha vuot qua thoi gian cho phép trén hay lién
lac v&i thdy cd gido. Hodc do bai tap qua kho, tré thwdrng xuyén mét maéi khéng hoan
thanh bai tap ctia minh. Trong trwd&ng hop nay qui vi hdy tin twdng vao sw danh gia cua
chinh qui vi, bd lai bai tap dang lam d&, lién hé, trinh bay Iy do véi cac thay c6. Khdng
nén dé ap lwc cua viéc lam bai tap anh hwéng dén dong lwc hoc tap cda tré, trao dbi gitra
phu huynh va nha trwéng 13 viéc 1am vé cling can thiét.

Tuy vay nhitng ngay diu bd ngd chap chitng t&i trwdrng dan
qua di, béng tbi ciia mua thu bao phi tao cdm giac chan nan,
mét méi anh hwéng t&i dong lwc hoc tap cliia cac em. Nhirng
cudn sach vat trong géc nha, cdm giac bwc ndi va nhirng giot
nwédc méat xen 1an s méc cdm kém cdi hon cac ban khac,
anh hwong khéng nhd t&i dong lwe hoc tap clia cac em. Trong
hoan canh nay rat can sw an can, thau hiéu cta cha me.
Nham giai quyét tinh hudng trén, cac phu huynh hay thao
luan cling cac thay co gido, hodc chia sé cling cac phu huynh
khac cach hé tro con lam bai tap. Giup giai téa tam ly.
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Van hoc la nén tang cua sw hoc tap.

Doc to cho tré nghe ngay ca khi cac em da biét cach tw doc.
DPoc cho tré nghe giup nang cao vén tir ciing nhw kj ning

doc cua tré.

Doc tap chi, thweng xuyén t&i thw vién, thao luan vé nodi
dung cua nhirng cuén sach. Gitp cac em noi gwong doc sach.

Mét trong nhi¥ng yéu té quan trong anh hudng t&i hoc tap cia cac em la ky néng doc
nhudn nhuyén. V&i vai trd 1a phu huynh qui vi ¢é rat nhiéu co héi gitp cac em cling cb
nang cao k§ nang trén. Doc sach khong chi gitp cac em hiéu biét thém vé ngdn ng® me
dé, nang cao kién thirc van hoc, ma con la chia khéa vang gitp cac em trong céc linh
vue hoc tap khac. Poc sach gilip nang cao vén tir, cai thién ngdn ngi chinh luan, tw duy
chin chén trong viéc giai quyét ciing nhw thdo g& moi tinh huéng.

Doc cho tré nghe hang ngay ngay ca khi em da biét tw doc. Bén canh d6 st dung hinh thirc
doc thay phién, vi du nhw méi ngw®i doc mot trang hay mét chwong. Nhirng cudc trd
chuyén hang ngay khéng mang lai cho cac em nhiéu vén tlr bang viéc doc sach cho tré.
Doc sach cho tré gilp cac em cé kha nang tw duy hiéu dwoc cdm xudc clia minh ciing

nhw cdm xuc clia nguoi khac va sy ddng cdm véi cac nhan vat trong cudn sach.

Doc sach cho con bang ngdn ngir me d& cta cho du do
khong phai la ngén ngl® cac em st dung tai trwdng.
Hay tao cho tré thoi quen khi théy cha me doc sach.
Tré tré s& nhan ra rd sy mau thuan néu cac phu huynh
khuyén khich con doc sach trong khi khéng hé déng t&i
cudn séach.

Khéng dirng doc sach cho con ngay ca khi tré da
biét tw doc. Poc cho con nghe phu hop & moi ltra
tudi. Doc sach cho con nghe gilp cac em tiép xtc
v&i nhivng tac phdm van hoc ma cac em chwa thé tw
doc mét minh.



L6i song lanh
manh ho tro céng
cudc giao duc
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DPé co stre khde tbt, tré can thé duc, tré can van
doéng it nhat ba tiéng trong ngay va it nhat mot tiéng
van dong thé& chat véi cwérng d6 manh (vi du nhw
chay, trwot tuyét, chéo hoac boi). Ciing nhu &
ngudi Ién tré khdng nén ngdi mét chd qua mot
tiéng ddng hd. Nhiéu trwng hoc da thay déi hinh
thirc ban hoc truyén théng trudc kia, thay vao dé
cac em cé thé dirng hay ndm hoc trén nén nha.
Nhirng tw thé hoc tap khac nhau cling sw van déng
thé& chat hé tro viéc hoc tap clia cac em nang cao
kha nang tap trung, tri nh®, kha ndng van déng
cling nhw ngan chén day 10i bénh tat.
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Dé c6 du strc khde, nang lwong téi trwdng, tré can
ngl du giac. Gidc ngl anh hwéng téi viéc hoc tap cla
tré. Nhirng tré bac tidu hoc gidc ngli d&m cuia cac em
can da 10 tiéng. Nhu ciu ngl clia méi em thwéng
khac nhau, nhin chung d6 1a thoi lwgng can va thich
hop & tré. Ngudn anh sang xanh ti dién thoai, may
tinh bang lam anh huéng t&i chat lwong giac ngu,
khong st dung dién thoai trwdc khi di nga.

Dé c6 thé xuyén subt cac bai gidng tai trwong

cac em can c6 ngudn néng lwong tét. Bira sang
doéng vai trd vo cung quan trong, cho di nhu cau
bira sang ciia mdi em khac nhau. Bira an cla

céc trwong hoc tai Phan Lan luén gitr vibng chét
lwong hau hét cac hoc 16p mot déu rat thich nhirng
mon an tai tredng. Trong khi cac em hoc sinh I1&n
hon lai khéng thich, tuy vay cac phu huynh khéng
nén hwéng cac em chi trich ché bai bira an tai
trwdng. Phia phu huynh hay nén ddng vién va
danh gia cao mdi bira &n ma cac em duoc cép
mién phi tai trwéng hoc. Tré c6 thé mang theo d6
an nhe toi trwd'ng vi du nhw hoa qiia phong cac em
d6i bung trong dau gi® chiéu.



— T4t cac cac Gy ban thanh phb déu cé
ban chép hanh chiu trach nhiém t&t ca cac hoat dong cla trwdng hoc. Ban chap
hanh gom c6 phu huynh va cac nhéan vién cua trwdng hoc.

— M&i truéng hoc d&u co hoi hoc sinh véi nhiém vu thuc day
cac hoc sinh tham gia cac hoat déng ctia nha trwéng. Thanh vién dwgc binh bau
Ia hoc sinh trong cac I&¢p hoc khac nhau.

— Nhiém vu cla y t& hoc dwdng nham dam bao strc khde cho tat ca cac em
hoc sinh ca vé thé chét Ian tinh than ciing nhw mébi quan hé tét trong méi trwdng hoc dwdng.

— Phé cap gido duc dwoc tinh tir 1&p 1cho t&i 16p 9 (10)

— T4t cac cac em hoc sinh khuyét tat, hodc gap khé khan trong
viéc hoc tap déu dwoc téi trwong va dwgc nhan thém hé tro giang day déc biét
dwa theo sy danh gia ctda nha tredng.

— Chuwong trinh chéng be";t nat hoc dudng, dugc ap dung réng rai
tai cac trwdng hoc tai Phan Lan.

— Nhirng phu huynh tw nguyén tham gia vao héi, déng gép va xay dwng
cac hoat déng trong 16p hoc, gitr méi lién hé khang khit gitra cac phu huynh va thay c6 gido.

— T4t ca cac dung cu phuc vu trong viéc gidng day vi du nhw sach va cac
chwong trinh k§ thuat sé.

—Téap tai liéu chinh chi dao cac cong tac hoat dong cua trvong.
Théng qua chwong trinh giang day toan qudc dwoc cai cach khoang 10 ndm mot
I&n, cac co s& gido duc dia phwong dwa theo d6 tao gido an riéng. Gido an duwa
ra nhirtng ké& hoach hoat déng chung va cac mén hoc riéng 1, trong d6 d& ra muc
tieu phan dau ap dung cho riéng tirng khéi, 1&p.
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— Céc vi cao tudi nhw
6ng, ba tw nguyén lam phu ta cho cac thay cé gido gilp d& cac em hoc sinh
trong 1&p hoc vi du nhw mot budi trong tuan.

—Nguei chwa tét nghiép sw pham. Nhwng c6 kinh
nghiém giang day.

— Nguoi chi dan va héd tro hoc tap cho céc
em hoc sinh, phu ta cho cac thdy cé gido. Nhan vién tro gidng phu trach
dam nhiém vai trd cia minh trong pham vi toan trwéng hay chi trong mot
I&p hoc hay nhan vién phu ta cho ciia hoc sinh c6 nhu cau hd tro dic biét.

— Nhan vién xa hdi tai trwdng hoc, phu trach giup d& cling nhw
hd tro sw phat trién tam sinh Iy cla tré tai trwéng hoc, gitp d& cac em trong
tinh hudng khing hoang tinh than.

— Phan phéi, xap xép thoi gian hoc tap gitra cac mén hoc.

— Tén goi ctia mét hinh thirc hé tro hoc tap va gido duc cho nhirng
em hoc sinh gap khé khan dac biét trong viéc hoc tap. V&i ba phuwong
phap, hd trg chung, hd tro tdng cuwong, hd tro dac biét.

— La nhirng don vj phu trach giao duc. Théng thwdng la nhirng

ban nganh thudc cap thanh phd, déi khi ciing thudc chinh pha hodc truc thudc
td churc.

— Thudc thdm quyén cla nha nwéc, chiu trach nhiém trong viéc
phat trién céng cudc gido duc.

- Budi géap gitra phu huynh, thay c6 va hoc sinh cung thao luan,
déng goép xay dwng y kién, thédng bao tinh hinh hoc tap cia hoc sinh.

— M6t dang (rng dung dién t&r cé tac dung thong tin lién lac gitra phu

huynh va nha trwdng lwu triv cac thong tin lién quan dén hoc tap clha hoc
sinh tai trwdng.
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Tap tai lieu nay danh cho
nhirng phu huynh cé
con em bat dau di hoc.
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