Foraldra-

BAROMETERN

SMABARNSPEDAGOGIK OCH
FORSKOLEUNDERVISNING

—— Ar det en lottovinst att fa

Hem och Skola bra smabarnspedagogik?
i Finland

Foraldrars syn pa

smabarnspedagogiken och

Suomen forskoleundervisningen,

samarbetet med hemmet,

foraldraskapet och fostran

Vanhempainliitto

Férbundet Hem och Skola i Finland ¢ Suomen Vanhempainliitto ¢ Féraldrabarometern — SMABARNSPEDAGOGIK OCH FORSKOLEUNDERVISNING



Bakgrund

Barnets kon: 50 % av barnen hade ildre syskon

87 % av barnen bodde i samma hem med
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Starten i smabarnspedagogiken / forskoleundervisningen

Omstandigheter som gor det lattare
att bérjainom smabarnspedagogiken /
forskoleundervisningen

De viktigaste faktorerna som paverkade
valet av platsen for smabarnspedagogik

- . eller forskoleundervisningen.
Totalt 55 % av de svarande hade B daghemmets / férskolans lige 74 %
fatt tillricklig information om B treviig atmosfir pa daghemmet /i férskolan 30% B forilderns och barnets gemensamma besék pé
alternativen innan de ansékte om ildre syskon gar/har gatt pd samma daghem / daghemmet / i férskolan 77 %
en plats, hade inte fitt det. i samma forskola 19% B enintroduktionsdag pa daghemmet /
[ tilldelades en plats inom smabarnspedagogiken / i forskoleundervisningen 64 %
forskoleundervisningen, fick inte vilja den sjalv 19% en fordlder och barnet har en gemensam
personalen tog emot familjen val nar familjen évningsperiod pa 1-4 dagar 45 %
bekantade sig med verksamheten 18 % B en vuxeni gruppen utses till stéd fér barnet 42 %
Totalt 84 % av de svarande mangsidig verksamhet 15 % ett foraldramote innan forskoleundervisningen borjar 27 %
o . daghemmets / forskolans fysiska lokaler 14 % ett telefonsamtal med personalen inom
hade fatt en plats Inom rekommendationer av andra familjer 14 % smabarnspedagogiken / forskoleundervisningen 20 %
smébarnspedagogiken eller smabarnspedagogiken / férskolan kan erbjuda en foralder och barnet har en gemensam
forskoleu ndervisningen for barnet det stod som behovs 8% évningsperiod pa 1-2 veckor 16 %
B annat, vad? 11% barnets kommande larare eller skétare kommer

sitt barn som motsvarade

- . e a besok hem till familjen 10 %
. o Som andra faktorer namndes bland annat behovet av skiftvard, 6nskan att fa plats pa ett litet P J °
deras 6nskemal. daghem eller i en liten grupp, daghemmets sprak eller pedagogiska betoningar samt utvidgade nagot annat, vad? 3%
Oppettider.
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Starten i smabarnspedagogiken / forskoleundervisningen

Totalt | 15 % av de svarande
skulle valja familjedagvard
om sadan var tillganglig i
deras omrade, skulle
inte gora det.

@== Forildra-
BAROMETERN

Foraldrarna tillfragades om vilka faktorer som paverkade deras val
av familjedagvard. For manga foraldrar hade familjedagvard varit
det enda alternativet. | manga fall hade laget varit det avgorande
eller enda kriteriet vid valet av vardform.

De vanligaste skalen till att valja familjedagvard var den
hemliknande varden och de sma barngrupperna i jamfoérelse med
daghemmen. Som fordel med sma grupper namndes att barnet far
mer uppmarksamhet och mer individanpassad vard, sa att barnets
behov kan tillgodoses pa ett battre satt. Manga foraldrar upplevde
att familjedagvard med sina sma grupper ar ett battre alternativ
an ett daghem nar barnet dnnu ar mycket litet. Det ansags ocksa
vara bra for ett litet barn att ha en bekant, trygg och bestdende
vardare.

Goda erfarenheter av familjedagvard och av enskilda vardare
bidrog till manga foraldrars val. Foraldrarna kunde ha sadana
erfarenheter fran sin egen barndom eller genom barnets aldre
syskon. P4 samma satt var daliga erfarenheter av daghem ocksa
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ett skal att valja familjedagvard for barnet.

Han var bara drygt 1 ar gammal ndr han
bérjade i dagvdrden, alldeles for liten for dagis,
men det fanns en underbar familjedagvdrdsplats
alldeles ndra vdrt hem. Det kédindes som att ga till
mommo. Det var en lottovinst for oss!

Jag kdnde att det var en lugnare miljo for ett
sd litet barn. Det skulle ha varit for livligt i en
dagisgrupp for den kdnsliga pojken.

A

i
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Verksamheten inom smabarnspedagogiken och
forskoleundervisningen

Foraldrarnas beldatenhet med HELT ELLER HELT ELLER KAN INTE SAGA

férskoleundervisningen och smabarnspedagogiken DELVISNOID DELVIS MISSNOID

Daghemmets / férskolans lage 94 % 6% 0%

Verksamhetens mangsidighet 92 % 7% 1%

o vt or o Lo Medeltalet av forildrarnas

arnens tr e 3 % 6 o .
vee skolvitsord till
smabarnspedagogiken
Sakra och valstadade lokaler 90 % 9% 1% . P g, g, /
forskoleundervisningen var 8,7.

Personalens kompetens 89 % 9% 2% . . . e o e
Foraldrar till barn i familjedagvard var mer néjda

Samarbetet mellan hemmet och daghemmet / férskolan 88 % 11% 1% an anflrna’ papp.or varmer no.j.da a.n mammor
och foraldrar till barn med sarskilda behov var

Barngruppens sammanhalining 87 % 9% 5o mer missndjda med smabarnspedagogiken eller
forskoleundervisningen.

Kommunikationen mellan hemmet och daghemmet / férskolan 85 % 15% 1%

Andamalsenliga lokaler fér daghemmet/férskolan 84 % 14% 1%

Personalen ar konstant 80 % 18 % 2%

Vikariearrangemangen 69 % 16 % 15%
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Verksamheten inom smabarnspedagogiken och
forskoleundervisningen

Omstédndigheter inom
forskoleundervisningen som
fordldrar betraktar som viktiga

Att barnet har sa konstant personal som méjligt
under hela dagen

Att barnet tillbringar hela dagen i samma byggnad

Att barnet fortsatter med den bekanta gruppen
till skolan

Det stod som barnet behover regleras pa samma
satt inom bade forskoleundervisningen och den
kompletterande smabarnspedagogiken

Att barnet vid behov har majlighet
till transporttjanst

Andra omstandigheter som namndes var kompetent och kunnig personal, tillrackligt sma grupper, en trygg och lugn miljo,
att barnen bemots som individer och hansyn till barnens individuella behov.

@== Forildra-
BAROMETERN

HELT ELLER DELVIS
AV SAMMA ASIKT

97 %

86 %

86 %

74 %

64 %

HELT ELLER DELVIS
AV ANNAN ASIKT

2%

10%

9%

2%

11%

KAN INTE SAGA

1%

4%

5%

24%

26 %

Forbundet Hem och Skola i Finland

0% 100 %

Totalt 60 % av de svarande
ansag att en tvaarig forskola
skulle ha positiva effekter
pa barnets larande och
sociala fardigheter.
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Verksamheten inom smabarnspedagogiken och

forskoleundervisningen

Foraldrarna fick mojlighet att beratta mer om sin syn pa
smabarnspedagogiken eller férskoleundervisningen med egna

ord. De allra flesta foraldrar var mycket n6jda med sitt barns
smabarnspedagogik eller forskoleundervisning. De upplevde till
exempel att trevliga och kunniga anstallda och en bra atmosfar skyddar
mot de problem som resursbristen orsakar. Manga foraldrar som var
nojda med sitt barns smabarnspedagogik eller forskoleundervisning
uppgav emellertid att den goda situationen var ett undantag - ett fall
av god tur eller en "lottovinst”. Manga foraldrar var bekymrade 6ver
situationen inom smabarnspedagogiken och forskoleundervisningen,
antingen av egen erfarenhet eller pa grund av vad de hade hort

fran andra, och sarskilt i huvudstadsregionen betraktade féraldrar
situationen som orovackande. | manga svar lyftes det fram att det finns
kvalitetsskillnader i smabarnspedagogiken och forskoleundervisningen
mellan och inom stader och att detta leder till ojamlikhet.

Foraldrarnas oro gallde till stor del bristen pa resurser inom
smabarnspedagogiken och forskoleundervisningen. Manga foraldrar
uttryckte oro for personalens ork, personalens tillracklighet,
personalens kompetens och bristen pa bekanta vikarier.
Personalbristen ansags férsamra barnens valbefinnande och sakerhet.
Om det inte finns tillrdckligt med personal pa plats kan det handa
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att alla farliga handelser inte upptacks eller att personalen inte har

tid att hantera dem ratt. Personalbristen tog sig ocksa uttryck i att
man till exempel lat bli att hdlsa pa barnet eller inte kladde barnet

ratt for utomhusaktiviteter. Manga foraldrar var bekymrade over
personalomsattningen, som sags som en nackdel sarskilt i fraga om de
minsta barnen.

Flera foraldrar ansag att daghemmen eller grupperna var for stora.
Manga foraldrar rapporterade att stora grupper och stojiga 6ppna
lokaler orsakar stress och rastloshet hos deras barn. Mer gronska och
skuggiga platser pa gardarna efterfragades. En del foraldrar var ocksa
bekymrade over att barnen ar sa lite ute och saknar meningsfulla
aktiviteter.

Manga foraldrar ansag att det fanns brister i kommunikationen

mellan hemmet och smabarnspedagogiken eller forskolan. Manga
onskade mer information om till exempel hur deras barns dag gatt
samt mojligheter att diskutera sitt barns angeldagenheter i lugn

och ro. Foraldrar efterfrdgade ocksa mer 6ppen information om
vikariearrangemangen. En del av féraldrarna uttryckte oro dver att de
ibland méter helt frammande personer nar de lamnar eller hamtar sina
barn och att de inte informerats om vikarierna for dagen.
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Vdrt barns daghem dr som taget ur

en sagobok. Hen har behandlats

som individ frdn forsta borjan.
Personalen pd dagis kommer ihdg till
och med vad barnets mjukisdjur heter. Aven
tillrdittavisningarna ges pd ett kdrleksfullt sdtt.
Vi dr oerhért tacksamma.

Personalen borde ta emot barnet glatt
varje dag, sd att barnet kdnner sig bra
och vilkommet. Sd dr det inte alltid.

Ibland blir barnet ddligt bemétt eller
ignorerat, vilket dterspeglas i barnets beteende
pd morgonen som nedstdmdhet och férundran
och pa kvdllen som ilska.

Personalomsdttningen borde dtgdrdas pad
ndgot sdtt. Avsaknaden av personal och
hastigt vdxlande vikarier dterspeglas i
barnets beteende hemma pd kviillarna, och
samtidigt dr jag réddd fér hur Idinge de nuvarande
fast anstdllda vdrdarna orkar.

'—» Forildra-
BAROMETERN

Vildigt néjd och glad. Mina barn dr
naturligtvis kdrast i vdrlden for mig, men
vi har fdtt en stark kdnsla av att vdra barn
ocksd dr viktiga for personalen pd dagis, att
personalen tar hand om barnen och att barnen trivs
pd dagis. Jag ldmnar barnen pad dagis riktigt gdrna.

Det kan inte vara sd att ett av stadens
daghem ordnar varierande och trevliga
aktiviteter fér barnen medan andra daghem
aldrig ordnar ndgonting alls.

Vi kdnner att vi har vunnit en sdllsynt
jackpot i smdbarnspedagogiklotteriet i
[namn pd stad], da vdrt barn fick plats pd

ett daghem ddr det finns personal som dr
ndrvarande.

Jag vet att vi har haft tur pd vart
dagis. Fina och konstanta skotare.
Hoért om hemska problem pd andra
stdillen.

Vi har haft tur med vdrt barns

dagisgrupp. De vuxna i gruppen

har fast anstdllning, de dr pdlitliga

och de behandlar vdrt barn kdrleksfullt

och varmt. Samarbetet med dem dr smidigt.
Situationen inom smdbarnspedagogiken och
forskoleundervisningen dr dndd oroande och
bekldmmande pd grund av personalbristen och
den belastning som riktas mot personalen.

B /:El
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Rekommendationer:

Berattaom
Ge barnet och verc'lksam.hketep och
v . - edagogiken inom
f?raldern mojlighet Planera hur nya barn och :m ébgarilsp edlagogiken
till en gemensam deras familjer vilkomnas till och forskole-
ovr:mgsperlod mor.n smabarnspedagogiken eller undervisningen fér
smabarnspedagogiken forskoleundervisningen

foraldrarna

Bjud in barnet och
foraldrarnasa att de
tillsammans far bekanta

sig med smabarnspeda-
gogiken eller férskole- Ge familjerna
undervisningen tillracklig information Informera aktivt

om alternativen

och tydligt om

fore starten inom vikariearrangemangen

smabarnspedagogiken eller

. ® . = forskoleundervisningen

Tl

—BXI{gﬂE'?:ERN Férbundet Hem och Skola i Finland ¢ Suomen Vanhempainliitto ¢ Féraldrabarometern — SMABARNSPEDAGOGIK OCH FORSKOLEUNDERVISNING




Planen for smabarnspedagogik / forskoleundervisning*

Totalt 64 % av de svarande hade
bekantat sig med den lokala

planen fér smabarnspedagogik

48 % > Totalt48 % av de svarande
uppgav att den lokala planen for
smabarnspedagogik hade behandlats med
foraldrarna

Totalt 89 % av de svarande
uppgav att en plan for

smabarnspedagogik / férskoleundervisning*
hade gjorts upp for barnet

Totalt 89 % av de svarande

uppgav att deras barns plan for
smabarnspedagogik uppdaterats minst en
gang om aret

@== Forildra-
BAROMETERN

Foraldrarna tillfragades om hur man

skulle kunna utveckla féraldrarnas roll i

processen med att géra upp barnets plan for
smabarnspedagogik / forskoleundervisningen®*. Manga
foraldrar meddelade att processen redan fungerar bra
och att féraldrarna ar aktivt inkluderade i den.

Jag tycker att samtalen om planen for
smdbarnspedagogik alltid varit bra, smidiga och
okomplicerade. Det har varit fint att hra om sitt
eget barn och hens framsteg, liksom om mdéjliga
omrdden for utveckling. Jag har kdnt att planen
for smdbarnspedagogik dr ett viktigt verktyg for
personalen, inte bara ett mdste.

De flesta forbattringsfoérslagen rérde forberedelserna
infor diskussionen om barnets plan for
smabarnspedagogik / foérskoleundervisningen®.
Foraldrarna ansag att det var viktigt att de kan
forbereda sig for samtalet pa férhand. Ett formular
eller en enkat som fylls i pa férhand ansags vara bra,
liksom ett elektroniskt formular som bade féraldrarna
och lararen fyller i pa forhand. Foraldrar 6nskade ocksa
fa stodfragor som de kan fundera pa tillsammans med
barnet pa férhand.
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Foraldrarna ansag att det var viktigt att barnets plan
for smabarnspedagogik / férskoleundervisning* gors
upp tillsammans med foraldrarna sa att foraldrarna

blir hérda och deras asikter beaktade. Foraldrarna
onskade ocksa att planen féljs upp och uppdateras mer
aktivt. Planen borde vara tillgdnglig och latt att hitta for
foraldrarna. Foraldrarna funderade ocksa pa barnets
delaktighet i processen.

. Vid behov skulle man kunna ordna korta
uppféljiningssamtal om sddant som antecknats i
barnets plan for smdbarnspedagogik, eftersom
det kan hdnda mycket pd ett dr i smd barns
utveckling och fdirdigheter.

Barnet bér vara ndrvarande vid samtalet,
precis som i skolan ndr barnets angeldgenheter
diskuteras.

Foraldrarna ansag att det ar viktigt att barnets plan
for smabarnspedagogik / forskoleundervisning*
forklaras battre for fordldrarna. Spraket som anvands i
planerna och i samtalen om dem upplevdes som svart.
Foraldrarna 6nskade att ett klarare sprak anvands

och att termerna definieras. De 6nskade ocksa att
tillrackligt med tid reserveras for samtalen.

‘ For ndgon som inte dr bekant med planens
uppbyggnad frdn forut tror jag att det ibland kan
vara svdrt att tolka begrepp eller vilken inverkan
den har genom hela smdbarnspedagogiken och
framdt. Man kunde gd mer in pd djupet i starten
om vad en plan fér smdbarnspedagogik innebdr
och pd det sdittet medvetandegéra dess betydelse
for fordldrar.

En del foraldrar ifragasatte behovet av en plan for
smabarnspedagogiken, sarskilt for sma barn eller barn
som inte behoéver stod.

. Jag tycker inte att det dr sdrskilt viktigt
med processen ndr barnet inte har ndgra
utmaningar / behov av sdrskilt stod.

* Den lokala planen for
smabarnspedagogiken och planen

for smabarnspedagogiken/barnets
individuella plan for ldrande inom
forskoleundervisningen/barnets individuella
plan for hur undervisningen ska ordnas
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@== Forildra-
BAROMETERN

Forklara for
foraldrarna vad planen
for smabarnspedagogik
och de 6vriga planerna
som galler barnet
innehaller och betyder

Rekommendationer:

Gor det mojligt for
foraldrar att forbereda
sig infér samtal om sitt
barn, till exempel med ett
formular som ska fyllas i
pa forhand

Sakerstill barnets
delaktighet nar planer

som paverkar hen

utarbetas Sakerstall att
foraldrarna har
mdjlighet att fa
planerna

Folj upp genomforandet
av planerna och

Erbjud samtalstider uppdatera dem vid behov,

flexibelt pa tider som aven mellan de egentliga

passar foraldrarna samtalen om planen for
smabarnspedagogik
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Stod som erhallits inom smabarnspedagogiken och
forskoleundervisningen

0% 100 %

Enligt de svarande hade behov av
stod for utvecklingen / larandet
konstaterats hos[12% av barnen.

0% 100 %

Totalt I:3’4% av de svarande
vilkas barn hade konstaterats
behoéva stod upplevde att de fatt
tillrackligt med stod.

@== Forildra-
BAROMETERN

Foraldrarna tillfragades om stédet fran smabarnspedagogiken eller forskoleundervisningen och hur det fungerar.
Manga férildrar var néjda med det stéd som deras barn fick och beskrev det som valfungerande.

Enligt foraldrarna mojliggors ett
valfungerande stod av:

e Hogklassigt genomférd smabarnspedagogik
e Kompetent och bestdende personal

e Tillrackligt sma grupper

e Att barnet behandlas som individ

e Effektivt och bra samarbete med hemmen

Gruppen dr av en hanterbar storlek, resurserna
dr tillrdckliga och personalen dr relativt bestdende. Rditt
exceptionellt, alltsd. Ndr det finns tillrdickligt fd barn och
tillrcickligt mdnga vuxna i gruppen fdr varje barn tillrdckligt
med tid och uppmdrksamhet, och eventuella sdrskilda
behov identifieras bdttre och kan tillgodoses i tid.
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Enligt foraldrarna ar de féljande faktorerna
utmaningar for stodets funktion:

e Otillrackliga resurser for smabarnspedagogiken
e Stora grupper, for lite personal

e Hog personalomsattning, stort antal vikarier samt brister
i kunnandet

e Svart att fa stdod dven om behov av stod har konstaterats

e Det beviljade stodet fungerar inte i vardagen

‘ Stdndig omsdttning av personalen pd daghemmet.
Sdrskilt i fraga om Idrare inom smdbarnspedagogiken. Det
férekommer Idnga perioder utan att gruppen har ndgon Idrare
alls. Daghemmet lyckas aldrig ge barnet sdrskilt stod ldngsiktigt
och med tillrdicklig effekt.
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@== Forildra-
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Mot varje barn
som individ

Rekommendationer:

Forklara for foraldrarna
vilka olika typer av stod
som finns och hur man
identifierar och féljer
upp stodbehov

Uppmuntra foéraldrar
att prataomsina
bekymmer som giller
barnet med lag troskel

Forbundet Hem och Skola i Finland

Inkludera foraldrarna

aktivti planeringen och
ordnandet av stodet

Folj upp hur stodet
genomfors och fungerar
i praktiken

Suomen Vanhempainliitto ¢ Féraldrabarometern — SMABARNSPEDAGOGIK OCH FORSKOLEUNDERVISNING



Samarbete mellan hemmet och
smabarnspedagogiken / forskoleundervisningen

Foraldrarnas erfarenheter av samarbetet

IBLAND
wweone 'l | wome | MU

SALLAN 50%
Personalen har tid att moéta foraldern nar féraldern hamtar barnet 87 % 12% 0% 1%
Det ar latt att ndrma sig personalen 87 % 13% 1% 1% Barnets 3lder hade en stark
Far tillricklig information om barnets dag inom i 55 107 oy k0ppllng till om foraldern far
smabarnspedagogiken/forskolan ’ ° ° ° positiv respons pé barnet.
Far positiv respons pa barnet av personalen 72% 26 % 1% 1%

Totalt |44 % av fordldrarna till
Det ar |4tt att ocksa ta upp svara saker fér samtal med personalen 70% 21% 1% 8% 1-5ringar fick positiv respons pa

sitt barn varje dag, jamfort med

Far tillrackli inf i 15 1% % 2% 1% so e : e
ar tillrackligt med information om barnets larande 61% 36% o o 19% av forildrarna till barni
Moter andra foraldrar t.ex. da fordldern [amnar eller hamtar barnet 60% 37% 2% 1% aldern 6-7 ar.

Personalen berattar regelbundet om verksamheten och malen

. . . . _ 56 % 39% 3% 2%
inom smabarnspedagogiken/férskoleundervisningen 0%
—* 1ar 6-7 ar——>-
Ger personalen positiv respons sjalv 36 % 60 % 2% 3%
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Samarbete mellan hemmet och
smabarnspedagogiken / forskoleundervisningen

Foraldrarnas erfarenheter av samarbetet

HELT ELLER HELT ELLER
DELVIS AV DELVIS AV ANNAN ~ KAN INTE SAGA
SAMMA ASIKT ASIKT
Foraldern blir hord i fragor som galler barnet 94 % 5% 1%
Daghemmet/fc’jrslfole-m uttrycker for foraldrarna att man betraktar 80 % 13% 7%
samarbetet som viktigt
Ensamstaende foraldrar Daghemmet/férskolan uppmuntrar foraldrarna att halla kontakt 80 % 13% 7%
och foraldrar till barn med
sirskilda behov upplevde D"az?hemmet/f('jrskol'an nysnar pa foraldrarnas asikter och ar 6ppna for 68% 1% 21%
mer sillan 3n andra att de foraldrarnas utvecklingsforslag
blev horda i arenden som Foraldrarna blir hérda om utvecklingsférslag som géller 65 % 13% 22%
galler deras barn. smabarnspedagogiken/forskoleundervisningen 0 ° 0
Far ko.r.lk.reta tips fran daﬂghemmet/ft')rslfolan om hur hen som féralder 60 % 30% 10%
kan stodja barnets uppvaxt och utveckling
Karj delta i faststé!lande’E av malen for .fos‘tran inom 46 % 229% 33%
smabarnspedagogiken/férskoleundervisningen
[?.a%g.hemmet/férskolan upp"mfmtrat férf.:ildrarna att delta i 429% 27 9% 31%
foraldraverksamhet (t.ex. férdldraforeningen)
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Samarbete mellan hemmet och
smabarnspedagogiken / forskoleundervisningen

Foraldrarnas erfarenheter av samarbetet

Kommunikationsmetoder som anvands regelbundet mellan

smabarnspedagogiken eller férskoleundervisningen och hemmet De mest effektiva kommunikationskanalerna med tanke pa familjernas vardag
igital applikation b igital applikation b
digital likati 66 % digital likation 59 %
meddelanden pa daghemmets / férskolans digitalt vecko- eller manadsbrev 39%
. 0,
ar?s'lagstavla och / ellei’ ytterdérr 51°/o [ textmeddelanden 37%
digitalt vecko- eller manadsbrev 50 % WhatsApp-grupp 31%
textmeddelanden 40 % o
e-post 23%
meddelanden i barnets fack 34 % meddelanden pa daghemmets /
o,
telefonsamtal §3°A’ forskolans anslagstavla och / eller ytterdorr 19%
e-post 10/" meddelanden i barnets fack 18%
WhatsApp-grupp 19% telefonsamtal 17%
.Instagra.rrll och a.ndra kanaler 99 vecko- eller manadsbrev pa papper 5%
i de sociala medierna % Instagram och andra kanaler i
vecko- eller manadsbrev pa papper 4% de sociala medierna 4%
(]
o _ o,
B Signal-grupp 1% B Signal-grupp 1%
Facebook-grupp 1% Facebook-grupp 1%
. b) 0,
B annan, vilken? 6% B Annan, vilken? 3%
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Samarbete mellan hemmet och
smabarnspedagogiken / forskoleundervisningen

Foraldrarna ansag att det ar viktigt att de far samtala om

barnets dag med personalen inom smabarnspedagogiken eller
forskoleundervisningen nar foraldrarna lamnar eller hamtar barnet.
Manga foraldrar 6nskade att de fick héra mer om sitt barns dag nar
de lamnar eller hamtar barnet utan att de sjdlva behdéver fraga om
det. Manga foraldrar var irriterade 6ver att de vuxna i barnets egen
grupp inte langre ar pa plats pa eftermiddagen nar barnet hamtas
och att informationen om barnets dag darfor blir mycket ytlig. En del
foraldrar 6nskade ocksa att de hade tillfille att diskutera sitt barns
angelagenheter med personalen i lugn och ro, utan att barnet eller
andra foraldrar var ndrvarande, oftare an till exempel en gang om aret
i samtalet om planen om smabarnspedagogik. Foton av barnets dag
efterfragades ocksa.

‘ Jag skulle vilja veta mer om hur mitt barn har det. Jag
tror inte att hen dr en sddan dngel att hen aldrig skulle rdka i
grdl och fd 6va sig att 16sa meningsskiljaktigheter.

@== Forildra-
BAROMETERN

Foraldrarnas erfarenheter av samarbetet

Det dr inte vdrt att frdga jouren ndgonting, eftersom
hen bara kan Idsa innantill pd pappret att "barnet har dtit
och sovit gott”. Det blir tragikomiskt ndir det upprepas.

Manga foraldrar upplevde att de digitala kommunikationskanaler
som ar i anvandning ar opraktiska eller att anvandningen av olika
kanaler ar forvirrande. De efterfragade framfér allt en lattanvand
och siker applikation som lampar sig for kommunikation i bada
riktningarna. Foraldrarna efterlyste mer regelbunden och riklig
information om smabarnspedagogiken eller férskoleundervisningen.
Manga foraldrar tyckte att det var besvarligt att meddelanden, till
exempel information om temadagar eller saker som barnet ska ha
med sig, antingen kommer for tidigt, da de blir bortglomda, eller for

sent, da det ar omojligt eller stressande att agera i enlighet med dem.

Foraldrarna efterfragade mer information om verksamheten inom
smabarnspedagogiken och férskoleundervisningen i allmanhet. |
svaren uttrycktes ocksa en 6nskan om att vardera foraldern ges lika
mycket uppmarksamhet i kommunikationen.

‘ Jag tror att mdnga férdldrar skulle ha nytta av att fa
veta mer om daghemmets verksamhet. Mdnga férdldrar vet
inte vad som egentligen hédnder pd daghemmet under dagen
och varfér man gor olika saker.

Kommunikation om saker i forvdg skulle férbdttra
samarbetet. Nu berdttar man bara om saker i efterhand eller
ndr ndgon fragar.

‘ Fé6r nédrvarande anvdnds tre olika digitala
applikationer. Det dr forvirrande och goér det mycket
svdrt att hdlla sig uppdaterad om alla meddelanden och
tidtabeller.
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Samarbete mellan hemmet och

smabarnspedagogiken / forskoleundervisningen

| undersokningen hade foéraldrarna mojlighet att beratta
vilken typ av osakligt bemo6tande de hade upplevt.

Det osakliga bemo6tande som foraldrar upplevt anknot
oftast till personalens beteende: personalen |4t bli att
hilsa pa foraldrar, de motte inte barnet eller féraldrarna
da barnet Iamnades eller hAmtades, barnets eller
familjens angelagenheter diskuterades infér andra,
barnet kritiserades starkt eller bara negativa saker
sades om barnet.

Ingen tar kontakt dven fast dom ser mig.

Har utsatt barnet for skam och
forodmjukelse genom att berdtta om en ddlig dag
sd att barnet hor.

@== Forildra-
BAROMETERN

Osakligt bemotande som fordldrar upplevt

‘ Har pratat om barnet som ett problem och
hur personalen inte Idingre orkar med barnet. Det
gjorde mig riktigt ont som fordilder...

. Ldiraren skrek dt mig i det gemensamma
rummet medan en annan vdrdnadshavare var
ndrvarande.

En del foraldrar berattade att de upplevt 6verdriven
inblandning i sitt privatliv eller i sitt barns fostran i
hemmet, kritik av deras foraldraskap eller att man
ifragasatt barnets behov av en daghemsplats eller
varddagarnas langd.

‘ NedVviirdering av mitt fordldraskap. Som
om jag inte kdinde mitt barn.

Forbundet Hem och Skola i Finland

Jag skulle inte sdga oartigt, men jag
tycker inte att det dr rdtt att kommentera vad en
fordlder till ett barn gor ndr barnet dr pa dagis,
dven om fordldern dr hemma. Personalen kan inte
veta hur familjen har det, och férhoppningsvis
finns det en orsak till att barnet dir pd dagis och
fordldern stannar hemma.

Mina vdrderingar och mitt barns betydelse
for mig har ifrdgasatts (heltidsjobb, jag bérjade
arbeta innan mitt barn var ett dr gammalt).

‘ Asikter om hur det Iénar sig att ordna
med ledigheter / att det lonar sig att be "mor-
farfordldrar” att hjdlpa till, detta dr inte en
sjdlvklarhet for alla.

Totalt 11% av de svarande hade
upplevt osakligt bemo6tande fran
personal inom smabarnspedagogiken
eller forskoleundervisningen.

Fordldrar till barn som behover stod
och ensamstaende foraldrar hade
upplevt osakligt bemoétande oftare
an andra.

Foraldrar ansag ocksa att de inte alltid blev

horda eller bemotta av personal. Det forekom
meningsskiljaktigheter om barnets utveckling,
behov av stod eller andra behov. Féraldrar ansag att
personal ibland lat bli att nAmna eller bagatelliserade
arenden eller handelser. | féraldrarnas svar namndes
ocksa osakligt bemoétande av barnet, till exempel
genom att personal skrek till barnet, behandlade
barnet hardhant och nedvarderade barnets kanslor.
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Samarbete mellan hemmet och
smabarnspedagogiken / forskoleundervisningen

Fordldrakvallar och foraldrarnas delaktighet

Deltar i foraldrakvallar
Y379 FOr att det ar viktigt

I k79 FOr att det ar sa som man ska gora
Foraldrarnas deltagande &

i foraldrakvallar inom
smabarnspedagogiken eller
forskoleundervisningen

Enligt fordldrarna anvands det
tid for att ldra kanna andra pa
foraldrakvallarna

3% > Endast om temat ar intressant

Foraldern deltar inte i foraldramoten eftersom

445 GNY _ 64% - foraldern inte har mojlighet att delta S Mycket I
: (pi{\. grund av arbete eller andra liknande Som andra skil uppgavs 349 QTN _
<179 Oftast skal) oviantade situationer

som sjukdom, makens 42% > Lite

13% - Ibland 19% ZRISE i Sili
6 > foraldern |n.te har mojlighet ?tt delta eller makans deltagande, :
9% > Aldrig (utan organiserad barnpassning) bristande sprakkunskaper, 21% - Inte alls
03 o 1%  foraldern inte 3r intresserad att samma TG EIT 0% 50%
° ° erhalls ndgon annanstans,
1% - foraldern inte far information bradska i vardagen och
om foraldrakvallarna barnens fritidsaktiviteter
samt brist pa egna krafter
10% - det inte ordnas nagra foraldrakvallar S e
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Samarbete mellan hemmet och
smabarnspedagogiken / forskoleundervisningen

Foraldrarnas tips for en lyckad foraldrakvall:

@==) Foraldra-

Ett vilplanerat, kompakt och koncist program: Planera
foraldrakvallarna omsorgsfullt pa férhand och hall
programmet kompakt och koncist. Det ska ocksa finnas
tillfalle till fritt umgange och natverksbyggande pa
foraldrakvallarna.

Informerai tid: Informera foraldrarna i god tid om
evenemang och foraldrakvallar sa att de kan ordna
sitt deltagande. Barnpassningshjalp gor det lattare for
foraldrar att delta.

Nyttig och aktuell information: Foraldrar uppskattar
aktuell, konkret och nyttig information om

verksamheten och malen fér smabarnspedagogiken

och forskoleundervisningen. Det ar viktigt att se till att
informationen ocksa gar till foraldrar som inte kan komma
till foraldrakvallen.

BAROMETERN

Foraldrakvallar och fordldrarnas delaktighet

¢ Dialog: Uppmuntra till 6ppen diskussion och deltagande,
och skapa en atmosfar dar foraldrar kan dela med sig av
sina tankar och erfarenheter. Foraldrar efterfragar samtal
om hur de kan stédja sitt barns utveckling i hemmet.

¢ Inkludering: Ge féraldrarna majlighet att delta i

verksamheten och besluten. Férildrarna kan ha goda idéer

och 6nskemal som galler utvecklingen av verksamheten.

e Chans att lara kdnna andra féraldrar: Skapa mojligheter
for foraldrar att natverka och lara kdnna varandra. Det
starker gemenskapen och kamratstodet. Alla vill inte
delta i "lar kdnna varandra”-lekar utan fokuserar hellre
pa informativt innehall eller vill natverka utan nagra
aktiverande uppgifter.
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Presentation av barnens arbeten och besdk i lokalerna:
Foraldrarna vill ha majlighet att se sina barns arbeten
och bekanta sig med lokalerna fér smabarnspedagogiken
eller forskoleundervisningen. Det kan 6ka foéraldrarnas
deltagande och intresse. Overvig ocksa att ordna
familjekvallar dar hela familjen kan delta i gemensamma
aktiviteter.

Diskussioner per grupp: Overvig att ordna foraldrakvallar
atminstone delvis sa att foraldrarna till barn i samma grupp
far mota varandra, sa att det blir mojligt att samtala om
fragor som ar aktuella just i den gruppen.

Majlighet att delta pa distans: Overvig att erbjuda
foraldrar som inte kan narvara pa plats mojlighet att delta
pa distans.



Jag gillar helt traditionella sittande fordldrakvdillar
som borjar med ett informationsavsnitt och
fortsdtter med kaffe och tid for fragor och samtal.

Féordldrakvdllar med aktiviteter av olika slag

dr inte min gre;j.

Gruppens personal berdttar om verksamheten

i gruppen och pedagogiken bakom och vilka

vdrderingar och material / metoder som anvdnds.
Bdde vad man gjort och kommer att géra under
dret. Man fdr kanske ocksad bekanta sig med de andra

fordldrarna genom t.ex. diskussion i sma grupper om olika

forutbestdmda dmnen.

'—» Forildra-
BAROMETERN

Det skulle dka trygghetskdnslan om man ldrde
kédnna andra fordldrar. | var barngrupp finns ocksad
invandrarbarn, och deras fordldrar tar sdllan initiativ
till samtal ndr vi hdmtar vdra barn. Kanske det beror
pd deras sprdkkunskaper. Det skulle vara trevligt att
ocksd fd bdttre kontakt med dem och att Idira kdnna dem.

Faktaorienterat program, information om

verksamheten, méjlighet att se lokalerna, héra

planen om varfér och hur man tillhandahdller
hogklassig forskoleundervisning, vem som jobbar pd
stdllet, dr de behdriga, hur man stéder sitt barn och lite tid
for att ldra kdnna varandra. Inga ondédiga aktiviteter, till
exempel lekar.

En sddan kvaill dér man fdr bara lyssna,

utan att behoéva prata eller presentera sig sjdlv.
Ingen gruppbildning med andra fordildrar,

det dir for nervost.

Férbundet Hem och Skola i Finland ¢ Suomen Vanhempainliitto ¢ Féraldrabarometern — SMABARNSPEDAGOGIK OCH FORSKOLEUNDERVISNING

Ett méte for vilket man ocksad samlat in
samtalsdmnen frdn fordldrarna och ddr det sker
dkta vixelverkan. Om fordldrakvdllar bara hdlls

1-2 gdnger per dr blir evenemangen Idtt formella

OH-presentationer och monologer. Det gdiller absolut
att skriva ett ordentligt PM och material till de férdldrar som
inte kan komma.

En informell, samtalsinriktad och accepterande

atmosfdr ddr varje fordlder kan vara sig sjdlv, med

sina goda sidor och brister. Det kan vara bra med
lite servering, till exempel kaffe och kex / bullar.



Samarbete mellan hemmet och
smabarnspedagogiken / forskoleundervisningen

Foraldrakvallar och fordldrarnas delaktighet

v o T . ope . KAN INTE
Foraldrarna har erbjudits mojlighet att deltaii JA NEJ p
regelbundna samtal om barnets plan fér ) g SAGA
smabarnspedagogik med lararen
Foraldraverksamhet 33% 52% 15%
gemensamma fester (var- och julfester, _ o ' )
morsdags- och farsdagsevenemang och Utvecklingen o?h/.eller utvarderingen av verksamheten i daghemmet / inom 209 51% 20%
. forskoleundervisningen
andra dylika evenemang)
- N Oppet hus 25% 61% 14 %
67% > foraldrakvallar 2 ? ° °
. e ; . T Planeringen av verksamheten i daghemmet / inom férskoleundervisningen 23 % 58 % 19 %
42% ~ forestallningar, presentationer och projekt Foraldrarna deltar . & . ’ ° ’
som barnen genomfor (konstutstallning, helst inom smabarns- Faststillandet av malen fér fostran vid daghemmet / inom férskoleundervisningen 22% 54% 24%
video e.d.) edagogiken
F:I f§ gk | Samtal om daghemmets / férskoleundervisningens varderingar 18 % 58 % 24 %
talko, gardsevenemang ellerforskole- ) . . .
underwsnmgen i Arrangemangen for fester eller temadagar 13% 74% 13%
19%  daghemmets / férskoleundervisningens Vard : dach e 1o o utfrder vid
utfirder ardagen pa daghemmet / inom férskoleundervisningen (som hjalp pa utfarder, vi 10% 26 % 14%
arrangemang av verksamhet e.d.)
14% ~ foraldrakommitténs / foraldraforeningens . I . . .
Planeringen av miljon pa daghemmet / inom férskoleundervisningen 8% 74 % 17 %
verksamhet
QOB 12chemmets / forskoleundervisningens Utvecklingen av maltiderna pa daghemmet / inom férskoleundervisningen 8% 79 % 13%
dagliga verksamhet Verksamheten genom att stélla sitt kunnande till daghemmets férfogande (t.ex.
. 7% 81% 12%
presentation av yrket e.d.)
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Samarbete mellan hemmet och
smabarnspedagogiken / forskoleundervisningen

Gemenskap och foraldraverksamhet

Foraldrarna EN INTE
BRA - es . N
kanner DEL ) 60% Foraldrarna tillfragades vilken typ av stéd de skulle
vilja ha fran andra foraldrar. Féraldrarna 6nskade mest
Totalt 33% av de svarande kamratstdd i vardagen med smabarn. De énskade
Foraldrar i barnets 89 7% 05 o onskade fa kamratstod att fa dela sina upplevelser om besvirliga situationer
grupp ’ ’ ’ for sitt foradldraskap fran med barn i trotsldern, vilket kan minska stressen i
andra foraldrar inom foraldraskapet. Foraldrarna efterlyste ocksd en 6ppen
o smabarnspedagogiken / och &rlig diskussion om smabarnspedagogiken och
Anflra foraldrar nom forskoleundervisningen, férskoleundervisningen samt tips och idéer fran andra
smabarnspedagogiken/ 5% 54 % 41 % L . L .
f5rskolan foraldrar. Manga foraldrar hoppades att de skulle lara
énskade inte kanna andra foraldrar, vilket skulle gora det lattare att
kamratstéd alls och ordna sa att deras barn far lekkamrater pa fritiden. Vissa
Personal i barnets grupp o o . foraldrar onskade ocksa fa sallskap av andra foraldrar,
395 unde i sarskilt om de inte hade ett eget stédnatverk i ndrheten.
o kunde inte svara Andra foraldrar 6nskade inget stéd fran andra eftersom
de hade tillrackligt med hjalp och stod fran sin egen
Annan personal inom . -
0% vankrets eller familj.

smabarnspedagogiken/ 19% 61% 19%
forskolan
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Foraldra-

Att fd veta att du inte dr ensam i din
livssituation. Alla har ddliga morgnar och
bra morgnar och det avgor inte hur bra du
dr som fordlder.

till exempel i dag kommenterade en pappa
mitt barns ilska genom att helt enkelt
sdga "mdndag”. Det rdckte for att sdtta
situationen i rdtt perspektiv :)

. BAROMETERN

Kunna diskutera barnens upplevelser
pd dagis. Fd lekkamrater pa fritiden dt
barnet. Vdldigt svart att Idra kdinna ndn

fordlder ndr man ser en snabb skymt vid
hdmtning och Idmning.

Frdmst 6ppna samtal om daghemmet och
barnets grupp, vad som dr bra och vad
som dr ddligt, méjlighet att dela tankar
med ndgon annan dn en anstailld.

Vi pappor dr inte lika sociala som

mammorna, sd det skulle vara trevligt

med ndgon form av pappacirkel.
Daghemmet ansvarar naturligtvis inte
for att ordna en sdadan, men ndr jag en gdng fick
frdgan :)
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Delade stunder. Jag kdnner att vi
tillsammans hjdlper ndista generation
att vixa upp i vdanskap och respekt for
varandra. Man behéver inte vara kompis med
alla, men man mdste kunna komma 6verens med
alla, och det gdiller ocksd oss vuxna. Jag upplever
att daghemmet skulle ha méjlighet att hjdlpa oss
fordldrar i den hdr gemensamma uppgiften.

On an immigrant’s perspective, we could

learn and benefit a lot, from other parents,

to know more about the common practice
or habits of raising a child in Finland.



Samarbete mellan hemmet och
smabarnspedagogiken / forskoleundervisningen

Gemenskap och foraldraverksamhet

Det finns en foradldraforening eller

foraldrakommitté som verkar inom barnets el sk A

smabarnspedagogik eller forskoleundervisning familjerna
35% gL informella traffar dar foraldrarna lar kdnna
739 Nej varandra Sd att de fordldrar
. .. A 3 % 5 Ori som Vvill vara
L Nej, menlénskar att det fanns Foredra.gr.l.a.?att 41% > temakvillar om féraldraskap och fostran a
att deltaiforaldra- 38% ~ utveckla verksamheten inom Uperaeiaktisaifdr
35% - Kan inte saga verksamheten iy den méjligheten, men sd att de

smabarnspedagogiken /

.. e som har det tufft hemma kan
forskoleundervisningen

lita pd daghemmet och inte
talko behéva kdnna dnnu en till press
pd att de mdste engagera sig

i ndgot som de kanske inte dr
2% > andra kapabila till.

Deltar i foraldraverksamhet

17 % ZBL! .
° 28%  anskaffning av medel
81% A\E!
Orsaker bl.a. tidsbrist, ingen verksamhet finns, ar inte informerad om
verksamheten, vardagen ar sa tung, upplever inte verksamheten som

ingsfull o .
meningstu Andra fragor som togs upp var att hjalpa till med
39 - Har deltagit tidigare, men gor det inte langre utflykter och utflyktsdagar, ordna fester och evenemang,
Orsaker bl.a. tidsbrist, byte av daghem, verksamheten har minskat eller presentera sitt yrke, paverkansarbete samt férsvara
slutat helt daghemmets existens och resurser.
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Rekommendationer:

Sakerstall att Bered foraldrarna
kommunikationen tillfalle att lara kdnna
ar regelbunden och varandra och bygga
systematisk natverk

Uppmuntra féraldrar
attgamedi
foraldraverksamheten.

Ge foraldrar konkreta
tips om hur de kan stodja
sitt barns uppvaxt och
utveckling

Sikerstill att alla Kom gemensamt Inkludera féraldrarna .
foraldrar far positiv overens om vilka i verksamheten inom Respektera familjernas
respons pa sitt barn kommunikationskanaler smabarnspedagogik och mangfald och behandla alla
som anvands i samarbetet forskoleundervisning lika och med respekt
YO Forbundet Hem och Skola i Finland ¢ Suomen Vanhempainliitto e Féraldrabarometern — SMABARNSPEDAGOGIK OCH FORSKOLEUNDERVISNING
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Relationen mellan barnet och
foraldern fungerar bra

Barnet har en balanserad
vardag

Barnet trivs i
smabarnspedagogiken /
forskolan

Barnets kompisrelationer
(bdde hemma och inom
smabarnspedagogiken / i
forskolan) fungerar bra

Barnet / familjen har ett
tillrackligt stodnatverk (t.ex.
far hjalp med barnpassning)

Tean/"

@== Forildra-
BAROMETERN

Familjernas vardag och fostran i hemmet

HELT ELLER
DELVIS AV
SAMMA ASIKT ANNAN ASIKT

99 %

97 %

96 %

93 %

74 %

HELT ELLER
DELVIS AV

1%

2%

4%

5%

26%

Fordldrarna ansag att flickor

trivs nagot baittre inom
smabarnspedagogiken eller
forskoleundervisningen an pojkar
och att flickornas sociala relationer
fungerar battre.

Enligt fordldrarna trivdes barn som
behover stod betydligt samre och
hade ocksa simre kompisrelationer
an andra barn.

Forbundet Hem och Skola i Finland

den tid som barnet tillbringar
med digitala apparater

utmaningar som galler barnets larande
8% > barnets ensamhet

5% > barnet far for lite motion

Foraldrarnas

bekymmer som
gdller barnet 5%  barnets psykiska hilsa

L33 barnet blir retat eller mobbat

5% » det som barnet ser pa natet och i spelen
4% > barnets fysiska halsa
2% > barnet retar eller mobbar

54% ingenting
annat, vilket

Andra bekymmer som féraldrarna namnde var svarigheter med sémn, mat,
larande och utveckling samt anpassning till smabarnspedagogiken eller
forskoleundervisningen. Aven bekymmer som giller familjesituationen, till
exempel separation, lyftes fram. En del foraldrar var oroliga for sitt barns
mojligheter att knyta kompisrelationer och for sitt eget ork.
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Familjernas vardag och fostran i hemmet

Ta stallning till foljande pastaenden HELT ELLER DELVISAV  HELT ELLER DELVIS AV KAN INTE SAGA

om att vara foralder SAMMA ASIKT ANNAN ASIKT LZY2 barnets larande och utveckling
LLE79 barnets kompisrelationer

Jag upplever att jag klarar mig bra med mitt barn 97 % 3% 0% EER P barnets matvanor
Jag upplever att var familjs pengar racker bra till Foraldrarna 7% kamratstod i foraldraskap for
barnets kostnader i vardagen 84% Lk Qe onskade fa stéd fran o _—

ab d ik smabarnsféraldrar

smabarnspedagogiken
Jag far tillrackligt med stod i mitt féraldraskap fran p 808 o ;
76 % 23% 1% eller férskole- 16% - mobbning

min narmaste krets (t.ex. familj, slaktingar, vanner) ..

undervisningen 13%  barnets psykiska hilsa
Jag har vid behov fatt stéd i mitt foraldraskap fran 57% 21% 21%
smabarnspedagogiken / férskolan ° ? ’ 11% - den tid som barnet tillbringar med
Jag har vid behov fatt stod i mitt foraldraskap digitala enheter
fran instanser utanfor daghemmet / .

65 % 18 % 17 % 9%
forskoleundervisningen (t.ex. radgivningsbyran, ° ° ° " barnets somn
barnskyddet, familjearbetet) 7% > barnets fysiska halsa
itstu‘f:::‘:‘vt:ii“h Sl e 78% 21% 1% Manga foraldrar uppgav att de 27% med ingenting alls
2 onskar fa hjilp med att stéda barnets annat. vilket
o eone o = ° ° ’
Jag har upplevt utmattning som féralder under det kdnslofardigheter, funktionsformaga
) 56 % 1% 3% o .
senaste aret och vardagskompetens. Manga 6nskade
ocksa att de vid behov far stod med alla de
Jag tror att mitt barn kommer att klara sig bra i sitt liv 97 % 1% 1% ovannimnda aspekter som giller barnets
uppvaxt och utveckling.

Jag ser min egen framtid som ljus 94 % 4% 1%
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Familjernas vardag och fostran i hemmet

Att kombinera arbetet och familjen

Jag har drojt med att aterga till
arbetet efter familjeledigheten
pa grund av fragor som géller
tillgangen till en lamplig plats
inom smabarnspedagogiken

Ja8%

Nej 92 %

Jag har drojt med att aterga till
arbetet efter familjeledigheten pa
grund av smabarnspedagogikens
kvalitet

Ja10%

Nej 90 %

Jag har drojt med att aterga till
arbetet efter familjeledigheten pa
grund av smabarnspedagogikens
pris

Ja5%

Nej 95 %

Jag har oroat mig under

arbetsdagen fér mitt Ja23%
barns valbefinnande inom
smabarnspedagogiken pa grund Nej 77 %
av personalbrist
Har du blivit ombedd att stanna
N . Ja25%
hemma eller hamta ditt barn
tidigare pa grund av personalbrist Nej 75 %

inom smabarnspedagogiken

@== Forildra-
BAROMETERN

Totalt 84 % av foraldrarna ansag att ett valfungerande samarbete
mellan hemmet och smabarnspedagogiken eller forskoleundervisningen
har inverkan pa deras mojligheter att kombinera arbetet och familjen. Ett
gott samarbete sags som en forutsattning for att fordldern kan aterga

till arbetet. Flera foraldrar papekade att ndr samarbetet fungerar, kan
foraldrarna koncentrera sig pa sitt arbete med sinnesro eftersom de vet
att deras barn har det bra under dagen. Da behéver féraldrarna inte
heller kdnna sig pressade att hdmta barnet sa tidigt som mojligt, utan de
kan arbeta efter eget 6vervagande. En del foraldrar sade att de skulle
senarelagga atergangen till arbetet eller jobba mindre om de hade daliga
erfarenheter av smabarnspedagogiken. Som viktiga forutsattningar for
ett fungerande samarbete uppgavs fértroende for kommunikationen och
fortroende for att fordldern genast informeras om barnet rakar ut for
nagonting. Ett gott samarbete kan ocksa gora det maijligt att vid behov flexa
efter foralderns arbete till och med pa kort varsel.

Samarbetet mellan hemmet och smabarnspedagogiken eller
forskoleundervisningen ansags ha en enbart positiv effekt pa mojligheterna
att kombinera arbetet och familjelivet. Ett fungerande samarbete goér

det mojligt for foraldern att aterga till jobbet, men det framjar enligt
foraldrarna ocksa foralderns ork och en smidig vardag. Samtidigt minskar
det féralderns stress och skuldkanslor. Féraldrarna lyfte dessutom fram

att vaxelverkan mellan féraldern och daghemmet ocksa paverkar barnets
valbefinnande och liv utanfor daghemmet - pa gott och ont.

Forbundet Hem och Skola i Finland

. Nadir allt fungerar, kan du

vara pd jobbet i lugn och ro, och
ordna arbetstiderna flexibelt. Man
behéver inte oroa sig for hur barnet
har det i vdarden eller pd vilket
humér barnet dr ndr man hdmtar
hen hem. Dad orkar man bdttre med
bdde familjen och arbetet.

" Samarbetet fungerar

vil och jag upplever att jag

kan koncentrera mig pd mitt
utmanande arbete utan att oroa
mig foér barnens vardag.

. Ett gott samarbete minskar

i viss mdn de skuldkdnslor som
anknyter till fordldraskapet. Ndr
jag som fordlder kan lita pad att mitt
barn fdr bra och trygg vdrd, gdr jag
till jobbet med bdttre samvete.

Inte skulle vdrt barn ha bérjat
dagis som 1,5 dring om daghemmet
skulle varit ddligt.

Det gor att familjen orkar
bdttre. Arbetslivet krdver mycket
och i dagens ldge dr det ocksa rditt
intensivt och krdvande att vara
fordlder.

. Barnet kéinner av allt som

hdnder runt omkring. Om relationen
mellan dagis och hemmet inte
fungerar, bérjar det snart ocksd
pdverka barnet.
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Manga foraldrar lyfte fram utmaningar som galler
ork, stress och halsa. En stor del av foraldrarna
namnde avsaknaden av ett stodnatverk och den
belastning i vardagen som detta medfér. Foraldrar
namnde ocksa besvarliga familjesituationer, till
exempel separation och familjens ekonomiska
situation. Foraldrar uttryckte behov av stéd av
olika slag, men upplevde att familjernas behov
och det stéd som erbjéds inte alltid stamde
overens. A andra sidan upplevde manga foraldrar
att utmaningar ar en del av foraldraskapet och att
karleken till barnet gér vardagen vardefull trots allt.

Manga foraldrar var oroade 6ver
klimatférandringen, hotet om krig och samhallets
polarisering. Aven de hoga forvantningarna pa
foraldraskapet och att kombinera arbete och
familjeliv betecknades som en utmaning. Andra
fragor som togs upp var utmaningar med barn med
sarskilda behov, ensamhet, utmaningar i vardagen,
brist pa interaktion mellan féraldrarna samt
kanslor av skuld och ofillracklighet. En del féraldrar
understrok dock att det varit enbart en positiv
upplevelse att vara féralder och att de inte skulle ge
bort en enda dag.

@== Forildra-
BAROMETERN

Reflektioner om foraldraskap

Det dr tungt att vara férdlder, dven om det
samtidigt dr det finaste uppdraget man kan fa.

‘ Stédndtverken dr ytterst viktiga for
barnfamiljer. Jag har inget stort ndtverk sjdlv, och
ibland blir jag utmattad ndr jag far ta hand om
familjens vardag helt pd egen hand. Det skulle
vara skont att fd vila ens ett dygn.

Det dr mycket jobbigt att vara en
laginkomsttagarfamilj i ett samhdille med
storsta delen i de hogre samhdillsklasserna. De
ekonomiskt krassa tiderna tdr hdrt pa familjen.

. Att vara total ensamférdlder och
skiftarbetare dr en extremt krdvande
kombination. Det finns stdndiga pdminnelser pd
Wilma om vad som ska tas med imorgon, men
jag kanske dr pd jobbet hela tiden och barnen dr
hemma med varandra. Mdnga barn. Fé6r mdnga
krav pa férdldrarna.

Forbundet Hem och Skola i Finland

.I feel quite isolated - we knew a few
parents, but only to say hello, really. We don’t

come from Helsinki, even if one of us is Finnish.
There’s few opportunities to properly talk with
other parents.

‘ Det dr utmattande att vara fordlder

och jag tycker att samhidillets strukturer borde
dndras for att rada bot pd det. Det viktigaste
dar att tilldela smdbarnspedagogiken tillréickliga
resursetr.

Aven om jag mestadels har en positiv
uppfattning om framtiden, tdnker jag ibland pad
vdrldsldget och undrar vilken vdrld mitt barn
mdste leva i nu och sedan ndir jag inte Idngre
finns hdr.

Dagens papparoller dr annorlunda édn min
pappas roll ndr jag var barn. Ddrfoér skulle jag ha
onskat mig stod och vdgledning ndr jag ldrde mig
att vara pappa. Jag skulle ha 6nskat handledda
samtal med andra pappor och jag tycker att
rddgivningsbyrdn skulle vara en naturlig aktor
att ta ansvaret for samordningen av sddan
verksamhet.

“ Kraven pd férdldraskapet bara 6kar.
Trycket utifrdn och férdndringarna i vdrlden
krdver mer och mer, och ddrfér kdnner férdldrar
att de dr otillréickliga och ddliga som fordldrar.

. Att vara fordlder dr det bdsta och
viktigaste i mitt liv, och jag satsar gdrna bdde tid
och krafter pd det. Aven om vardagen ibland kan
vara besvarlig dr den frdmsta kénslan varje kvaill
dndad kdrlek, tacksamhet och lycka. | mitt fall ger
fordldraskapet alltid mer dn det tar trots allt, och
jag vill gdrna lyfta fram den hdr aspekten i den
offentliga debatten.
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Fungerande
samarbete med
hemmen

e Satsa pa starten av samarbetet och bygg upp samarbetet
genom positiv vaxelverkan

e Stirk och uppratthall foraldrarnas fortroende for
smabarnspedagogiken och forskoleundervisningen

e Kommunicera 6ppet, aktuellt och regelbundet om
verksamheten inom smabarnspedagogiken och
forskoleundervisningen

e Lyssna pa barnen och familjerna i vardagen och mét dem
med uppskattning

e |Ingrip i ett tidigt skede, nar oron for barnet vaknar

e Arbeta tillsammans for att stodja barnets uppvaxt, larande
och valbefinnande

N\
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