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Inledning

Utmaningarna for samarbetet mellan hem och skola & manga i skolvarlden idag.
Samarbetet regleras av bestimmelser i lagen om grundlaggande utbildning® samt i
skolans l4roplan®. De grunder som utgdr laroplanen r ett nationellt styrdokument, som
innehaller uppgifter om hur foraldrarna kan integreras i samarbetet med skolan i bade
planering och utvardering. Enligt grunderna skall fordldrarna informeras om laroplanens
innehall, dven géllande synen pa samarbetet mellan hem och skola. Skolan skall vara den
som aktiverar samarbetet, vilket forpliktar skolans personal att vara aktiva.

Utbildningsstyrelsen och Suomen Vanhempainliitto koordinerade under aren 2005-2006
en samarbetsgrupp for att skapa material for att utveckla det kvalitativa samarbetet
mellan hem och skola, vilket resulterade i rapporten Kvalitet i samarbetet mellan hem
och skola.®

Arbetet med en ny laroplan pagar. Den nya laroplanen kommer att ersétta laroplanen fran
2004 och berédknas kunna tas i bruk 2014. Ett led i arbetet med den nya laroplanen ar att
den nuvarande laroplanen utvarderas i arbetsgrupper. Radet for uthildningsutvardering i
anslutning till Undervisningsministeriet och Jyvéskyla universitet genomforde 2009 en
utvérdering av samarbetet mellan hem och skola och resultatet beaktades i de
arbetsgrupper som arbetar med den nya laroplanen.

Denna rapport utgor en del av Nordplusprojektet Utveckling av samarbetet mellan
hemmet och skolan i de nordiska landerna. Projektet &r ett samarbete mellan universitet
och foraldraféreningar i de nordiska landerna.  Centret for livslangt larande vid Abo
Akademi i Vasa och Forbundet Hem och Skola i Finland r.f. representerar Finland.
Projektet pagar 2009-2011. | foreliggande studie utgors den empiriska basen av en
enk&tundersokning riktad till l&rare och foréldrar med elever och barn i grundskolan i
Svensk-finland varen 2010.

Det huvudsakliga syftet med denna undersdkning &r att lyfta fram god praxis for att
mojliggora en grund for ett gott samarbete mellan hemmen och skolan. Undersékningen
bidrar med att synliggora forutsattningar for ett fungerande samarbete, dels pa en allméan
kollektiv niva mellan hemmen och skolan och dels pa en individuell niva mellan skolan
och eleven.

Da det galler studiens allmanna nytta och betydelse kan resultatet férhoppningsvis bade
viacka och Oka intresset for samarbetet mellan hemmen och skolan. De olika

1 Lagen om grundlaggande utbildning1998

2 Grunderna for laroplanen for den grundldggande utbildningen 2004.
% Kvalitet i samarbetet mellan hem och skola, 2007



perspektiven och exemplen fran skolverksamheten stravar efter att skapa diskussioner
bland skolans ledare, larare och 6vrig personal, lararutbildare och blivande larare. Dartill
kan foraldrar som ar engagerade i skolans verksamhet ha gladje av detta material. | den
avslutande delen finns reflektioner och visioner om samspelet i en fungerande relation
mellan foraldrar och skolan pa 2000-talet. Férhoppningen &r att de olika exemplen pa och
forhallningssatten till samarbete, blir en start pa stimulerande diskussioner om det viktiga
och kénsliga temat om interaktionen mellan hemmet och skolan.

Material och metod

Nar jag skall belysa exempel pa ett gott samarbete mellan foraldrar och skolan, ar
webbenkaten mitt matinstrument. Den forsta kategorin av fragor i enkaten harrorde sej
till innehallet i skolans laroplan och kdnnedom om laroplanens intension fér samarbetet
mellan hem och skola. For det andra fanns en grupp av fragor om samarbetet mellan hem
och skola pa skolniva, klassniva och individniva. Den tredje gruppen av fragor
fordjupade fokuseringen pa samarbete kring frdgor om vad som utgjorde grunden for den
goda relationen och hur relationen kunde stodas och utvecklas.

Min studie &r till sin ansats kvalitativ och kvantitativ. Bade den kvantitativa
informationen, utgaende fran slutna fragor och det kvalitativa materialet, baserat pa
oppna fragor, utgjorde tillsammans en grund for tolkningen och analysen av materialet i
denna undersokning.

Med hjalp av enkéten stravade jag efter att undersokningen skulle bli sa fruktsam som
mojligt. Vid den empiriska matningen av fragestallningen var utgangslaget att
informationen som samlades in skulle vara sa palitlig och sa giltig som méjligt med hog
reliabilitet och validitet.*

Avsikten med kvalitativa ansatser var att narma mig bade lararnas och foraldrarnas
uppfattningar och asikter, som inte kunde styras med hjalp av enbart slutna fragor i
enlighet med den kvantitativa forskningsmetodiken.

Forsokspersoner

De forsokspersoner som deltog i undersokningen var larare och foraldrar till elever inom
den grundl&dggande utbildningen i Svensk-finland. Respondenterna representerade olika
regioner i Osterbotten, Nyland och Aboland. | varje region deltog informanter frén en
liten skolenhet och en stor skolenhet inom den grundldggande utbildningen, dels for
arskurserna 1-6 (som tidigare benamndes lagstadiet) och arskurserna 7-9 (hogstadiet).
Definitionen for en liten skolenhet &r i denna undersékning mindre &n 50 elever.”

*Holme & Solvang, 1991
*| enlighet med definitionen i Karlberg-Granlunds forskning, (Karlberg-Granlund, 2009)



Forsokspersonerna bestod av 84 larare, varav 80 % var kvinnor. Foraldrarnas antal var
459, varav 76 % utgjordes av kvinnor.

Av foraldrarna hade 47 % barn i arskurserna 7-9. Av lararna var langt 6ver majoriteten
verksamma i arskurserna 7-9. Urvalet av skolor som skulle kontaktas skedde inte
slumpmassigt eller tillfalligt. Den forsta fragan som dok upp nar urvalet skulle goras, var
hur manga foraldrar och larare som skulle delta i intervjuerna. Antalet foraldrar och larare
skulle vara tillrackligt manga, for att uppna malet med studiens syfte, men samtidigt
behovde inte kvantiteten vara det styrande utan kvaliteten i svaren.

Det andra kriteriet som géallde for urvalet var att storsta mojliga variationsbredd skulle
uppvisas gallande vilka delar av Svensk-finland som var respresenterade. Genom att lata
skolorna och forédldrarna representera olika regioner, kunde detta Kkriterium tas i
beaktande.

Det tredje kriteriet i samband med urvalet, var att forsoka strava till att fa ett sa
andamalsenligt kvalitativt material, som mojligt. Skolorna representerade enheter som
enligt erhallna forhandsuppgifter hade ett valfungerande samarbete mellan hem och
skola.

Utgaende fran dessa kriterier, var malet att informationsinnehéllet skulle uppvisa storsta
méjliga variationsbredd och representativitet®.

Undersokningens resultat

1. Innehallet i skolans laroplan och kannedom om samarbetet mellan hem och
skola

Enligt radande laroplansgrund stipuleras samarbetet mellan hemmen och skolan enligt
foljande:

”Vardnadshavarna skall informeras om ldroplanen, anordnandet av utbildningen,
elevvarden och om moéjligheten att delta i samarbetet mellan hem och skola. Detta
forutsétter aktivt samarbete med foraldrarna initierat av lararen samt diskussion och
information om vardnadshavarnas, lararens och elevens rattigheter och skyldigheter.
Utgangspunkten for samarbetet skall vara att alla parter respekteras, ar jamlika och
likaberittigade™’

®Holme & Solvang 2001
7 Grunderna for laroplanen for den grundldggande utbildningen 2004.



I enkéten fanns en fraga som 16d: ”Hur insatt &r du i skolans laroplan?” Av foraldrarna
uppgav narmare 70 % att de var lampligt eller atminstone lite insatta. Var femte foralder
ansag att de var lampligt eller bra insatta i laroplanens syn pa samarbetet mellan hemmen
och skolan. En forklaring till att respondenterna visade pa god kdnnedom om samarbetet,
torde vara att de Overlag var intresserade av skolans verksamhetskultur och
styrdokument, darmed kande de ocksa till vad laroplanen stipulerade om samarbetet
mellan hem och skola. Detta kan ses i tabell 1.

Tabell 1: Foraldrars uppfattning om innehallet i skolans laroplan och kdnnedom om samarbetet mellan
hem och skola i laroplanen

1=inte alls 2=lite 3=lampligt 4=bra 5=mycket bra

Hur insatt ar du i skolans laroplan?
Medelvarde 2,9 390%| 33,80% 37,70% | 21,70%

2,80 %

Hur insatt ar du i laroplanens syn pa
samarbetet mellan hem och skola?
Medelvarde 2,7 10,10% | 37,90% 30,50%| 19,10%

2,40 %

| vilken man har ditt barns skola
informerat féraldrarna om
laroplanen? Medelvarde 2,8 6,10 % 32,20 % 38,30 % 20,90 %

2,40 %

I vilken man har ditt barns skola
informerat foraldrarna om
laroplanens syn pa samarbetet mellan
hem och skola? Medelvarde 2,6 13,20 % 34,20 % 33,60 % 18 %

1,10 %

| vilken grad har féraldrarna getts
mojlighet att delta i arbetet med
laroplanen? Medelvarde 2,0 39,10 % 31,60 % 20,90 % 7,90 %

0,40 %

Nastan var femte foralder ansdg att de hade informerats om laroplanens syn pa
samarbetet mellan hem och skola. Ungefar 30 % ansag att de informerats lampligt och
var femte forélder tyckte att skolan hade skoétt informationen bra. Siffrorna var
forvanansvart hoga, vilket tyder pa att skolorna var representativa enheter for ett gott
samarbete mellan hem och skola. Nar det gallde foraldrarnas mojligheter att delta i
arbetet med laroplanen ansag daremot 70 % att de inte alls hade tagits i beaktande eller
endast lite. Foraldrarna hade inte engagerats i arbetet med den lokala laroplanen.

Var tredje l&rare uppgav i sin tur att skolan hade informerat foréldrarna om samarbetet
mellan hem och skola, enligt laroplanen. Over 70 % av lararna ansag att foraldrarna inte
alls hade getts mojlighet eller endast lite, att delta i arbetet med laroplanen. Av resultatet
kan dras den slutsatsen att bade larare och foraldrar ansag att foraldrarnas delaktighet i
arbetet med laroplanen var marginell.




2. God praxis pa samarbete mellan hemmet och skolan
a) Pa skolniva

Nar det gallde samarbetet mellan hemmen och skolan pa en kollektiv niva innehdll
svaren manga konkreta exempel pa fungerande interaktion i skolans verksamhet. Som
redan konstaterats deltog foraldrarna marginellt i utformningen av laroplanen, men nér
det gallde delaktigheten i den konkreta verksamheten visade svaren pa samverkan.

| svaren framkom &nda att en klar majoritet av foraldrarna ansag att skolan borde ta ett
stOrre ansvar for att aktivera elever, foraldrar och skolans personal till samarbete, vilket
framgar i tabell 2. Majoriteten av foraldrarna ansag att det fanns tillrackligt med kunskap
for samarbete hos personalen och att skolan borde ha en plan for samarbetet med
hemmen.

| de Gppna svaren gavs exempel pa hur samarbetet hade planerats och utvecklats i samrad
med foréldrarna kring konkreta evenemang. Det som ndamndes var olika aktiviteter nar
skolans personal, barn och foraldrar hade umgatts. | svaren framkom exempel pa
samvaro under friare former som diskussionskvallar for foraldrar, utflykter, temadagar,
utstallningar, oppet hus, idrottsevenemang, jippon, fester och olika projekt. I manga av
dessa aktiviteter deltog skolan, foraldrar och barnen tillsammans, vilket gav ett mervérde
enligt respondenterna. Foraldrakvallar med aktuella forelasningar namndes ockséa. En
foralder understrok att regelbundna fester och andra jippon som skolan ordnar i
samarbete med fordldrar dr bra”. Dessa aktiviteter stddde dven foréldrarnas dmsesidiga
vaxelverkan med andra foréldrar i skolan.

En fordldrakommentar 16d: ”Skolan dir mitt barn gér har de senaste aren haft en mycket
aktiv hem och skola férening som ordnat manga olika former av traffar for foraldrar, barn
och larare, vilket stirkt gemenskapen mellan alla.” Det forekom manga liknande
uppfattningar om den organiserade hem och skola verksamheten i lokala
foraldraféreningar samt dven betydelsen av foraldraféreningar som samverkade i
regionen mellan skolorna.

20 % av lararna var av helt samma asikt och 50 % var av nastan eller delvis av samma
asikt att skolan borde ta ett dnnu storre ansvar for att uppmuntra elever, foraldrar och
skolan till samarbete. Lararna signalerade att skolan kunde g6ra mera for att
astadkomma ett fungerande samarbete. Lararkommentarerna visade pa att lararna forstod
betydelsen av att anvanda sig av de resurser som foraldrarna utgjorde, vilket framgar i
foljande uttalande: “Foraldrar har expertkunskap och kan vara till vardefull hjalp for att
samordna aktiviteter och fa deltagande och utomstaende dragare till t.ex. en temadag”.
De flesta lararkommentarer inneholl uppfattningen att skolans personal strévade efter att
stdda samarbetet.



Tabell 2: Foraldrars uppfattning om samarbetet mellan hem och skola pa skolniva.

3=Delvis 4=Delvis av 5=Ndstan | 6=Helt av

2=Av annan | avannan samma avsamma samma
asikt asikt asikt asikt asikt

Skolan borde ta ett storre ansvar for att
uppmuntra elever, foraldrar och skolans
personal till samarbete mellan hem och
skola. Medelvarde 4,1 1,50 % 5,40 % 19,50 % 40,30 % 19,50 % 13,70 %

Skolans personal har tillrackigt med
kunskaper och fardigheter for att kunna
genomfdra samarbete. Medelvérde 4,6 0,70 % 2,90 % 11,60 % 27,70 % 34,70 % 22,40 %
Skolan boér gora en sarskild plan for hur
samarbetet skall genomforas.
Medelvarde 4,4 1,30% 2,60 % 13,20 % 37,10 % 2460% | 21,10%

Skolans verksamhetskultur skall framja en
o6ppen och direkt vaxelverkan med
fordldrarna. Medelvarde 5,48 0,40 % 0,20 % 1,70% 11,80 % 19,70%| 66,20%

Samarbetet skall planeras, utvarderas
och utvecklas i samrad med foraldrarna.
Medelvarde 4,76 0,70 % 0,90 % 8,10 % 31,40 % 30,10 % 28,80 %

Foraldrarna och skolans personal skall ha
en gemensam syn pa samarbetets syfte
och verksamhetsformer. Medelvérde 5,0 0% 0,70 % 5,30 % 21,30 % 37,10% 35,60 %

Samarbetet skall utvarderas av hemmen
och skolan. Medelvarde 4,9 0,70 % 0,90 % 5,90 % 24,80 % 33,10 % 34,60 %

b) Pa klassniva

Pa fragan om foraldrarna ansag att skolans personal hade en positiv instéllning till
samarbete, ansdg majoriteten av foraldrarna att sa var fallet. Foraldrarna understrok att
skolan skall erbjuda foréldrarna en mojlighet att bekanta sig med skolans dagliga arbete
och lararnas arbetssatt, vilket framgar i tabell 3. I flera foraldrakommentarer framkom
vardet av att foraldrar kan félja med undervisningen en dag (eller nagon lektion), inte
bara pa temadagar som Gppet hus.”

Majoriteten av foraldrarna ansag att skolan skall diskutera foraldrarnas forvantningar pa
samarbetet mellan hem och skola. Foréldrarna ville att det skulle foras en diskussion
kring vilka verksamhetsformer som skulle finnas i skolan.



Det som ar genomgaende i svaren ar att foraldrarna vérdesatte samarbetet med skolan.
42% av foraldrarna var helt av samma asikt gallande fragan om ansvaret for samarbete
skulle delas mellan lararna och féraldrarna.

Tabell 3: Foraldrars uppfattning om samarbetet pa klassniva

2=Av 3=Delvis 4=Delvis | 5=Nastan

1=Helt av annan avannan avsamma av samma

6=Helt av
samma

annan asikt asikt asikt asikt asikt

Skolans personal har en positiv installning
till samarbetet mellan hem och skola.
Medelvarde 5 0,70 % 1,10 % 5,70 % 20,70 % 33,80 %

asikt

38 %

Skolan skall diskutera foréldrarnas
forvantningar pa samarbetet mellan hem
och skola. Medelvarde 4,8 0,90 % 0,90 % 7,00 % 28,30 % 34,60 %

28,30 %

Skolan skall erbjuda foraldrarna en

mojlighet att bekanta sig med skolans
dagliga arbete och lararnas arbetssatt.
Medelvarde 5,2 0,40 % 0,70 % 2,60 % 18,30 % 30,10 %

47,90 %

Ansvaret for samarbetet skall delas
mellan ldrarna och foréldrarna.
Medelvarde 5 0,40 % 1,10 % 6,10 % 20,20 % 30,40 %

41,70 %

c) Paelevniva

Majoriteten av féraldrarna som deltog i undersokningen ansag sig respekterade av lararna
pa skolan och foraldrarna uppgav att relationen till skolan praglades av en 6ppen dialog
med 6msesidig respekt. Foréldrarnas positiva instéllning till skolan i denna undersékning
kommer med storsta sannolikhet att influera deras syn pa samarbetet pa elev-, klass-, och
skolniva. Samtidigt lyfte foraldrarna fram de generella utmaningar som finns i relationen,
oberoende av vilken attityden ar till samarbetet.

Respondenterna understrok att familjerna har det primara ansvaret for barnens fostran. De
ansag att samarbetet mellan hem och skola &r en naturlig och vésentlig del av skolans
verksamhet. Foraldrarna ansag att den direkta véaxelverkan var viktig mellan hem och
skola och foraldrarna uppgav aven att samarbetet mellan dem och skolan paverkar barns
skolprestationer. Det fanns manga foraldraroster som bekraftade vikten av att fordldrarna
skall delges information om sitt barns larande och skolgang. En foralder namnde:

Det ar roligt att fa nagot positivt kort meddelande fran lararen. Det kan vara att ert barn har
jobbat mycket bra under denna period i flera &mnen. Det syns pa Wilma (administrativt
program). DA vi har fatt ett sant meddelande fran skolan &r det &r roligt att séga det till sitt
eget barn. Kanske barnet har haft svarigheter i nagot och har nu kdmpat speciellt mycket eller
har varit aktivare pa timmen. Tank vilken dubbeleffekt om foréaldern sager till barnet: Lararna
har skrivit att du jobbat valdigt bra med projektet. Eleven vet att fordldrarna &r ndjda och
samtidigt far eleven veta att dven lararna ar nojda. Foraldrarna vet vad barnet har gjort i
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skolan vilket hoppeligen leder till att fordldrarna blir mera intresserade av vad barnet gor i
skolan och relationen mellan foralder och barn blir starkare och lararen kan fa en stjarna i
marginalen. Allt detta kan vi f& med nagra positiva ord”.

Exemplet visar pa vilken stor betydelse det hade nar lararen gav information om elevens
larande for att stoéda barnets tillvaxt och utveckling under skoltiden. Speciellt
kommunikation per e-post ansags direkt, snabb och ytterst lamplig i kontakten, d&ven om
face-to-face situationen utgjorde grunden fér en god kommunikation. Féraldramdétenas
betydelse nd&mndes, 66 % av lararna uppgav motena vara viktiga och 61 % av foréldrarna
tyckte att motena var betydelsefulla. Néar det géllde utvecklingssamtalen ansags 80 % av
foraldrarna att de var viktiga och 68 % av lararna. Foraldrarna ansdg att
utvecklingssamtalen var viktigare an foraldramotena, for att fa information om sina barns
larande och skolgang. En vanlig foraldrauppfattning var  att “regelbundna
utvecklingssamtal ger mojlighet att prata med lararen och stélla fragor om bade eleven
och laroplanen. Eftersom utvecklingssamtalen fokuserar pa den enskilda eleven ger de
mer an foréldramotena”.

80 % av foraldrarna ansag att foraldrarna alltid skulle kontaktas nar det gallde problem
med barnet. For lararna var motsvarande siffra lagre, 74 % av lararna ansag att
foraldrarna alltid skulle informeras. Foraldrarna understrok ocksa att det var viktigt att
eleven skulle bli hord i fragor som galler honom eller henne sjalv. En allmén uppfattning
var att eleven var den viktigaste parten i samarbetet mellan hemmen och skolan. Darfér
framgick det i svaren att barnet maste inkluderas, sa att de fick diskutera fragor som
gallde dem, enligt vad elevens alder medgav, vilket framgar i tabell 4.

Tabell 4: Foraldrars uppfattning om samarbetet pa elevniva

Nastan

1=Helt av 3=Delvis 4=Delvis av 6=Helt av
annan 2=Avannan avannan avsamma samma Ssamma
asikt asikt asikt asikt asikt asikt

Skolan skall intressera sig for foraldrars kunskaper om
sina barn. Medelvarde 4,7 1,10 % 3,70 % 7,20 % 27,90 % | 24,20 % 35,80 %

Foraldrarna skall delges information om sitt barns
larande och skolgang. Medelvarde 5,8 0% 0,20 % 0,20 % 3,50% | 11,10% 84,90 %

Eleven bor bli hérd nar man behandlar fragor som
gdller honom eller henne sjalv. Medelvarde 5,4 0% 0,40 % 1,50 % 11,70 % 32 % 54,30 %

Skolan har det priméara ansvaret for barnets fostran.
Medelvarde 2,1 38,90 % 30,40 % 18,20 % 10,10% | 1,80% 0,70 %

Samarbetet mellan skolan och hemmen paverkar inte
barns skolprestationer. Medelvarde 2,6 24,60 % 31,80 % 22,60 % 830% | 7,50% 5,30 %




Jag anser att fordldramdten ar viktiga. Medelvarde

5,4 0% 0,20 % 3,90 % 8,50 % 26 % 61,40 %
Jag anser anser att utvecklingssamtal ar viktiga.

Medelvarde 5,7 0% 0,20 % 0,20 % 3,50 % 16 % 80 %
Foraldrarna borde ta ett storre ansvar for att

engagera sig i sina barns skolgang. Medelvarde 4,8 1,10 % 1,10 % 6,30 % 23,90% | 33,50% 33,70 %
Jag kdnner mej respekterad av lararna pa skolan.

Medelvarde 5,1 1,10 % 1,10 % 5,70 % 14,30% | 39,70 % 38,20 %
Var relation till skolan préglas av en 6ppen dialog

med 6msesidig respekt. Medelvarde 5,1 0,90 % 1,80 % 3,50 % 18 % 36% 39,90 %
Foraldrarnas installning till skolan kan utgora ett

hinder i samarbetet 2,90 % 3,90 % 5,30 % 18,90 % | 34,90 % 34,20 %
Skolans forhallningssatt till hemmen &r bra.

Medelvarde 4,9 1,10 % 0,40 % 7% 20% | 44,50 % 26,90 %
Lararna visar respekt for foraldrarnas asikter.

Medelvarde 4,9 0,90 % 1,10 % 7,20 % 20,70% | 41,40 % 28,80 %

Svaren visade pa att samarbetet fungerade battre i arskurserna 1-6 an i 7-9. Detta
framgick i manga av foraldrarnas kommentarer:

»Samarbetet fungerade bra i lagstadiet. | hogstadiet minskade samarbetet —
utvecklingssamtalen stod inte hogt i kurs, tyvarr. Jag skulle gérna ha traffat flera
av mina bada soners ldrare mera”.

| svaren framkom ocksa att samarbetet var speciellt viktigt under 6vergangen mellan
arskurserna 1-6 och 7-9. Dessa perioder innehaller etappmal och évergangsskeden i
elevens liv och ar mycket betydelsefulla for elevens utveckling.

Det som ocksa framgick i svaren var att foraldrarna poangterade att den forsta kontakten i
samarbetet var viktig for att skapa en grund for den fortsatta dialogen. Den tidiga
kontakten till skolan blev viktig ndr fordldrarna skapade en grund for samarbetet.
Majoriteten av fordldrarna ansag att foraldrarnas instéllning till skolan kan utgora ett
hinder i samarbetet och darfor vinner skolan pa att tidigt etablera en naturlig kontakt med
hemmen.

10




Summerande reflektion kring den goda relationen mellan hemmet och skolan

| de forslag pa hur samarbetet kunde byggas upp mellan hemmen och skolan, ndmndes
fyra olika byggstenar for ett fungerande samarbete.

For det forsta ansdg foraldrarna att ett Omsesidigt regelbundet lyssnande var
betydelsefullt. Féradldrakommentarer som bekréftade detta var:

”Det ar viktigt att ha ett system dar moten mellan foréldrar och larare, barn &r
regelbundna och sker tillrackligt ofta, som foraldramdten, individuella samtal.
Foraldrarna tacks inte stora lararen eller gor det endast i nodfall.”

”Skolan skall ta initiativ till olika evenemang och en 0&ppen naturlig
kommunikation och forhalla sig positiv till foraldrasamarbete. Foraldrarna
anammar sen samma instillning”.

Aven om foraldrarnas bild av skolans verksamhet var positiv, hade var tredje foralder
delvis eller nastan den uppfattningen att kontakten till skolan var kravande. Déremot
ansag majoriteten av lararna att kontakten till hemmen var kravande, d&ven om majoriteten
ansag att de kande sig respekterade av barnens foraldrar. Resultatet visar pa att en
fungerande kommunikation inte &r en sjalvklarhet utan att det krévs arbetsinsatser och
omsesidig kommunikation i bada riktningarna.

For det andra betonades respekten i relationen. Foljande foraldrapastaenden formulerar
en definition av respekt som férmagan att kunna lyssna till och respektera den andra
partnern samt lita pa respektives specialkunnande” och “att bigge parter forstar deras
olika roller och synsétt och att uppfattningarna kan variera, men stravan till ett
gemensamt mal (las barnets basta) ar det viktigaste. Insikten om att ett barn beter sig
olika inom hemmets fyra vdggar och ute i andra sociala ssmmanhang borde kunna bidra
till att fa ett helhetsperspektiv pa hur barnet mar och hur skolan klaras av, bade
prestationsmaéssigt och pa det psykiska planet”.

Nar foraldrar och larare namnde respektens betydelse fanns uppfattningar om “att bade
hem och skola skall ha samma mal det vill sdga barnets basta och bada tva ska ge plats
for varandra och dven lyssna pa olika asikter for att lara sig nya saker om varandras
synvinkel”. En foralder reflekterade kring respekten genom att betona féljande:

“Forildrar lir sig hela tiden nagot om sitt barn, skolan osv. Det kan komma fram bade
sddana positiva och negativa sidor vilka kan vara nya for foraldrarna. Samma galler
hemmiljon. Det &r bra att dela de har sidorna med varandra sa att man battre kan forsta
barnets situation och beteende och reaktioner i olika situationer.”

Ett forenande drag kring synen pa respekt var att fordldrarna och lararna understrok
vikten av att vardesatta samtalspartnern och att kunna métas i en konstruktiv diskussion.
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Ifall samarbetet baserar sig pa respekt finns det goda mojligheter for en fungerande
kommunikation.

For det tredje ndmndes fortroendet, som en viktig byggsten for samarbetet. Det tar tid att
bygga upp fortroende, vilket framkom i svaren. En ldrare visade pa vikten av “att bjuda in
fordldrar till vanliga skoldagar s& att de (fordldrarna) far hur se hur skolan fungerar”.
Denna kommentar respresenterade vanliga lararuppfattningar om betydelsen av att
upplata skolddrrarna och bjuda in foraldrar till skolan och mojliggora en gemensam,
fortlopande och en langsiktig dialog. Detta framgar i foljande lararkommentar:

”Béde foréldrar och larare skall visa en dmsesidig respekt for véra roller. Fordldrarna har
huvudansvaret for fostran och skall lita pa att skolan skoter undervisning enligt
laroplanen samt skapar en trygg omgivning for baren. Att skapa en Iag troskel att ta
kontakt at bada hallen; vi informerar och later oss informeras. Foraldrarna uppskattar
oppet hus pa skolorna, men dnnu hellre inbjudningar till att kunna félja med vanliga
skoldagar”.

For det fjarde n&mndes dialogens betydelse, som blir en naturlig féljd av ett dmsesidigt
horande. Forédldrarna och lararna betonade att det var viktigt att fora jambordiga samtal
som stimulerade till kommunikation, s& att “respekten bevaras fran bada hallen och att
alla smasaker ar varda att lyssnas pa”, enligt en foraldrarost.

Foraldrarna ansag att dialogen majliggjordes nar foraldrarna informerades tillrackligt
mycket om elevens skolgang. En foralder ansdg att “regelbundna traffar mellan lararna
och fordldrarna &r viktiga” och en annan forélder tyckte att det skall vara latt att
kontakta skolan vid behov, genom att man for en fortgdende dialog”. En lararkommentar
som bekraftade detta ar:

“Troskeln ska vara lag for bade foraldrar och larare att ta kontakt med varandra. Nar jag i
egenskap av klassforestandare tar kontakt vid problem forsoker jag presentera problemet
sa sakligt jag bara kan, sa att foraldrarna kanner att vi drar at samma hall, samt att ocksa
belysa elevens positiva sidor och de framsteg eleverna gjort.”

Andra synpunkter som kom fram fran foraldrahall var énskemél om “mera information
om skolans virderingar, laroplaner och hur de forverkligas”. Detta framgick tidigare i
denna rapport att foraldrarna ansag att de inte hade gjorts delaktiga i arbetet med skolans
laroplan.

Avslutningsvis visar denna undersokning pa att foraldrar mera kunde aktiveras och
engageras i skolans pedagogiska diskussioner kring t.ex. synen pa larande, varderingar
och manniskosyn. Foraldrarna behover tas med i arbetet med laroplanen. Ifall foraldrarna
mera skulle aktiveras i dylika diskussioner kunde detta utveckla foraldrakontakterna pa
dels det individuella men &ven pa det kollektiva planet. |1 en god samverkan far de
berérda foraldrarna kdnnedom om barnens skolvarld och den pedagogiska miljon. Detta
uppnas nar foraldrarna aktivt valkomnas med i arbetsprocessen med skolans
styrdokument.
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Det andra som framkom i denna undersokning var att 6vergangen fran sjatte till sjunde
arskursen ar en svar och kravande tid for samarbetet mellan hem och skola samt att
samarbetet ar samre i de hogre arskurserna. Foraldrarna efterlyste mera samarbete kring
overgangen mellan arskurs 6-7, speciellt med tanke pa att samarbetet 6verlag fungerade
battre i arskurserna 1-6. Foraldrarna till barn i arskurserna 7-9 ansag att kontakten till
skolan och amneslararna kunde utvecklas. Manga foraldrar beklagade sig Gver att skolan
fjarmade sig fran hemmen i detta skede, samtidigt som barnen befann sig i den pubertala
utvecklingen. Det behtvs darmed mera dmsesidigt lyssnande, respekt och fortroende
mellan hemmen och skolan, inte allra minst under Gvergangsperioderna och i arskurserna
7-9.

Visioner for det goda samarbetet

Denna undersokning visar pa att ett gott samarbete handlar om att skapa ett tillitsfullt
fortroende mellan larare och foraldrar. Det som ocksa framgar ar att fokus for samarbetet
handlar om hur skolpersonal och féraldrar tillsammans kan skapa en relation och att
samarbetet har barnet i centrum. Det handlar inte mera om huruvida foraldrar ar viktiga
for barnens skolgang eller hur stort ansvar skolan har, utan om hur parterna tillsammans
kan framja en relation och ett samarbete som gynnar barns larande och utveckling.

| laroplanen 2004 har foraldrars mojlighet till inflytande i barnens skolvarld forstarkts.
Manga foraldrar vill vara aktiva partners i samarbetet, de vill ha ett starkt inflytande dver
skolans verksamhet. Foraldrarna upplever att det ar en sjalvklarhet att de har ratt till
inflytande och paverkan, i enlighet med laroplanens intension. Manga foraldrar onskar
uppfattas som medspelare i skolans verksamhet och & medvetna om att de skall aktivera
sig i skolverksamheten.

Hur uppfattar skolan féraldrarna, mot bakgrund av detta? Reflekterar personalen éver hur
de ser pa foraldrarna, uppfattas foraldrarna som medspelare eller motstandare?
Motsvarande diskussion kan stéllas om hur foéréldraféreningarna skall definieras, ar
foreningarna medspelare eller motspelare till skolan. Forskare Boukaz hdvdar att nar
skolan initierar aktiviteter i samarbete med foréldrar och foreningarna, 6kar kunskap om
skolan och kontakten med andra foraldrar breddas vilket i sin tur innebar att en tillit till
skolan borjar véxa fram. Hans forskning ar forvisso genererad bland invandrarfamiljer i
Malmo, men visar pa en generell sanning om hur viktigt det ar att foraldrarna far
information av skolan sjalva och inte enbart via barnen. En éppen dialog kan da skapas i
motet mellan hem och skola.® En kontinuerlig diskussion om forhallningssattet till
foraldrarna behdver dga rum for att standigt skapa mojligheter for ett gott samarbete.

Det finns ofta en outtalad uppfattning bland foraldrarna att lararen har ansvar for
relationens och samarbetets kvalitet. Forskaren Jensen papekar att i forhallande till
fordldrarna har lararen huvudansvaret eftersom skolpersonalen har en maktposition i
forhallande till foraldrarna. Eftersom lararen enligt laroplanen skall initiera kontakt, anser
Jensen att lararen i kraft av sin position har ett storre ansvar for relationens kvalitet.

8 Boukaz, 2007
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Skolledningen och l&raren har ansvar for att dialogen mellan foéraldrar och skola har god
kvalitet. Foraldrarna finner sig i systemet, men vill samtidigt ha stort inflytande pa
skolans verksamhet och sina egna barns skolgang. Denna fraga om maktspel behover
uppmarksammas och synliggoras.

Lararens identitet och professionalism i postmodern tid star infor nya utmaningar.
Lararrollen har forandrats och det finns ett uttalat behov av stéd bland l&rarna. Speciellt
unga larare kan vara i behov av stéd i kontaktskapandet med familjer.

Den svenska forskaren Erikson belyser vad som skapar en god relation till hemmen. Han
pavisade att larare med god kontakt till hemmen, lade ned ett stort arbete pa att etablera
en individuell kontakt med barns foréldrar i ett tidigt skede. Det fanns tre kdnnetecken
bland l&rarna. For det forsta positionerades foréldrarna som intresserade och
ansvarstagande aktorer. Den tidiga kontakten till foraldrarna behdver influeras av just
detta att lararen formedlar att foréldrarna kommer att uppfattas som medspelare. For det
andra skapade lararna rum for en éppen kommunikation mellan olika parter. Léraren
uppmuntrade till spontana, tidiga, kontinuerliga och direkta samtal mellan foréldrar och
foraldrar, elev och foraldrar samt foraldrar och larare. For det tredje placerade lararna
barnet i centrum, dven i relationen till foraldrarna. L&rarna visste att det var av stor
betydelse for relationen hur de forholl sig till synen pa barnet i centrum.’

For att mojliggora denna beredskap, behdver professionella larare skapa ett samtal inom
kollegiet med en Oppen atmosfar om hur lararna kan stdda varandra och tillsammans
utveckla nya rutiner, for att skapa en god grund for forhallningssattet i det kravande
arbetet med hemmen.

Det stélls krav pa hur lararen skall bygga upp, forhalla sig till samarbetet med foraldrarna.
Hur skall lararen forbereda sig pa alla dessa krav? Hur tranas de fortroendeskapande
handlingsstrategierna hos blivande larare? Inom lararutbildningen i Finland ingar
teoretisk och praktisk kunskap om hur lararen bygger broar till foéréldrarna. Inom
lararfortbildningen ges majligheten for lararna att utveckla sin lararprofession i fragor
som beror forédldrasamarbetet.

Lararna efterlyser dock ytterligare fardigheter och fortbildning kring samtalsmetodik,
gruppsykologi, problemlosning och konfliktlésning. Det finns ett uttalat behov hos
manga larare, speciellt nyutexaminerade larare att utveckla sin lararprofession.
Undervisningsministeriets Osaava-Verme: Gruppmentorskap for nya larare 2010-2011,
ar en nationell fortbildningssatsning som riktar sig till nya larare och ger stod at larare i
borjan av sin lararkarriér.

Eftersom det krdvs mycket av l&rare idag, behdvs mentorskap och handledning for att
stoda lararen i bland annat foraldrasamarbetet. Det kan vara svart for en larare att uppge
att det finns problem i kontakten med ett barn eller till familjen. Manga ganger ar larare
ocksa vana att klara sig ensamma och darren till klassrummet behover darfor Gppnas sa

9 Erikson, 2008
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att andra far insyn. Det behovs tillit, ett oppnare klimat och handledning i vardagsarbetet,
for att det skall bli naturligt att ge och ta emot internt stdd av kollegiet och externt stéd i
form av fortbildning. Det borde vara mer regel an undantag att fa delta i
handledningsgrupper eller i Kkollegiala reflektionsgrupper, ndr man arbetar med sin
professionella och personliga utveckling. Pa detta satt kar den kollegiala reflektionen pa
lang sikt nar lararnas yrkesmassiga niva hojs. Samtidigt byggs kollegialiteten upp och
sjalvkanslan i yrket hojs och den personliga trivseln likasa. Denna kollegiala handledning
har fatt stor spridning inom skolutveckling av bland annat den danska forskaren Jensen,
som har l&ng erfarenhet av handledning och utbildning av handledning i Danmark. *° Det
behovs fortsatt mod att prata om lararens utmaningar, tillkortakommanden och personliga
beredskap i foraldrasamarbetet.

Endast i en fortgdende diskussion om hur samarbetet skall maojliggoras och utvecklas
mellan hemmet och skolan, finns forutsattningar for god samverkan mellan aktdrerna.
Motet mellan skola och foraldrar handlar om en kénslig balansgang, dar det finns en risk
att monolog, tystnad, kanslor, misstanksamhet, latt kan dominera, framom det goda
samarbetet baserat pa omsesidigt lyssnande, respekt, fortroende och dialog.

10 Jensen, 2007
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